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្ពះរាជាណា ្កកម្ពុជាជា្បបទសហតថបេខើននអនុសញ្ញា អង្គការសហ្បជាជាតិសាើពើសិទធិកុម្អរ  និង្
ានផ្ាេ់សច្ចា ប័នបេើអនុសញ្ញា អង្គការសហ្បជាជាតិសាើពើសិទធិជនពិការ។ ប ើម្បើប្លើយតបបៅនឹង្អនុសញ្ញា
បនះ ្កសួង្អប់រ ំយុវជន និង្កើឡា ានបបាជាា  ិតា ប ើម្បើសប្ម្ ាននូវបោេបៅអភិវឌ្ឍ្បកបបោយ  ើរភាព
ទើ៤ បោយោក់ប ញបោេនបោាយអប់រ ំធានាគុណភាព ្បកបបោយសម្ធម្៌ បរោិបនន និង្បេើកកម្ពស់
ឱកាសសិកាបពញម្ួយជើវតិស្ម្អប់ទងំ្អស់ោន  និង្ម្អនផផ្នការយុទធស្តស្តសាវស័ិយអប់រ។ំ  

ទនទឹម្នឹង្បនះ្កសួង្អប់រ ំយុវជន និង្កើឡា ម្អនបោេនបោាយសាើពើការអប់រសំ្ម្អប់កុម្អរម្អនពិការភាព
បៅឆ្ន ២ំ០០៨ និង្បោេនបោាយសាើពើការអប់របំរោិបននបៅឆ្ន  ំ ២០១៨។ ្កសួង្ានអនុវតាការអប់រ ំ
ពិបសស ថ្នន ក់សម្អហរណកម្ម និង្ការអប់របំរោិបនន ប ើម្បើប្លើយតបបៅនឹង្កំផណទ្ម្ង្់កម្មវធិើសិកា និង្បេើក
កម្ពសគុ់ណភាពអប់របំៅតាម្ស្តលាបរៀន ំបណះទូបៅ និង្្គះឹស្តថ នសិកាអប់រពំិបសសស្តធារណៈ ឱយ្សបតាម្
យុគសម្័យឌ្ើជើថេ និង្សង្គម្ផផ្ាកបេើពុទធិ។  

ប ើម្បើ ូេរួម្ ំផណកអនុវតាឱយការអប់របំរោិបននកាន់ផតទូេំទូលាយ ្កសួង្ានសហការជាម្ួយ
គប្ម្អង្អប់របំរោិបននបៅបឋម្សិកាកនុង្ការអនុវតាកញ្ាប់អំណានថ្នន ក់ ំបូង្បៅតាម្វទិាេ័យអប់រពំិបសស។ 
កនុង្បនាះ្កុម្ការងារានកស្តង្ឯកស្តរជំនួយស្តម រតើ បោយម្អនការពិប្ោះបោបេ់ជាប្ ើនបេើកប្ ើនស្តរ
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ពិការភាព វធិើស្តស្តសាបប្ង្ៀន រងាា យតនម្លការសិកា ផផ្នការជួយសិសស និង្ការបរៀប ំបណាា េ័យសម្្សប
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សម្អា រៈបប្ង្ៀន និង្បរៀន ផេបង្សិកា និង្វ ើប អូផ េានផ្េិតប ើង្បហើយានោក់បញ្ាូ េបៅកនុង្បណាា ញ
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្ពះរាជាណា ្កកម្ពុជាជា្បបទសហតថបេខើននអនុសញ្ញា អង្គការសហ្បជាជាតិសាើពើសិទធិកុម្អរ  និង្
ានផ្ាេ់សច្ចា ប័នបេើអនុសញ្ញា អង្គការសហ្បជាជាតិសាើពើសិទធិជនពិការ។ ប ើម្បើប្លើយតបបៅនឹង្អនុសញ្ញា
បនះ ្កសួង្អប់រ ំយុវជន និង្កើឡា ានបបាជាា  ិតា ប ើម្បើសប្ម្ ាននូវបោេបៅអភិវឌ្ឍ្បកបបោយ  ើរភាព
ទើ៤ បោយោក់ប ញបោេនបោាយអប់រ ំធានាគុណភាព ្បកបបោយសម្ធម្៌ បរោិបនន និង្បេើកកម្ពស់
ឱកាសសិកាបពញម្ួយជើវតិស្ម្អប់ទងំ្អស់ោន  និង្ម្អនផផ្នការយុទធស្តស្តសាវស័ិយអប់រ។ំ  

ទនទឹម្នឹង្បនះ្កសួង្អប់រ ំយុវជន និង្កើឡា ម្អនបោេនបោាយសាើពើការអប់រសំ្ម្អប់កុម្អរម្អនពិការភាព
បៅឆ្ន ២ំ០០៨ និង្បោេនបោាយសាើពើការអប់របំរោិបននបៅឆ្ន  ំ ២០១៨។ ្កសួង្ានអនុវតាការអប់រ ំ
ពិបសស ថ្នន ក់សម្អហរណកម្ម និង្ការអបរ់បំរោិបនន ប ើម្បើប្លើយតបបៅនឹង្កំផណទ្ម្ង្់កម្មវធិើសិកា និង្បេើក
កម្ពសគុ់ណភាពអប់របំៅតាម្ស្តលាបរៀន ំបណះទូបៅ និង្្គះឹស្តថ នសិកាអប់រពំិបសសស្តធារណៈ ឱយ្សបតាម្
យុគសម្័យឌ្ើជើថេ និង្សង្គម្ផផ្ាកបេើពុទធិ។  

ប ើម្បើ ូេរួម្ ំផណកអនុវតាឱយការអប់របំរោិបននកាន់ផតទូេំទូលាយ ្កសួង្ានសហការជាម្ួយ
គប្ម្អង្អប់របំរោិបននបៅបឋម្សិកាកនុង្ការអនុវតាកញ្ាប់អំណានថ្នន ក់ ំបូង្បៅតាម្វទិាេ័យអប់រពំិបសស។ 
កនុង្បនាះ្កុម្ការងារានកស្តង្ឯកស្តរជំនួយស្តម រតើ បោយម្អនការពិប្ោះបោបេ់ជាប្ ើនបេើកប្ ើនស្តរ
ទងំ្ថ្នន ក់ជាតិ និង្ថ្នន ក់ប្កាម្ជាតិ្បកបបោយស្តម រតើទទួេខុស្តូវខពស់ និង្ធានាថ្ន ទសសនៈ និង្ត្ម្ូវការ
របស់ជនផ េម្អនពិការភាព្តូវានោក់បញ្ាូ េបៅកនុង្ផផ្នការអភិវឌ្ឍស្តលាបរៀន។ ឯកស្តរជំនួយស្តម រតើបនះ
្តូវានតាក់ផតង្ប ើង្កនុង្បោេបំណង្ឱយបលាក្គូ អនក្គូយេ់ ឹង្ទូបៅអំពើការអប់រកុំម្អរម្អនពិការភាព 
្បសិទធភាពននការ្ា្ស័យទក់ទង្េា ការ្គប់្គង្ថ្នន ក់បរៀនេា កម្មវធិើសិកាសម្្សបស្ម្អប់សិសសម្អន
ពិការភាព វធិើស្តស្តសាបប្ង្ៀន រងាា យតនម្លការសិកា ផផ្នការជួយសិសស និង្ការបរៀប ំបណាា េ័យសម្្សប
ស្ម្អប់សិសសម្អនពិការភាព។ ទនទឹម្នឹង្បនះ ឯកស្តរជំនួយស្តម រតើក៏ជួយ េ់បលាក្គូ អនក្គូឱយប ះប្បើ្ាស់
សម្អា រៈបប្ង្ៀន និង្បរៀន ផេបង្សិកា និង្វ ើប អូផ េានផ្េិតប ើង្បហើយានោក់បញ្ាូ េបៅកនុង្បណាា ញ
សង្គម្ផ្ង្ផ រ។ 

្កសួង្អប់រ ំយុវជន និង្កើឡា សង្ឃមឹ្ថ្ន បលាក្គូ អនក្គូនឹង្ប្បើ្ាស់ឯកស្តរជំនួយស្តម រតើ ប ើម្បើរមួ្
 ំផណកបេើកកម្ពស់គុណភាពអប់រឱំយកាន់ផត្បបសើរប ើង្។ កនុង្នាម្្កសួង្អប់រ ំយុវជន និង្កើឡា សូម្ផថលង្
អំណរគុណ េ់្កុម្ការងាររបស់គប្ម្អង្អប់របំរោិបននបៅបឋម្សិកា ផ េានយក ិតាទុកោក់ និង្ោំ្ ទ
បប ាកបទសកនុង្ការកស្តង្ឯកស្តរជំនួយស្តម រតើ។ 

 
 
 
 
 
 





 
ប្កុេកា ង្វ ដឹកន ំនងិសប្េបសប្េលួ 

 

 ១. ឯកឧតាម្ មស  ី ជំនះ រ ឋបេខាធិការ្កសួង្អប់រ ំយុវជន និង្កើឡា 
 ២. ឯកឧតាម្ ជា  ជាតិ អនុរ ឋបេខាធិការ្កសួង្អប់រ ំយុវជន និង្កើឡា 
 ៣. ឯកឧតាម្ អ ុង  ជិនណ្ណ អគគនាយក ននអគគនាយកោឋ នអប់រ ំ

៤. បលាកជទំវ នង  ែល្លល  ្បធានគណៈ្គប់្គង្នាយកដ្ឋា នអប់រពំិសេេ 
 

ប្កុេកា ង្វ បមចេកមទស 
 ១. បលាក  ទឹេ  សាផែន អនុ្បធាននាយកោឋ នអប់រពំិបសស 
 ២. បលាក  ែង់  រឹេឈាន ់ នាយករង្វទិាស្តថ នជាតិអប់រពំិបសស 
 ៣. បលាក  វន  វី នាយករង្វទិាស្តថ នជាតិអប់រពំិបសស 
 ៤. បលាក  មអៀត  វុទធី ្បធានការោិេ័យ នាយកោឋ នអប់រពំិបសស 
 ៥. បលាក  ែុេឹ  សា និ អនុ្បធានការោិេ័យ នាយកោឋ នអប់រពំិបសស 
 ៦. បលាក្សើ  ោត ថ្នវី អនុ្បធានការោិេ័យ នាយកោឋ នអប់រពំិបសស 
 ៧. បលាក្សើ  មៅ សខុ្ិតា អនុ្បធានប ា៉ា តឺម្៉ាង្់ វទិាស្តថ នជាតិអបរ់ពំិបសស 
 ៨. បលាក  យេឹ  ចំណ្ណប ់ អនកឯកបទសផផ្នកអប់រពំិបសស SCI / គប្ម្អង្ IPEA 
 ៩. បលាក  នួន  វិបុល អនកឯកបទសផផ្នកអប់របំរោិបននគប្ម្អង្ IPEA 
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មេម ៀនទី១៖ កា យលដ់ងឹអពំពីកិា ភាព 
វតថុបំណង 

វតថុបំណង្បៅកនុង្បម្បរៀនបនះ បងាា ញអំពើការកំណត់េកខណៈវនិិ ឆយ្បបភទ និង្ក្ម្ិតពិការភាពរបស់
ពិការកាយសម្បទ ពិការសតិបញ្ញា  ពិការផ្លូវ ិតា និង្ពិការបផ្សង្ៗ ក៏ ូ ោន នឹង្្ាប់អំពើមូ្េបហតុននពិការភាព 
ការបងាា រ និង្ព័ត៌ម្អនផ្ាេ់បសវាកម្មបៅតាម្្បបភទពិការ។ 
ខ្លឹេសា  

បោង្តាម្្បកាសអនារ្កសួង្សាើពើការកំណត់េកខណៈវនិិ ឆយ្បបភទ និង្ក្ម្ិតពិការភាព បេខ 
២៤៩២ សអយ/បក  ុះនថៃទើ ២២ ផខវ ិឆិកា ឆ្ន ២ំ០១១ និង្ឯកស្តរជំនួយស្តម រតើសាើពើការកំណត់អតាសញ្ញា ណ
កុម្អរម្អនពិការភាព ឆ្ន ២ំ០២២ ្តូវានកំណត់ជា ៤ ្បបភទ ូ ជា ពិការកាយសម្បទ ពិការសតិបញ្ញា  
ពិការផ្លូវ ិតា និង្ពិការបផ្សង្ៗ។  ំប ះេកខណៈវនិិ ឆយនន្បបភទពិការភាព ្តូវានកំណត់ ូ ខាង្ប្កាម្បនះ៖ 

 

្្បបបបភភទទពពិិកាការរ ននិិយយម្ម្នន័័យយ េេកកខខណណៈៈវវ ិនិនិិ  ឆឆយយ

១១..១១  ពពិិកាការរកាកាយយសសម្ម្បបទាទា  
ពពិិាាកកកកននុុង្ង្កាការរបបធធាាើើ
  េេនានា  

ជនទងំ្ឡាយណា ផ េម្អនេទធភាព
បធាើ េនា (បោយរាង្កាយ) ផ្លល ស់ទើ
បោយេំាក ឬេំាកកប្ម្ើកផផ្នក
ណាម្ួយននរាង្កាយ ឬម្ិនអា កប្ម្ើក
ាន។ 

ោ ់ន  ោ ់បជើង្ សាិតន  សាិតបជើង្ សាតិស្ត ់ ុ ំោងំ្
សនាល ក់ ាក់្ាឹង្ ស្ត  ុ់ំរញួខលើ ខូ ្បព័នធបញ្ញា   
 េនារបស់ខួរកាេ បជើង្បខារ បជើង្ផកក ទន់្តឹម្
កន  បជើង្ទន់ ខូ ្ទង្់្ទយពើកំបណើ ត ស្តល បម់្ួយ
 ំបហៀង្ខលួន/កំណាត់ខលួន/អវយវៈខូ សរនស ខូ រាង្
្ាឹង្ខនង្ (បកាង្បៅមុ្ខបកាង្បៅ ំបហៀង្ និង្បកាង្
បៅប្កាយ) ពិការបោយស្តរផ្េវាិកននជំង្ឺ  ខូ ស្តម
ម្អខ ង្ ភាល ត់្តបគៀកធៃន់ធៃរ របួសខួរ្ាឹង្ខនង្ ្គិ ធៃន់ធៃរ 
រលាកធៃន់ធៃរ (បភលើង្ ទឹកអាសុើ )។ 

ពពិិាាកកកកននុុង្ង្កាការរស្តស្តាា បប់់  ជនទងំ្ឡាយណាផ េពិាកកនុង្
ការស្តា ប់ ឬេទធភាពននការស្តា ប់ ុះ
បខាយ ឬម្ិនអា ស្តា ប់ាន។  

ថលង្់ ្តប ៀកអត់រនធ ពុំម្អន្កោស្តប ៀក ធាល យ
្កោស្តប ៀក បហៀរអំបៅអំផបកធៃន់ធៃរ រនធ្តប ៀក
ម្អន ុំពក (ពើកំបណើ តបោយស្តរប្ោះថ្នន ក់ របួស 
ជំង្ឺ ឬវយ័ជរា...)។ 

ពពិិាាកកកកននុុង្ង្ 
កាការរននិិោោយយ  

ជនទងំ្ឡាយណាផ េពិាក កនុង្
ការនិោយ និោយម្ិន ាស់ ឬ
និោយម្ិនរួ ទេ់ផតបស្តះ ឬអនក
 នទពិាកស្តា ប់។ 

និោយ្តឡាន់(អណាា តធំ)/្ត ឹតធៃន់ធៃរ ផ្ប
្កអូម្ម្អត់ ្ កប ើត ្ កង្ួរ និោយម្ិន ាស់ និោយ
ម្ិនប ញ គ ផ្េវាិកននជំង្ឺ (ពើកំបណើ តបោយស្តរ
ប្ោះថ្នន ក់ របួស ជំង្ឺ ឬវយ័ជរា...)។ 
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មេម ៀនទី១៖ កា យលដ់ងឹអពំពីកិា ភាព 
វតថុបំណង 

វតថុបំណង្បៅកនុង្បម្បរៀនបនះ បងាា ញអំពើការកំណត់េកខណៈវនិិ ឆយ្បបភទ និង្ក្ម្ិតពិការភាពរបស់
ពិការកាយសម្បទ ពិការសតិបញ្ញា  ពិការផ្លូវ ិតា និង្ពិការបផ្សង្ៗ ក៏ ូ ោន នឹង្្ាប់អំពើមូ្េបហតុននពិការភាព 
ការបងាា រ និង្ព័ត៌ម្អនផ្ាេ់បសវាកម្មបៅតាម្្បបភទពិការ។ 
ខ្លឹេសា  

បោង្តាម្្បកាសអនារ្កសួង្សាើពើការកំណត់េកខណៈវនិិ ឆយ្បបភទ និង្ក្ម្ិតពិការភាព បេខ 
២៤៩២ សអយ/បក  ុះនថៃទើ ២២ ផខវ ិឆិកា ឆ្ន ២ំ០១១ និង្ឯកស្តរជំនួយស្តម រតើសាើពើការកំណត់អតាសញ្ញា ណ
កុម្អរម្អនពិការភាព ឆ្ន ២ំ០២២ ្តូវានកំណត់ជា ៤ ្បបភទ ូ ជា ពិការកាយសម្បទ ពិការសតិបញ្ញា  
ពិការផ្លូវ ិតា និង្ពិការបផ្សង្ៗ។  ំប ះេកខណៈវនិិ ឆយនន្បបភទពិការភាព ្តូវានកំណត់ ូ ខាង្ប្កាម្បនះ៖ 

 

្្បបបបភភទទពពិិកាការរ ននិិយយម្ម្នន័័យយ េេកកខខណណៈៈវវ ិនិនិិ  ឆឆយយ

១១..១១  ពពិិកាការរកាកាយយសសម្ម្បបទាទា  
ពពិិាាកកកកននុុង្ង្កាការរបបធធាាើើ
  េេនានា  

ជនទងំ្ឡាយណា ផ េម្អនេទធភាព
បធាើ េនា (បោយរាង្កាយ) ផ្លល ស់ទើ
បោយេំាក ឬេំាកកប្ម្ើកផផ្នក
ណាម្ួយននរាង្កាយ ឬម្ិនអា កប្ម្ើក
ាន។ 

ោ ់ន  ោ ់បជើង្ សាិតន  សាិតបជើង្ សាតិស្ត ់ ុ ំោងំ្
សនាល ក់ ាក់្ាឹង្ ស្ត  ុ់ំរញួខលើ ខូ ្បព័នធបញ្ញា   
 េនារបស់ខួរកាេ បជើង្បខារ បជើង្ផកក ទន់្តឹម្
កន  បជើង្ទន់ ខូ ្ទង្់្ទយពើកំបណើ ត ស្តល បម់្ួយ
 ំបហៀង្ខលួន/កំណាត់ខលួន/អវយវៈខូ សរនស ខូ រាង្
្ាឹង្ខនង្ (បកាង្បៅមុ្ខបកាង្បៅ ំបហៀង្ និង្បកាង្
បៅប្កាយ) ពិការបោយស្តរផ្េវាិកននជំង្ឺ  ខូ ស្តម
ម្អខ ង្ ភាល ត់្តបគៀកធៃន់ធៃរ របួសខួរ្ាឹង្ខនង្ ្គិ ធៃន់ធៃរ 
រលាកធៃន់ធៃរ (បភលើង្ ទឹកអាសុើ )។ 

ពពិិាាកកកកននុុង្ង្កាការរស្តស្តាា បប់់  ជនទងំ្ឡាយណាផ េពិាកកនុង្
ការស្តា ប់ ឬេទធភាពននការស្តា ប់ ុះ
បខាយ ឬម្ិនអា ស្តា ប់ាន។  

ថលង្់ ្តប ៀកអត់រនធ ពុំម្អន្កោស្តប ៀក ធាល យ
្កោស្តប ៀក បហៀរអំបៅអំផបកធៃន់ធៃរ រនធ្តប ៀក
ម្អន ុំពក (ពើកំបណើ តបោយស្តរប្ោះថ្នន ក់ របួស 
ជំង្ឺ ឬវយ័ជរា...)។ 

ពពិិាាកកកកននុុង្ង្ 
កាការរននិិោោយយ  

ជនទងំ្ឡាយណាផ េពិាក កនុង្
ការនិោយ និោយម្ិន ាស់ ឬ
និោយម្ិនរួ ទេ់ផតបស្តះ ឬអនក
 នទពិាកស្តា ប។់ 

និោយ្តឡាន់(អណាា តធំ)/្ត ឹតធៃន់ធៃរ ផ្ប
្កអូម្ម្អត់ ្ កប ើត ្ កង្ួរ និោយម្ិន ាស់ និោយ
ម្ិនប ញ គ ផ្េវាិកននជំង្ឺ (ពើកំបណើ តបោយស្តរ
ប្ោះថ្នន ក់ របួស ជំង្ឺ ឬវយ័ជរា...)។ 
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១១..៦៦  ពព័័តត៌៌មាមាៃៃផ្ផ្តតលល់់ផ្ផ្សសវាវាកកម្ម្មមផ្ផ្ៅៅតាតាម្ម្ប្ប្ររផ្ផ្េេទទពពិិកាការរ  

ទទំំពព័រ័រទទើើ--44



ទទំំពព័រ័រទទើើ--55

១១..៦៦  ពព័័តត៌៌មាមាៃៃផ្ផ្តតលល់់ផ្ផ្សសវាវាកកម្ម្មមផ្ផ្ៅៅតាតាម្ម្ប្ប្ររផ្ផ្េេទទពពិិកាការរ  
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ការអប់របំរោិបននម្ិន្តឹម្ផតោក់បញ្ាូ េកុម្អរសថិតកនុង្បស កាើ្តូវការពិបសស ឱយទទួេានការអប់រ ំ
ប៉ាុបណាា ះបទ ផថម្ទងំ្ម្អននិនាន ការឱយម្អនការបរៀន និង្បប្ង្ៀនកាន់ផតម្អនគុណភាព ្បសិទធភាព និង្ម្អន 
បរសិ្តថ នសម្្សបបប្ម្ើផ្េ្បបោជន៍ េ់កុម្អរទងំ្អស់បទៀតផ្ង្។ ស្តលាបរៀនអប់របំរោិបននជាស្តលាបរៀន
ផ េត្ម្ូវឱយម្អនការបត់ផបនតាម្កាេៈបទសៈ បហើយ្គូបប្ង្ៀន្តូវពាោម្ស្ម្បស្ម្ួេ្បព័នធអប់រឱំយប្លើយ
តប បៅនឹង្បស កាើ្តូវការរបស់សិសសម្អន ក់ៗ បហើយ្តូវទទួេស្តគ េ់ថ្ន កុម្អរម្ិនផម្នជាបញ្ញា បនាះប ើយ។ ម្៉ាាង្
វញិបទៀត ្បសិនបបើពួកបគទទួេាននូវបសវាោំ្ ទសម្្សបបៅតាម្ត្ម្ូវការរបស់ពួកបគជាពិបសសម្អន ូ 
ជា ប្គឿង្ជំនួយកនុង្ការបំលាស់ទើ ឧបករណ៍ជំនួយកនុង្ការស្តា ប់ បសលត និង្នសាយ៍ឡាស់សរបសរអកសរន្បយ៍ 
្កោសសរបសរអកសរន្បយ ៍បនាះពួកបគនឹង្ទទួេាននូវការអប់រ ំ្ បកបបោយ្បសិទធភាពផ្ង្ផ រ។ 

ផ្ផ្លលប្ប្ររផ្ផ្យាយាជជៃៃ៍៍ននៃៃកាការរអអបប់់ររ ំបំបររ ិយិាយាបបៃៃនន  
កក))    ំំបប  ះះកកុុម្អម្អររ  
➢ កុម្អរម្អនភាពបជឿជាក់បេើខលួនឯង្ប្ ើនជាង្មុ្ន 
➢ កុម្អរឱយតនម្លខលួនឯង្ និង្ម្អនបម្អទនភាពបេើសម្ិទធផ្េនានារបស់ខលួន 
➢ កុម្អរបបង្ាើនភាពម្អា ស់ការ ំប ះការបរៀនសូ្តរបស់ខលួនទងំ្កនុង្ និង្ប្តស្តលាបរៀន 
➢ កុម្អរបរៀនពើរបបៀប្ា្ស័យទក់ទង្ជាម្ួយ្គូ និង្ម្ិតារមួ្ថ្នន ក់ោ៉ា ង្សកម្ម និង្សបាយរ ើករាយ 
➢ កុម្អរបរៀនពើរបបៀបបេង្កម្ានាជាម្ួយកុម្អរ នទផ េម្អនស្តថ នភាពខុសៗោន បោយម្ិន្បកាន់ 
ការបរ ើសបអើង្ 

➢ ជួយកុម្អរឱយទទួេយក និង្បោរព ាប់ទម្អល ប់្បកបបោយការទទួេខុស្តូវ 
➢ អប់រកុំម្អរពើសកម្មភាពផ េជួយបគឱយកាល យជាម្នុសស ៏ម្អន្បបោជន៍ស្ម្អប់្គសួ្តរ និង្សហគម្ន៍ 
➢ កុម្អរទទួេានអតថ្បបោជន៍បៅបពេផ េ្គូប្បើវធិើបប្ង្ៀនជាប្ ើនខុសោន  និង្តាម្របបៀប 
្ា្ស័យទក់ទង្េា  

ទទំំពព័រ័រទទើើ--66

មេម ៀនទី២៖  កា អប ់កំមុា មានពកិា ភាព 
វតថុបំណង 

កនុង្បម្បរៀនបនះ បងាា ញអពំើភាពខុសផបលកោន រវាង្ការអប់របំរោិបនន ថ្នន ក់សម្អហរណកម្ម និង្ការអប់រ ំ
ពិបសស  ូ ោន នឹង្ផ្េ្បបោជន៍ផ េនឹង្ទទួេានតាម្រយៈការអប់រទំងំ្បើ្បបភទបនះ។ 

ខ្លឹេសា 
២២..១១  កាការរអអបប់់ររ ំបំបររ ិយិាយាបបៃៃនន  

ការអប់របំរោិបនន សំបៅបៅបេើការោក់បញ្ាូ េ្គប់កុម្អរទងំ្អស់ឱយបរៀនជាម្ួយោន ទងំ្កនុង្្បព័នធ 
និង្ប្ត្បព័នធ បោយពុំម្អនការផបង្ផ កអំពើ បភទ  រតិេកខណៈ កាយសម្បទ បញ្ញា ស្តម រតើ ស្តថ នភាពសង្គម្ 
ភាស្ត វបបធម្៌ ស្តសនា ឬេកខណៈបផ្សង្ៗបទៀតប ើយ។ កនុង្បនាះផ្ង្ផ រ កុម្អរម្អន ក់ៗម្អនត្ម្ូវការបរៀនសូ្ត 
និង្ការេំាកខុសៗោន  បហើយប ើម្បើបំបពញត្ម្ូវការពិបសសរបស់សិសសម្អន ក់ៗបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀនាន ្គូ
បប្ង្ៀនគួរគបបើប ះបត់ផបនបៅតាម្េកខណៈពិបសសរបស់កុម្អរ និង្្តូវយេ់ថ្ន កុម្អរពុំផម្នជាបញ្ញា ផ េពួក
បគម្ិនអា ទទួេានការអប់របំ ើយ គឺម្អនផត ំបណើ រការអប់របំទផ េអា បង្ាជាបញ្ញា  េ់ការបរៀនសូ្តរបស់
ពួកបគ។ 

កុម្អរម្អនពិការភាព ្តូវានោក់បញ្ាូ េកនុង្ថ្នន ក់បរៀនធម្មតាជាម្ួយកុម្អរម្ិនម្អនពិការភាពតាម្ផ េ
អា បធាើបៅាន បហើយការអប់របំរោិបននបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀនធម្មតាម្អន្បសិទធភាព រាបណាសិសសម្អនពិការភាព
ទទួេានការោំ្ ទសម្្សប និង្្គូបប្ង្ៀនទទួេានការបណាុ ះបណាា េ្គប់្ោន់។ 
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ការអប់របំរោិបននម្ិន្តឹម្ផតោក់បញ្ាូ េកុម្អរសថិតកនុង្បស កាើ្តូវការពិបសស ឱយទទួេានការអប់រ ំ
ប៉ាុបណាា ះបទ ផថម្ទងំ្ម្អននិនាន ការឱយម្អនការបរៀន និង្បប្ង្ៀនកាន់ផតម្អនគុណភាព ្បសិទធភាព និង្ម្អន 
បរសិ្តថ នសម្្សបបប្ម្ើផ្េ្បបោជន៍ េ់កុម្អរទងំ្អស់បទៀតផ្ង្។ ស្តលាបរៀនអប់របំរោិបននជាស្តលាបរៀន
ផ េត្ម្ូវឱយម្អនការបត់ផបនតាម្កាេៈបទសៈ បហើយ្គូបប្ង្ៀន្តូវពាោម្ស្ម្បស្ម្ួេ្បព័នធអប់រឱំយប្លើយ
តប បៅនឹង្បស កាើ្តូវការរបស់សិសសម្អន ក់ៗ បហើយ្តូវទទួេស្តគ េ់ថ្ន កុម្អរម្ិនផម្នជាបញ្ញា បនាះប ើយ។ ម្៉ាាង្
វញិបទៀត ្បសិនបបើពួកបគទទួេាននូវបសវាោំ្ ទសម្្សបបៅតាម្ត្ម្ូវការរបស់ពួកបគជាពិបសសម្អន ូ 
ជា ប្គឿង្ជំនួយកនុង្ការបំលាស់ទើ ឧបករណ៍ជំនួយកនុង្ការស្តា ប់ បសលត និង្នសាយ៍ឡាស់សរបសរអកសរន្បយ៍ 
្កោសសរបសរអកសរន្បយ ៍បនាះពួកបគនឹង្ទទួេាននូវការអប់រ ំ្ បកបបោយ្បសិទធភាពផ្ង្ផ រ។ 

ផ្ផ្លលប្ប្ររផ្ផ្យាយាជជៃៃ៍៍ននៃៃកាការរអអបប់់ររ ំបំបររ ិយិាយាបបៃៃនន  
កក))    ំំបប  ះះកកុុម្អម្អររ  
➢ កុម្អរម្អនភាពបជឿជាក់បេើខលួនឯង្ប្ ើនជាង្មុ្ន 
➢ កុម្អរឱយតនម្លខលួនឯង្ និង្ម្អនបម្អទនភាពបេើសម្ិទធផ្េនានារបស់ខលួន 
➢ កុម្អរបបង្ាើនភាពម្អា ស់ការ ំប ះការបរៀនសូ្តរបស់ខលួនទងំ្កនុង្ និង្ប្តស្តលាបរៀន 
➢ កុម្អរបរៀនពើរបបៀប្ា្ស័យទក់ទង្ជាម្ួយ្គូ និង្ម្ិតារមួ្ថ្នន ក់ោ៉ា ង្សកម្ម និង្សបាយរ ើករាយ 
➢ កុម្អរបរៀនពើរបបៀបបេង្កម្ានាជាម្ួយកុម្អរ នទផ េម្អនស្តថ នភាពខុសៗោន បោយម្ិន្បកាន់ 
ការបរ ើសបអើង្ 

➢ ជួយកុម្អរឱយទទួេយក និង្បោរព ាប់ទម្អល ប់្បកបបោយការទទួេខុស្តូវ 
➢ អប់រកុំម្អរពើសកម្មភាពផ េជួយបគឱយកាល យជាម្នុសស ៏ម្អន្បបោជន៍ស្ម្អប់្គសួ្តរ និង្សហគម្ន៍ 
➢ កុម្អរទទួេានអតថ្បបោជន៍បៅបពេផ េ្គូប្បើវធិើបប្ង្ៀនជាប្ ើនខុសោន  និង្តាម្របបៀប 
្ា្ស័យទក់ទង្េា  
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២២..២២  កាការរអអបប់់ររ ំថំ្នថ្ននន កក់់សសមាមាេេររណណកកម្ម្មម  
េកខណៈម្ួយបទៀតននការអប់របំរោិបនន គឺជាថ្នន ក់សម្អហរណកម្ម ផ េជាថ្នន ក់បរៀនបោយផ ក

ស្ម្អប់ផតកុម្អរម្អនពិការភាពបៅកនុង្ស្តលា ំបណះទូបៅ។ ជាធម្មតា កុម្អរផ េម្អនពិការភាព្បបភទ ូ ោន  
 ូ ជា ពិការផភនក គថលង្់ ឬបញ្ញា សតិបញ្ញា  និង្អូទើសសមឹ្ ្ តូវានោក់ឱយបរៀនជាម្ួយោន  ប ើម្បើឱយម្អនភាពងាយ្សួេ
ស្ម្អប់ការបប្ង្ៀនរបស់្គូ និង្ការបរៀនសូ្តរបស់សិសស។ បៅកនុង្ថ្នន ក់សម្អហរណកម្ម ពួកបគនឹង្ទទួេាន
នូវបសវាអប់រពំិបសសម្អន ូ ជា ការផណនាអំំពើអកសរន្បយ ៍ឬភាស្តសញ្ញា តាម្រយៈ្គូផ េានបណាុ ះបណាា េ
ពិបសស ផថម្ទងំ្ម្អនឱកាសទំនាក់ទំនង្ជាម្ួយនឹង្កុម្អរម្ិនម្អនពិការភាពបៅកនុង្ស្តលាបរៀនផតម្ួយ
បទៀតផ្ង្។ ្បសិនបបើសិសសម្អនពិការភាពទទួេាននូវជំនាញពិបសស ូ ជា ការបរៀនសរបសរអកសរន្បយ៍ 
ការអានអកសរន្បយ ៍ឬកាបរៀនភាស្តសញ្ញា កម្ពុជា ពួកបគអា ផ្លល ស់បៅបរៀនបៅថ្នន ក់បរោិបនន ប៉ាុផនា្គកូ៏្តូវម្អន
ជំនាញអប់រពំិបសសផ េទទួេានតាម្រយៈវគគបណាុ ះបណាា េបេើជំនាញ ឬក៏ម្អន្គូជំនួយអប់រពំិបសសច្ចំ
ជួយោំ្ ទបៅថ្នន ក់បរៀន។ 

្គូបប្ង្ៀននឹង្្តូវទទួេការបណាុ ះបណាា េ អំពើភាស្តសញ្ញា  និង្អកសរន្បយ ៍បោយផផ្ាកតាម្បសៀវបៅ
សិកាបោេរបស់្កសួង្អប់រ ំយុវជន និង្កើឡា។ តាម្បទពិបស្តធន៍បៅតាម្បណាា ្បបទសជាប្ ើន ការបធាើ
សម្អហរណកម្មរវាង្កុម្អរ និង្ម្នុសសធំផ េម្អនត្ម្ូវការពិបសសគឺម្អនេកខណៈេា្ បបសើរបៅកនុង្ស្តលា
អប់របំរោិបនន បហើយបនះក៏បងាា ញឱយប ើញថ្ន កុម្អរ និង្ម្នុសសធំផ េម្អនត្ម្ូវការពិបសសអា សប្ម្ ាន
ការអភិវឌ្ឍ និង្ការ ូេរមួ្កនុង្សង្គម្បពញបេញ។ 

ផ្ផ្េេ្្បបបបោោជជនន៍៍បបផ្ផ្សសង្ង្ៗៗ
 ំណាយថវកិាតិ  ប្ ះពំុ
ា ់ស្តង្សង់្ស្តលាបរៀន
បោយផ កស្ម្អប់កុម្អរសថិត
កនុង្បស កាើ្តូវការពិបសស

ជំរុញការបធាើសម្អហរណកម្មកុម្អរសថិតកនុង្បស កាើ្តូវការពិបសសប ើម្បើឈាន

បៅរកការ ូេរមួ្បពញបេញកនុង្សង្គម្

កុម្អរទូបៅបៅកនុង្ស្តលាបរៀនយក 
គំរូតាម្កុម្អរម្អនពិការភាពអំពើ

សម្តថភាពបផ្សង្ៗ
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២២..២២  កាការរអអបប់់ររ ំថំ្នថ្ននន កក់់សសមាមាេេររណណកកម្ម្មម  
េកខណៈម្ួយបទៀតននការអប់របំរោិបនន គឺជាថ្នន ក់សម្អហរណកម្ម ផ េជាថ្នន ក់បរៀនបោយផ ក

ស្ម្អប់ផតកុម្អរម្អនពិការភាពបៅកនុង្ស្តលា ំបណះទូបៅ។ ជាធម្មតា កុម្អរផ េម្អនពិការភាព្បបភទ ូ ោន  
 ូ ជា ពិការផភនក គថលង្់ ឬបញ្ញា សតិបញ្ញា  និង្អូទើសសមឹ្ ្ តូវានោក់ឱយបរៀនជាម្ួយោន  ប ើម្បើឱយម្អនភាពងាយ្សួេ
ស្ម្អប់ការបប្ង្ៀនរបស់្គូ និង្ការបរៀនសូ្តរបស់សិសស។ បៅកនុង្ថ្នន ក់សម្អហរណកម្ម ពួកបគនឹង្ទទួេាន
នូវបសវាអប់រពំិបសសម្អន ូ ជា ការផណនាអំំពើអកសរន្បយ ៍ឬភាស្តសញ្ញា តាម្រយៈ្គូផ េានបណាុ ះបណាា េ
ពិបសស ផថម្ទងំ្ម្អនឱកាសទំនាក់ទំនង្ជាម្ួយនឹង្កុម្អរម្ិនម្អនពិការភាពបៅកនុង្ស្តលាបរៀនផតម្ួយ
បទៀតផ្ង្។ ្បសិនបបើសិសសម្អនពិការភាពទទួេាននូវជំនាញពិបសស ូ ជា ការបរៀនសរបសរអកសរន្បយ៍ 
ការអានអកសរន្បយ ៍ឬកាបរៀនភាស្តសញ្ញា កម្ពុជា ពួកបគអា ផ្លល ស់បៅបរៀនបៅថ្នន ក់បរោិបនន ប៉ាុផនា្គកូ៏្តូវម្អន
ជំនាញអប់រពំិបសសផ េទទួេានតាម្រយៈវគគបណាុ ះបណាា េបេើជំនាញ ឬក៏ម្អន្គូជំនួយអប់រពំិបសសច្ចំ
ជួយោំ្ ទបៅថ្នន ក់បរៀន។ 

្គូបប្ង្ៀននឹង្្តូវទទួេការបណាុ ះបណាា េ អំពើភាស្តសញ្ញា  និង្អកសរន្បយ ៍បោយផផ្ាកតាម្បសៀវបៅ
សិកាបោេរបស់្កសួង្អប់រ ំយុវជន និង្កើឡា។ តាម្បទពិបស្តធន៍បៅតាម្បណាា ្បបទសជាប្ ើន ការបធាើ
សម្អហរណកម្មរវាង្កុម្អរ និង្ម្នុសសធំផ េម្អនត្ម្ូវការពិបសសគឺម្អនេកខណៈេា្ បបសើរបៅកនុង្ស្តលា
អប់របំរោិបនន បហើយបនះក៏បងាា ញឱយប ើញថ្ន កុម្អរ និង្ម្នុសសធំផ េម្អនត្ម្ូវការពិបសសអា សប្ម្ ាន
ការអភិវឌ្ឍ និង្ការ ូេរមួ្កនុង្សង្គម្បពញបេញ។ 

ផ្ផ្េេ្្បបបបោោជជនន៍៍បបផ្ផ្សសង្ង្ៗៗ
 ំណាយថវកិាតិ  ប្ ះពុំ
ា ់ស្តង្សង់្ស្តលាបរៀន
បោយផ កស្ម្អប់កុម្អរសថិត
កនុង្បស កាើ្តូវការពិបសស

ជំរុញការបធាើសម្អហរណកម្មកុម្អរសថិតកនុង្បស កាើ្តូវការពិបសសប ើម្បើឈាន

បៅរកការ ូេរមួ្បពញបេញកនុង្សង្គម្

កុម្អរទូបៅបៅកនុង្ស្តលាបរៀនយក 
គំរូតាម្កុម្អរម្អនពិការភាពអំពើ

សម្តថភាពបផ្សង្ៗ
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មេម ៀនទី៣៖ សសិសពិបាកកនងុកា មេើល 
វតថុបំណង 

កនុង្បម្បរៀនបនះបងាា ញអំពើេកខណៈសម្អគ េ់សិសសពិាកកនុង្ការបម្ើេ មូ្េបហតុ និង្ការបងាា រក្ម្ិត
ពិាកកនុង្ការបម្ើេ និង្ការប្បើ្ាស់ឧបករណ៍ជំនួយកនុង្ការបម្ើេ។ 

ខ្លឹេសា 
៣៣..១១  លលកកខខណណៈៈសសមាមាាា លល់់សសិិសសេេពពិិបាបាកកកកននុុងងកាការរផ្ផ្ម្ម្ើើលល  

បៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន ្គូ្តូវ ឹង្ពើសញ្ញា ណននបញ្ញា ផភនករបស់សិសស ជាក់ផសាង្បទពិបស្តធន៍បៅវទិាេ័យ
អប់រពំិបសស ម្អនសិសសម្ួយ ំនួនផ េ្គូបប្ង្ៀនអា សម្អគ េ់ថ្នសិសសអា ពិាកកនុង្ការបម្ើេ ម្អន ូ ជា 
ប ើរបង្ើយ ប ើរស្តទ ប ប ើរអូសបជើង្ ប ើរបតាង្ោន  ផភនកប ើង្្កហម្ ករបនននផភនកបមម  (ម្ិនថ្នល  ឬ្សអាប់) កូន្កមុ្ំ
ផភនកម្ិនម្អនពណ៌បមម បហើយផភនកប ើង្ស ឈឺច្ចប់កនុង្ផភនក និង្ម្អនហូរទឹកផភនក ផភនកទងំ្សង្ខាង្ម្ិនបធាើ
 េនា្ពម្ោន រាេ់បពេសម្លឹង្្តង្់ បម្ើេវតថុ និង្បសៀវបៅជិតខាល ងំ្ ប ើរប៉ាះវតថុបផ្សង្ៗ ្ជួញមុ្ខ ្ពិ ៗផភនក ញ័រ
កាេ  ុ ផភនកម្អខ ង្ ឬទងំ្សង្ខាង្  ង្ ិបញ្ា ើម្បពេខំ្បឹង្សម្លឹង្អាើម្ួយ និង្ផភនកពុំអា បម្ើេប ើញអាើបស្តះម្អន
ន័យថ្នង្ង្ឹតទងំ្្សុង្ជាប ើម្ ប ើម្បើឱយ្គឯូកបទសផភនកបធាើការវាយតនម្លពើបញ្ញា ផភនក និង្បំបពញព័ត៌ម្អនបៅកនុង្
ផបបបទផណនា ំថ្នបតើ្តូវប្បើ្ាស់ផវ ៉ានតា ឧបករណ៍ជំនួយការបម្ើេ ឬវធិើណាម្ួយផ េអា ជួយឱយសិសសបរៀន
សូ្តានោ៉ា ង្ងាយ្សួេបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន។ 

៣៣..២២  ម្ម្ូូលលផ្ផ្េេតតុុ  ៃៃិិងងកាការរបបង្កង្កាា ររ  
តាម្ការអបង្ាតានបងាា ញថ្ន កង្ាះវ ើតាម្ើនអា ផភនកប ើង្ាយពើកំបណើ ត បញ្ញា េំបអៀង្កំណំុរូបភាព 

និង្ជំង្ឺ្តាក់កូម្ គឺជាមូ្េបហតុទូបៅននពិការផភនក និង្បខាយគំបហើញ។ មូ្េបហតុទងំ្អស់ម្អនពើ ៨០% បៅ
៩០% អា បងាា រ ឬពាាេាន។ ការបកើតម្អនប ើង្ននបញ្ញា បម្ើេម្អន ំនួនកាន់ផតខពស់កនុង្្បបទសផ េ
ម្អន្ាក់ ំណូេទប បហើយថយ ុះបពេទទួេានបសវាផថទសុំខភាពេា្ បបសើរ។ 

ម្មូូ្េេបបហហតតុុ  កាការរបបងាងាាា ររ  
➢ កង្ាះវ ើតាម្ើនអា បង្ាឱយករបន (ផផ្នករបស់
ផភនកផ េបម្ើេប ើញម្អនពណ៌ស) បកើត
ម្អនស្តល កស្តន ម្ បហើយបង្ាឱយង្ង្ឹតបពេយប់
ផ្ង្ផ រគឺ ម្អន១.៨% ននកុម្អរសថិតកនុង្ បនាល ះ
អាយុពើ២ឆ្ន បំៅ៥ឆ្ន  ំ

➢ ថ្នន ំ្ ោប់វ ើតាម្ើនអា ានច្ចប់បផ្ាើម្បធាើបៅ្បបទសកម្ពុជា
កនុង្ឆ្ន ១ំ៩៩៤ បហើយក៏ានោកប់ញ្ាូ េបៅកនុង្កម្មវធិើ
ព្ង្ើកការច្ចក់ថ្នន បំងាា រថ្នន ក់ជាតិបៅឆ្ន ១ំ៩៩៨ 

➢ ផភនកប ើង្ាយ ្តូវបធាើការវះកាត់ឱយានឆ្ប់រហ័ស 
ពើប្ ះគំបហើញនឹង្កាន់ផត្បបសើរប ើង្ 
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២២..៣៣  កាការរអអបប់់ររ ំពំពិិផ្ផ្សសសស  
ជាទូបៅបៅបេើពិភពបលាកផតង្ផតម្អនកុម្អរម្ួយ ំនួនសថិតកនុង្បស កាើ្តូវការពិបសស បហើយពួកបគ

ម្អនបញ្ញា បោយផ កម្ួយ ំនួនផ េរារាងំ្ពួកបគកនុង្ការបរៀនសូ្ត និង្ការអភិវឌ្ឍ។ ពួកបគ្តូវការបប្ង្ៀន
ពិបសសប ើម្បើឱយសម្្សបបៅនឹង្បញ្ញា របស់ពួកបគ។ កនុង្ករណើ កុម្អរម្អនពិការភាពសតិបញ្ញា  និង្អូទើសសឹម្ 
ច្ចំា ់្តូវបរៀនបៅវទិាេ័យអប់រពំិបសស ពើប្ ះកុម្អរ្តូវការ្គូផ េម្អនជំនាញអប់រពំិបសស ្តូវការ
បរោិកាសពិបសស និង្្តូវការឧបករណ៍ពិបសស បោយស្តរផតពួកបគពុំអា បរៀនតាម្ទន់កម្មវធិើសិកាថ្នន ក់
ជាតិាន បោយផផ្ាកបៅបេើបញ្ញា ពិការភាពរបស់ពួកបគ។ 

រ ើឯកុម្អរពិការផភនក និង្គថលង្ ់ក៏ច្ចាំ ់្តូវផតបរៀនបៅវទិាេ័យអប់រពំិបសសជាមុ្ន ូ ោន  ពើប្ ះ ំបូង្
ប ើយពួកបគ្តូវបរៀនអកសរន្បយ៍ និង្ភាស្តសញ្ញា ជាមូ្េោឋ នឱយាន ាស់លាស់។ បោង្តាម្បទពិបស្តធន៍
របស់វទិាេ័យអប់រពំិបសសានបញ្ញា ក់ថ្ន កុម្អរម្អនពិការភាពផភនកម្ិនសូវជាម្អនបញ្ញា បនាះប ើយ ក់ព័នធនឹង្
ការបរៀនសូ្តរបស់ពួកបគបៅថ្នន ក់អប់របំរោិបនន បេើកផេង្ផតកុម្អរគថលង្់ទងំ្្សុង្ពិតជាម្អនការេំាក
ប្ ើនកនុង្ការសិកាជាម្ួយសិសសម្ិនម្អនពិការភាពបផ្សង្បទៀតបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន បហើយទងំ្បនះម្ិនផម្នបណាា េ
ម្កពើខួរកាេរបស់ពួកបគោម នសម្តថភាពបនាះបទ គឺបោយស្តរបៅ្បបទសកម្ពុជាបយើង្ម្អន្គូតិ តួ ប៉ាុបណាា ះ
ផ េទទួេានការបណាុ ះបណាា េអំពើភាស្តសញ្ញា កម្ពុជា ប ើម្បើអា បធាើការទំនាក់ទំនង្ជាម្ួយកុម្អរគថលង្់ាន 
ទងំ្ប្តថ្នន ក់បរៀន និង្កនុង្ថ្នន ក់បរៀន។ បទះបើជាវទិាេ័យអប់រពំិបសសផ្ាេ់ឱកាសស្ម្អប់សិសសម្អនពិការភាព 
និង្សិសសម្ិនម្អនពិការភាពានជួបោន ោ៉ា ង្ណាកាើ ប៉ាុផនាវទិាេ័យអប់រពំិបសស ក៏ានផ្ាេ់នូវេទធភាព េ់
សិសសម្អនពិការភាពទងំ្អស់ឱយទទួេានការអប់រជំាម្បធាាយសម្្សបស្ម្អប់សិសសផ េម្អនត្ម្ូវការ
បរៀនសូ្តជាពិបសសផ្ង្ផ រ។ 
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មេម ៀនទី៣៖ សសិសពិបាកកនងុកា មេើល 
វតថុបំណង 

កនុង្បម្បរៀនបនះបងាា ញអំពើេកខណៈសម្អគ េ់សិសសពិាកកនុង្ការបម្ើេ មូ្េបហតុ និង្ការបងាា រក្ម្ិត
ពិាកកនុង្ការបម្ើេ និង្ការប្បើ្ាស់ឧបករណ៍ជំនួយកនុង្ការបម្ើេ។ 

ខ្លឹេសា 
៣៣..១១  លលកកខខណណៈៈសសមាមាាា លល់់សសិិសសេេពពិិបាបាកកកកននុុងងកាការរផ្ផ្ម្ម្ើើលល  

បៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន ្គូ្តូវ ឹង្ពើសញ្ញា ណននបញ្ញា ផភនករបស់សិសស ជាក់ផសាង្បទពិបស្តធន៍បៅវទិាេ័យ
អប់រពំិបសស ម្អនសិសសម្ួយ ំនួនផ េ្គូបប្ង្ៀនអា សម្អគ េ់ថ្នសិសសអា ពិាកកនុង្ការបម្ើេ ម្អន ូ ជា 
ប ើរបង្ើយ ប ើរស្តទ ប ប ើរអូសបជើង្ ប ើរបតាង្ោន  ផភនកប ើង្្កហម្ ករបនននផភនកបមម  (ម្ិនថ្នល  ឬ្សអាប់) កូន្កមំុ្
ផភនកម្ិនម្អនពណ៌បមម បហើយផភនកប ើង្ស ឈឺច្ចប់កនុង្ផភនក និង្ម្អនហូរទឹកផភនក ផភនកទងំ្សង្ខាង្ម្ិនបធាើ
 េនា្ពម្ោន រាេ់បពេសម្លឹង្្តង្់ បម្ើេវតថុ និង្បសៀវបៅជិតខាល ងំ្ ប ើរប៉ាះវតថុបផ្សង្ៗ ្ជួញមុ្ខ ្ពិ ៗផភនក ញ័រ
កាេ  ុ ផភនកម្អខ ង្ ឬទងំ្សង្ខាង្  ង្ ិបញ្ា ើម្បពេខំ្បឹង្សម្លឹង្អាើម្ួយ និង្ផភនកពុំអា បម្ើេប ើញអាើបស្តះម្អន
ន័យថ្នង្ង្ឹតទងំ្្សុង្ជាប ើម្ ប ើម្បើឱយ្គឯូកបទសផភនកបធាើការវាយតនម្លពើបញ្ញា ផភនក និង្បំបពញព័ត៌ម្អនបៅកនុង្
ផបបបទផណនា ំថ្នបតើ្តូវប្បើ្ាស់ផវ ៉ានតា ឧបករណ៍ជំនួយការបម្ើេ ឬវធិើណាម្ួយផ េអា ជួយឱយសិសសបរៀន
សូ្តានោ៉ា ង្ងាយ្សួេបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន។ 

៣៣..២២  ម្ម្ូូលលផ្ផ្េេតតុុ  ៃៃិិងងកាការរបបង្កង្កាា ររ  
តាម្ការអបង្ាតានបងាា ញថ្ន កង្ាះវ ើតាម្ើនអា ផភនកប ើង្ាយពើកំបណើ ត បញ្ញា េំបអៀង្កំណំុរូបភាព 

និង្ជំង្ឺ្តាក់កូម្ គឺជាមូ្េបហតុទូបៅននពិការផភនក និង្បខាយគំបហើញ។ មូ្េបហតុទងំ្អស់ម្អនពើ ៨០% បៅ
៩០% អា បងាា រ ឬពាាេាន។ ការបកើតម្អនប ើង្ននបញ្ញា បម្ើេម្អន ំនួនកាន់ផតខពស់កនុង្្បបទសផ េ
ម្អន្ាក់ ំណូេទប បហើយថយ ុះបពេទទួេានបសវាផថទសុំខភាពេា្ បបសើរ។ 

ម្មូូ្េេបបហហតតុុ  កាការរបបងាងាាា ររ  
➢ កង្ាះវ ើតាម្ើនអា បង្ាឱយករបន (ផផ្នករបស់
ផភនកផ េបម្ើេប ើញម្អនពណ៌ស) បកើត
ម្អនស្តល កស្តន ម្ បហើយបង្ាឱយង្ង្ឹតបពេយប់
ផ្ង្ផ រគឺ ម្អន១.៨% ននកុម្អរសថិតកនុង្ បនាល ះ
អាយុពើ២ឆ្ន បំៅ៥ឆ្ន  ំ

➢ ថ្នន ំ្ ោប់វ ើតាម្ើនអា ានច្ចប់បផ្ាើម្បធាើបៅ្បបទសកម្ពុជា
កនុង្ឆ្ន ១ំ៩៩៤ បហើយក៏ានោកប់ញ្ាូ េបៅកនុង្កម្មវធិើ
ព្ង្ើកការច្ចក់ថ្នន បំងាា រថ្នន ក់ជាតិបៅឆ្ន ១ំ៩៩៨ 

➢ ផភនកប ើង្ាយ ្តូវបធាើការវះកាត់ឱយានឆ្ប់រហ័ស 
ពើប្ ះគំបហើញនឹង្កាន់ផត្បបសើរប ើង្ 
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៣៣..៤៤  កាការរផ្ផ្ប្ប្ររើើប្ប្ាាសស់់ឧឧបបកកររណណ៍៍ជជំំៃៃួួយយកកននុុងងកាការរផ្ផ្ម្ម្ើើលល  
សិសសពិាកកនុង្ការបម្ើេខលះ្តូវការជំនួយពើឧបករណ៍អុបទិ  កុម្អរខលះបទៀត្តូវការប្បើ្ាស់ឧបករណ៍

ម្ិនផម្នឧបទិ  និង្កុម្អរខលះបទៀតគឺ្តូវការទំង្ពើរ្បបភទ។ ស្ម្អប់្គូបប្ង្ៀនវញិក៏ ្តូវប ះប្បើ្ាស់
ឧបករណ៍ជំនួយគំបហើញម្ួយ ំនួនម្អន ូ ជា ម្អ៉ា សុើនព្ង្ើក (CCTV) ផកវព្ង្ើកម្អន ង្ ផកវព្ង្ើកម្អនបជើង្
ទ្ម្ ផវ ៉ានតាព្ង្ើក និង្បសៀវបៅពុម្ពធំ ផ េជាឧបករណ៍ផ្ាេ់ពណ៌ឆ្ល ស់អា ជួយព្ង្ើកអកសរាន ាស់ជាង្
មុ្ន  បជើង្ទ្ម្ស្ម្អប់អាន ឬសរបសរ អកសរពុម្ពធំ និង្ផវ ៉ានតាម្ួកកាត់បនថយការច្ចងំ្ពនលឺជាប ើម្។   

ឧឧបបកកររណណ៍៍សសររបបសសររអអកកសសររនន្្បបយយ៍ ៍ 

ម្អម្អ៉ា៉ា សសុុើើននពព្្ង្ង្ើើកក  ((CCCCTTVV)) 

ផផកកវវពព្្ង្ង្ើើកក  បបជជើើង្ង្ទទ្្ម្ម្សស្្ម្អម្អបប់់អាអានន  ឬឬសសររបបសសររ  
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➢ ផភនកប ើង្ាយបង្ាប ើង្បពេផ េ្ោប់ផភនក
ប ើង្្សអាប់ ឬពណ៌ស និង្ផភនកប ើង្ាយ
ពើកំបណើ តជាជំង្ឺតំណពូជបធាើឱយប៉ាះ េ់ េ់
កុម្អរ 

➢ បញ្ញា េំបអៀង្កំណំុរូបភាពម្ិនេា គឺម្អន្បផហេ 
១0% កនុង្ ំបណាម្មូ្េបហតុទំង្អស់នន
ពិការផភនក បហើយម្អន ១% ននកុម្អរជាសិសស
បៅ្បបទសកម្ពុជា 

➢ ជំង្ឺ្តាក់កូម្្លង្តាម្រយៈការប្បើ្ាស់ទឹក
ម្ិនស្តា ត និង្ខាះអនាម្័យ និង្បសវាសុខភាព 

➢ ប្ោះថ្នន ក់បផ្សង្ៗប៉ាះ េ់ េ់ផភនក (ជុង្ ឬ
មុ្តនឹង្វតថុ្សួ ។េ។) 

➢ ជំង្ឺកស្តញ្ា ិេ្លង្តាម្រយៈខយេ់បនាទ ប់ពើបុគគេ
ម្អនជំង្ឺកស្តញ្ា ិេកាក ឬកណាា ស់ អាការៈ្ គុនបតា
ប ើង្កនទួេ ផភនក្កហម្ និង្ហូរទឹកផភនក 

➢ បញ្ញា េបម្ាៀង្កំណំុរូបភាព ងាយ្សួេបធាើបរាគវនិិ ឆយ
វាស់ និង្ត្ម្ូវជាម្ួយនឹង្ផវ ៉ានតា 

➢ ជំង្ឺ្តាក់កូម្អា ពាាេជាម្ួយថ្នន អំង្់ទើប ើយ៉ាូទិ  
និង្អា ទប់ស្តា ត់ានបោយលាង្ន  ជាម្ួយស្តប ូ 
ប្កាយពើការប្បើ្ាស់បង្គន់ និង្ការរកានផ្ទមុ្ខឱយ
ានស្តា ត ជាពិបសស ំប ះកុម្អរអាយុប្កាម្ ១០ឆ្ន  ំ

➢ ្តូវម្អនការ្បុង្្បយ័តនខពស់កុំឱយម្អនប្ោះថ្នន ក់  
បផ្សង្ៗបកើតប ើង្ 

➢ វធិើេាបំផុ្តម្អនផតការច្ចក់វា៉ា ក់ស្តំង្ម្ួយប៉ាុ បណាា ះ
ផ េអា ការ រខលួនបយើង្ាន 

៣៣..៣៣  កកប្ប្ម្មិិ្តតពពិិបាបាកកកកននុុងងកាការរផ្ផ្ម្ម្ើើលល  
ការបម្ើេ្តូវានផបង្ផ កជាបួនក្ម្ិតធំៗ កនុង្បនាះម្អនក្ម្ិតធម្មតាផ េសិសសអា បម្ើេប ើញ

 ាស់ទងំ្ទើជិត និង្ទើឆ្ៃ យ ស្ម្អប់ក្ម្ិតបផ្សង្បទៀតម្អន ្ស្តេ ម្ធយម្ ធៃន់ធៃរ និង្ង្ង្ឹតទងំ្្សុង្សំបៅ
បេើសម្តថភាពបម្ើេប ើញម្អនការថយ ុះ បហើយការបម្ើេប ើញបនះ     
ពុំអា ្ត ប់ម្ករកភាពធម្មតាវញិានបទ បបើបទះបើជាទទួេាននូវ     
ការពាាេ វះកាត ់ឬប្បើឧបករណ៍ជំនួយកនុង្ការបម្ើេក៏បោយ។ 

កក្្ម្ម្ិតិតននននកាការរបបម្ម្ើើេេ  គគំំបបហហើើញញ  ាាសស់ ់
ធធម្ម្មមតាតា  ៦/៦ 
្្ស្តស្តេេ  ្បផហេ ៦/១៨ 
ម្ម្ធធយយម្ម្  ្បផហេ ៦/៦០ 
ធធៃៃនន់់ធធៃៃររ  ប្ ើនជាង្ ៦/៦០ 

ង្ង្ង្ង្ឹឹតតទទំងំ្ង្្្សសុងុ្ង្  ម្ិនទទួេ ងឹ្ថ្នម្អនពនល ឺ
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៣៣..៤៤  កាការរផ្ផ្ប្ប្ររើើប្ប្ាាសស់់ឧឧបបកកររណណ៍៍ជជំំៃៃួួយយកកននុុងងកាការរផ្ផ្ម្ម្ើើលល  
សិសសពិាកកនុង្ការបម្ើេខលះ្តូវការជំនួយពើឧបករណ៍អុបទិ  កុម្អរខលះបទៀត្តូវការប្បើ្ាស់ឧបករណ៍

ម្ិនផម្នឧបទិ  និង្កុម្អរខលះបទៀតគឺ្តូវការទំង្ពើរ្បបភទ។ ស្ម្អប់្គូបប្ង្ៀនវញិក៏ ្តូវប ះប្បើ្ាស់
ឧបករណ៍ជំនួយគំបហើញម្ួយ ំនួនម្អន ូ ជា ម្អ៉ា សុើនព្ង្ើក (CCTV) ផកវព្ង្ើកម្អន ង្ ផកវព្ង្ើកម្អនបជើង្
ទ្ម្ ផវ ៉ានតាព្ង្ើក និង្បសៀវបៅពុម្ពធំ ផ េជាឧបករណ៍ផ្ាេ់ពណ៌ឆ្ល ស់អា ជួយព្ង្ើកអកសរាន ាស់ជាង្
មុ្ន  បជើង្ទ្ម្ស្ម្អប់អាន ឬសរបសរ អកសរពុម្ពធំ និង្ផវ ៉ានតាម្ួកកាត់បនថយការច្ចងំ្ពនលឺជាប ើម្។   

ឧឧបបកកររណណ៍៍សសររបបសសររអអកកសសររនន្្បបយយ៍ ៍ 

ម្អម្អ៉ា៉ា សសុុើើននពព្្ង្ង្ើើកក  ((CCCCTTVV)) 

ផផកកវវពព្្ង្ង្ើើកក  បបជជើើង្ង្ទទ្្ម្ម្សស្្ម្អម្អបប់់អាអានន  ឬឬសសររបបសសររ  
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កុម្អរម្អនមូ្េបហតុបផ្សង្បទៀត ូ ជា ប្ោះថ្នន ក់ រា រណ៍ ប្គឿង្បំពង្សបម្លង្ ហូរទឹកផភនក ូេ្តប ៀក យក
វតថុរងឹ្ម្កតារ្តប ៀកជាប ើម្ ទងំ្អស់បនះជាកតាា បណាា េឱយខូ ្កោស្តប ៀក។ 

បពេខលះការាត់បង្់ការស្តា ប់ ក៏អា បណាា េម្កពើអា ម្៍្តប ៀកប្ ើនបពក ប៉ាុផនាអា ម្៍្តប ៀកក៏អា 
ជួយការ រផផ្នកខាង្កនុង្នន្តប ៀកានផ្ង្ផ រ  ូប នះម្ិន្តូវយកវាប ញទងំ្អស់បនាះបទ។ ផ្េប៉ាះ េ់នន
ការស្តា ប់នឹង្កាន់ផតធៃន់ធៃរ ្បសិនបបើការាត់បង្់ការស្តា ប់បកើតប ើង្បៅបពេកុម្អរកំពុង្បរៀននិោយ ផ េនាំ
ឱយកុម្អរនិោយម្ិន ាស់ ពើប្ ះកុម្អរម្ិនអា ស្តា ប់ឮ ាស់ពើអាើផ េបគនិោយ។ ្បសិនបបើកុម្អរាត់បង្់
ការស្តា ប់ប្កាយបពេបគប ះនិោយ បនាះការាត់បង្់ការស្តា ប់ម្ិនម្អនផ្េប៉ាះ េ់ េ់ការនិោយរបស់បគ
ប ើយ។ ្គូបប្ង្ៀនក៏្តូវផតជួយជំរុញឱយកុម្អរប ះលាង្សម្អា តន ឱយានស្តា តប្កាយបពេបបនាទ របង្់ផ្ង្ផ រ 
បបើពុំ ូបច្ចន ះបទ បម្បរាគផ េបៅជាប់ន នងឹ្្លង្ម្ក្តប ៀក បៅបពេពួកបគយក្ម្អម្ន ម្កប៉ាះ េ់្ តប ៀក។ 

 

៤៤..៣៣  កកប្ប្ម្មិិ្តតពពិិបាបាកកកកននុុងងកាការរស្តស្តតត បប់់  
  ក្ម្ិតពិាកកនុង្ការស្តា ប់្តូវានផបង្ផ កជាបួនក្ម្ិតធំៗម្អន ក្ម្ិត្ស្តេ ម្ធយម្ បង្គួរ និង្ធៃន់ធៃរ 
ផ េនាមំ្កនូវការរខំាន និង្បង្ាឱយម្អនការេំាកកនុង្កិ ាសនទនា និង្ការស្តា ប់ជាប ើម្។ 
 

កក្្ម្ម្ិិតតពពិិាាកកកកននុុង្ង្
កាការរស្តស្តាា បប់់  

េេកកខខណណៈៈសសម្អម្អគគ េេ់់  

កក្្ម្ម្ិតិត្្ស្តស្តេេ  
សិសសផ េាត់បង្់ការស្តា ប់ក្ម្ិត្ស្តេម្អនការេំាកខលះៗកនុង្ការសនទនា ជាពិបសស
បៅកផនលង្ទើ្បជុំជន និង្ម្អនសំប ង្អ ូអរ។ 

កក្្ម្ម្ិតិតម្ម្ធធយយម្ម្  
សិសសផ េាត់បង្់ការស្តា ប់ក្ម្ិតម្ធយម្ ម្អនការេំាកកនុង្ការសនទនា ្បសិនបបើពួកបគ
ម្ិនានប្បើ្ាស់ឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់។ 

កក្្ម្ម្ិតិតបបង្ង្គគួួររ
សិសសផ េាត់បង្់ការស្តា ប់ក្ម្ិតបង្គួរ ជាបរឿយៗពឹង្ផផ្ាកោ៉ា ង្ខាល ងំ្ បេើការបម្ើេ េនា
បបូរម្អត់បបើបទះបើជាប្បើ្ាស់ឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់កាើ។ 

កក្្ម្ម្ិតិតធធៃៃនន់់  
សិសសផ េាត់បង្់ការស្តា ប់ក្ម្ិតធៃន់គឺម្ិនអា ស្តា ប់ឮតាម្រយៈការប្បើ្ាស់ឧបករណ៍
ជំនួយការស្តា ប់ានបទគឺ្តូវពឹង្ផផ្ាកោ៉ា ង្ខាល ងំ្បេើការបម្ើេ េនាបបូរម្អត់ និង្ភាស្តសញ្ញា ។ 
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មេម ៀនទី៤៖ សសិសពិបាកកនងុកា សាា ប ់
វតថុបំណង 

បៅកនុង្បម្បរៀនបនះ ្ាប់អំពើេកខណៈសម្អគ េ់សិសសពិាកកនុង្ការស្តា ប់ មូ្េបហតុ និង្ការបងាា រ ក្ម្ិត
ពិាកកនុង្ការស្តា ប់ និង្បងាា ញពើការប្បើ្ាស់ឧបករណ៍ជំនួយកនុង្ការស្តា ប់។ 

ខ្លឹេសា 
៤៤..១១  លលកកខខណណៈៈសសមាមាាា លល់់សសិិសសេេពពិិបាបាកកកកននុុងងកាការរស្តស្តតត បប់់  

បញ្ញា ស្តា ប់ សំបៅបេើេទធភាពស្តា ប់ឮតិ តួ  ឬពំុម្អនេទធភាពស្តា ប់ឮទេ់ផតបស្តះបោយ្តប ៀក 
ម្អខ ង្ ឬទងំ្សង្ខាង្។ បយើង្អា កត់សម្អគ េ់ថ្ន ការម្អនបញ្ញា ស្តា ប់តាម្រយៈសញ្ញា ម្ួយ ំនួន ូ ជា ពិាក
ស្តា ប់ ពិាកនិោយ យេ់ម្ិន ាស់ពើការពនយេ់ ឬផណនាំផ្លទ េ់ម្អត់របស់្គូ អា ប្លើយខុសសំណួរ និង្
ឧសាហ៍ឈឺ្ តប ៀកជាប ើម្។ 

ការាត់បង្់សម្តថភាពស្តា ប់អា ប៉ាះ េ់ េ់ការអភិវឌ្ឍការនិោយ ភាស្ត និង្ជំនាញទំនាក់ទំនង្
សង្គម្ ្បសិនបបើបយើង្ ឹង្ថ្ន កុម្អរាត់បង្់នូវសម្តថភាពស្តា ប់ បយើង្្តូវបញ្ាូ នោត់បៅរកបសវាជំនាញ បហើយ
ពិប្ោះបោបេ់ជាម្ួយ្គបូពទយ ប ើម្បើឱយោត់បធាើការពិនិតយោ៉ា ង្េាិតេាិត និង្ម្ិន្តូវពនាបពេ ឬរង្់ច្ចបំ ើយ។  

កុម្អរផ េម្អនបញ្ញា ស្តា ប់អា ោក់បញ្ាូ េបៅកនុង្្បព័នធអប់រតំាម្េកខណៈជាប្ ើន អា្ស័យបៅតាម្
ត្ម្ូវការជាក់ផសាង្ និង្បសវាជំនួយផ េម្អន្ស្តប់។ ប ាុបបនន កុម្អរផ េម្អនបញ្ញា ស្តា ប់អា បរៀនសូ្តាន
បៅថ្នន ក់អប់របំរោិបនន ្បសិនបបើពួកបគទទួេាននូវការោំ្ទ  ូ ជា វធិើស្តស្តសាបប្ង្ៀន និង្បរៀន និង្
ឧបករណ៍ជំនួយបផ្សង្ៗ ក់ព័នធនឹង្បញ្ញា ស្តា ប់។  ក់ព័នធនឹង្ការបរៀនសូ្តវញិ កុម្អរម្អនបញ្ញា ស្តា ប់ផ េបរៀន
បៅតាម្្គឹះស្តថ នសិកាស្តធារណៈ ម្ិនអា បរៀនឆ្ប់ប ះ ូ កុម្អរ នទបទៀតានបទ គឺបោយស្តរពួកបគម្ិន
អា ស្តា ប់ឮសំប ង្របស់្គូនិោយ ឬពនយេ់បៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន។ 

 

៤៤..២២  ម្មូូ្លលផ្ផ្េេតតុ ុ ៃៃិិងងកាការរបបង្កង្កាា ររ  
ការាត់បង្់ការស្តា ប់ ំប ះកុម្អរ ម្អនមូ្េបហតុម្ួយ ំនួនបកើតប ញអំពើជំង្ឺ្តប ៀកផ េបណាា េ 

ម្កពើាក់បតរ ើ ឬបម្បរាគ ប្ ះថ្ន កុម្អរងាយទទួេរង្ប្ោះជាង្បគពើប្ ះ្បព័នធការ ររាង្កាយរបស់កុម្អរពំុ
ទន់រងឹ្ម្អបំៅប ើយ។ ជំង្ឺ្តប ៀករមួ្ម្អន រលាក អំបៅអំផបក ្គុនបតា  និង្ឈឺ្ តប ៀក ្បសិនបបើជំង្ឺបនះម្ិន
ពាាេឱយទន់បពេបវលា និង្្តឹម្្តូវតាម្រយៈឱសថបនាះបទ ជំង្ឺបនះអា បង្ាឱយម្អនភាពធៃន់ធៃរ និង្រុានំរ ៉ា នាំ
បៅរកការខូ ្តប ៀកជាបរៀង្រហូតផ េបណាា េឱយាត់បង្់ការស្តា ប់ាន។ ម្៉ាាង្វញិបទៀត កង្ាះអនាម្័យក៏ជា
មូ្េបហតុ ម្បង្ននជំង្ឺ្តប ៀកផ្ង្ផ រ។ ជំង្ឺម្ួយ ំនួន ូ ជា ្កផ នផទន កស្តញ្ា ិេ រលាកប្ស្តម្ខួរ ្គុនច្ចញ់ 
និង្ការរផហក្កោស្តប ៀកសុទធផតអា បណាា េឱយាត់បង្់ការស្តា ប់ បហើយជំង្ឺទងំ្បនះអា បងាា រាន
បោយការរកាអនាម្័យ និង្ការច្ចក់ថ្នន បំងាា រប្កាយស្ម្អេកូន។ ម្៉ាាង្វញិបទៀត ការាត់បង្់ការស្តា ប់ ំប ះ
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កុម្អរម្អនមូ្េបហតុបផ្សង្បទៀត ូ ជា ប្ោះថ្នន ក់ រា រណ៍ ប្គឿង្បំពង្សបម្លង្ ហូរទឹកផភនក ូេ្តប ៀក យក
វតថុរងឹ្ម្កតារ្តប ៀកជាប ើម្ ទងំ្អស់បនះជាកតាា បណាា េឱយខូ ្កោស្តប ៀក។ 

បពេខលះការាត់បង្់ការស្តា ប់ ក៏អា បណាា េម្កពើអា ម្៍្តប ៀកប្ ើនបពក ប៉ាុផនាអា ម្៍្តប ៀកក៏អា 
ជួយការ រផផ្នកខាង្កនុង្នន្តប ៀកានផ្ង្ផ រ  ូប នះម្ិន្តូវយកវាប ញទងំ្អស់បនាះបទ។ ផ្េប៉ាះ េ់នន
ការស្តា ប់នឹង្កាន់ផតធៃន់ធៃរ ្បសិនបបើការាត់បង្់ការស្តា ប់បកើតប ើង្បៅបពេកុម្អរកំពុង្បរៀននិោយ ផ េនាំ
ឱយកុម្អរនិោយម្ិន ាស់ ពើប្ ះកុម្អរម្ិនអា ស្តា ប់ឮ ាស់ពើអាើផ េបគនិោយ។ ្បសិនបបើកុម្អរាត់បង្់
ការស្តា ប់ប្កាយបពេបគប ះនិោយ បនាះការាត់បង្់ការស្តា ប់ម្ិនម្អនផ្េប៉ាះ េ់ េ់ការនិោយរបស់បគ
ប ើយ។ ្គូបប្ង្ៀនក៏្តូវផតជួយជំរុញឱយកុម្អរប ះលាង្សម្អា តន ឱយានស្តា តប្កាយបពេបបនាទ របង្់ផ្ង្ផ រ 
បបើពុំ ូបច្ចន ះបទ បម្បរាគផ េបៅជាប់ន នឹង្្លង្ម្ក្តប ៀក បៅបពេពួកបគយក្ម្អម្ន ម្កប៉ាះ េ់្ តប ៀក។ 

 

៤៤..៣៣  កកប្ប្ម្មិិ្តតពពិិបាបាកកកកននុុងងកាការរស្តស្តតត បប់់  
  ក្ម្ិតពិាកកនុង្ការស្តា ប់្តូវានផបង្ផ កជាបួនក្ម្ិតធំៗម្អន ក្ម្ិត្ស្តេ ម្ធយម្ បង្គួរ និង្ធៃន់ធៃរ 
ផ េនាមំ្កនូវការរខំាន និង្បង្ាឱយម្អនការេំាកកនុង្កិ ាសនទនា និង្ការស្តា ប់ជាប ើម្។ 
 

កក្្ម្ម្ិិតតពពិិាាកកកកននុុង្ង្
កាការរស្តស្តាា បប់់  

េេកកខខណណៈៈសសម្អម្អគគ េេ់់  

កក្្ម្ម្ិតិត្្ស្តស្តេេ  
សិសសផ េាត់បង្់ការស្តា ប់ក្ម្ិត្ស្តេម្អនការេំាកខលះៗកនុង្ការសនទនា ជាពិបសស
បៅកផនលង្ទើ្បជុំជន និង្ម្អនសំប ង្អ ូអរ។ 

កក្្ម្ម្ិតិតម្ម្ធធយយម្ម្  
សិសសផ េាត់បង្់ការស្តា ប់ក្ម្ិតម្ធយម្ ម្អនការេំាកកនុង្ការសនទនា ្បសិនបបើពួកបគ
ម្ិនានប្បើ្ាស់ឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់។ 

កក្្ម្ម្ិតិតបបង្ង្គគួួររ
សិសសផ េាត់បង្់ការស្តា ប់ក្ម្ិតបង្គួរ ជាបរឿយៗពឹង្ផផ្ាកោ៉ា ង្ខាល ងំ្ បេើការបម្ើេ េនា
បបូរម្អតប់បើបទះបើជាប្បើ្ាស់ឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់កាើ។ 

កក្្ម្ម្ិតិតធធៃៃនន់់  
សិសសផ េាត់បង្់ការស្តា ប់ក្ម្ិតធៃន់គឺម្ិនអា ស្តា ប់ឮតាម្រយៈការប្បើ្ាស់ឧបករណ៍
ជំនួយការស្តា ប់ានបទគឺ្តូវពឹង្ផផ្ាកោ៉ា ង្ខាល ងំ្បេើការបម្ើេ េនាបបូរម្អត់ និង្ភាស្តសញ្ញា ។ 
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ខ) ការសម្អា តពុម្ព្តប ៀក 
➢ បោះពុម្ពប ញពើឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប ់បហើយសម្អា តពុម្ពបោយទឹកស្តប ូ និង្ជូតឱយសៃួត 
➢ ្ាឹះ ឬផ្លុធូំេើផ េកកសទះប ញពើរនធបបញ្ាញសំប ង្ននពុម្ព 
➢ សម្អា ត្តប ៀកឱយានស្តា តមុ្នបពេប្បើឧបករណ៍ជនំួយការស្តា ប់ 
➢ ្តូវ ាស់ថ្នរនធ្តប ៀកម្ិនម្អនអាើាងំ្ ឬផ្ាុកផណនកនុង្បពេប្បើឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់ 
ម្អន ូ ជាអា ម្៍្តប ៀក ឬវតថុបផ្សង្ៗ ុករនធ្តប ៀក។េ។ (សូម្្បយ័តនកុំពាោម្យក
អា ម្៍្តប ៀក ឬវតថុ បផ្សង្ៗបោយខលួនឯង្ សូម្បៅជួប្គូបពទយឯកបទស្តប ៀកប ើម្បើ
សម្អា តប ញ) 

ឧបករណ៍ នងិ្ពុម្ព         ការបោះពុម្ពប ញពើឧបករណ៍         ការផ្លុ ំសម្អា តពុម្ព 
គ) ការរកាទុក 

➢ រកាទុកបៅកផនលង្ម្អនសុវតថិភាព និង្ោម នសំបណើ ម្ (ោក់កនុង្្បអប់សុវតថិភាព) 
➢ បបង្ាើបកុង្តាក់ថម ឬយកថមប ញ 
➢ រកាឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់ឱយឆ្ៃ យពើន កុម្អរ 
➢ ហាម្កុម្អរៗយក ុំថមឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់ោក់ ូេកនុង្ម្អត់ ឬបបៀម្បេង្ 

បបើក 
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៤៤..៤៤  កាការរផ្ផ្ប្ប្ររើើប្ប្ាាសស់់ឧឧបបកកររណណ៍៍ជជំំៃៃួួយយកាការរស្តស្តតត បប់់  
 កុម្អរពិាកកនុង្ការស្តា ប់ពើក្ម្ិត្ស្តេបៅក្ម្ិតម្ធយម្ អា ទទួេ្បបោជន៍ពើការប្បើ្ាស់
ឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់ប៉ាុផនាឧបករណ៍បនះម្ិនានបធាើឱយការស្តា ប់ឮេា ូ ធម្មតាវញិបនាះបទ។ បនះគឺបោយស្តរ
ឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់ម្អនតួនាទើកនុង្ការបបង្ាើនក្ម្ិតសំប ង្ប េគឺជួយបធាើឱយសំប ង្កាន់ផតឮខាល ងំ្ប ើង្ 
 ូប នះ បហើយការស្តា ប់ គឺម្អនេកខណៈងាយ្សួេ បហើយឧបករណ៍បនះក៏ម្ិនានជួយបបង្ាើតរេកសំប ង្ាន
 ាស់ េាផ្ង្ផ រ។ ម្៉ាាង្វញិបទៀតសំប ង្ខលះឮខាល ងំ្ជាង្សំប ង្បផ្សង្ៗបទៀតផ្ង្ឧទហរណ៍ ូ ជា សំប ង្
រកំិេតុ បតអើ និង្សំប ង្បៅជុំវញិឮខាល ងំ្ជាង្សំប ង្របស់្គូនិោយជាបហតុ បធាើឱយសិសសពិាកកនុង្ការបផ្លា ត
អារម្មណ៍បេើបម្បរៀន និង្អាើផ េ្គូកំពុង្ផតនិោយ។ 

កុម្អរផ េពិាកកនុង្ការស្តា ប់ ប្បើឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់នឹង្អា ទទួេាន្បបោជន៍ប្ ើនពើការ
ហាត់និោយពើប្ ះកុម្អរទងំ្បនះស្តា ប់ឮ កយផ េបគនិោយ។ ការហាត់និោយអា ជួយ េ់កុម្អរ ផ េ
ពិាកកនុង្ការស្តា ប់ឱយបរៀននិោយ ឬនិោយឱយាន ាស់ ប្ ះ្គូបងាា ត់និោយបងាា ញ្ាប់កុម្អរពើរបបៀប
និោយ កយបោយឱយកុម្អរបម្ើេរបបៀបបធាើ េនាបបូរម្អត់ និង្អណាា តបៅបពេផ េោត់និោយ បនាទ ប់ម្ក
ឱយកុម្អរហាកឹហាត់បធាើ េនាបបូរម្អត់។  

សូម្បញ្ញា ក់ថ្ន ការបធាើផបបបនះទម្ទរនូវការផ្ាង្់អារម្មណ៍ខពស់ និង្ហាត់បរៀនប្បើ្ាស់ឧបករណ៍
ជំនួយស្តា ប់ឱយានេាកនុង្ការផសាង្យេ់តាម្រយៈការបម្ើេ េនាបបូរម្អត់ ប ើម្បើពាោម្យេ់អំពើអាើផ េបគ
កំពុង្ផតនិោយបោយា៉ា ន់ស្តម នបេើ េនាបបូរម្អត់ ទឹកមុ្ខ អណាា ត និង្កាយវកិារបស់្គូនិោយ។ កនុង្បនះ
ក៏ ង្់បញ្ញា ក់បផនថម្ផ្ង្ផ រថ្ន កុម្អរផ េស្តា ប់ឮកាន់ផតតិ  ការបធាើសំប ង្ឱយ ូ គឺកាន់ផតពិាក បហើយ ំប ះ
កុម្អរស្តា ប់ានក្ម្ិតបង្គួរភាគប្ ើនម្ិន្តូវការ ការហាត់និោយបទគឺ្តូវការការ្ា្ស័យទក់ទង្តាម្ភាស្ត
សញ្ញា ជំនួសវញិ។ 

ឧឧបបកកររណណ៍៍ជជំំននួយួយស្តស្តាា បប់់  កាការរហាហាតត់់ននិោិោយយ  

ក) របបៀបប្បើ្ាស់ឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់ 
➢ ប្បើឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់ឱយានប្ ើនបម្អ៉ា ង្ជាបរៀង្រាេ់នថៃ 
➢ ឧបករណ៍ជំនយួការស្តា ប់្តូវបោះទុកមុ្នបពេប ក និង្មុ្នបពេងូ្តទឹក 
➢ ម្ិន្តូវប្បើឧបករណ៍ជំនយួការស្តា ប់បពេ្តប ៀកកំពុង្ផតឈ ឺ
➢  ក់ឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់ឱយាន្តឹម្្តូវបោយ្ាក ថ្នម្ិនម្អនឮសំប ង្ប ញម្កខាង្ប្ត 
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ខ) ការសម្អា តពុម្ព្តប ៀក 
➢ បោះពុម្ពប ញពើឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប ់បហើយសម្អា តពុម្ពបោយទឹកស្តប ូ និង្ជូតឱយសៃួត 
➢ ្ាឹះ ឬផ្លុធូំេើផ េកកសទះប ញពើរនធបបញ្ាញសំប ង្ននពុម្ព 
➢ សម្អា ត្តប ៀកឱយានស្តា តមុ្នបពេប្បើឧបករណ៍ជនំួយការស្តា ប់ 
➢ ្តូវ ាស់ថ្នរនធ្តប ៀកម្ិនម្អនអាើាងំ្ ឬផ្ាុកផណនកនុង្បពេប្បើឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់ 
ម្អន ូ ជាអា ម៍្្តប ៀក ឬវតថុបផ្សង្ៗ ុករនធ្តប ៀក។េ។ (សូម្្បយ័តនកុំពាោម្យក
អា ម្៍្តប ៀក ឬវតថុ បផ្សង្ៗបោយខលួនឯង្ សូម្បៅជួប្គូបពទយឯកបទស្តប ៀកប ើម្បើ
សម្អា តប ញ) 

ឧបករណ៍ នងិ្ពុម្ព         ការបោះពុម្ពប ញពើឧបករណ៍         ការផ្លុ ំសម្អា តពុម្ព 
គ) ការរកាទុក 

➢ រកាទុកបៅកផនលង្ម្អនសុវតថិភាព និង្ោម នសំបណើ ម្ (ោក់កនុង្្បអប់សុវតថិភាព) 
➢ បបង្ាើបកុង្តាក់ថម ឬយកថមប ញ 
➢ រកាឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់ឱយឆ្ៃ យពើន កុម្អរ 
➢ ហាម្កុម្អរៗយក ុំថមឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់ោក់ ូេកនុង្ម្អត់ ឬបបៀម្បេង្ 

បបើក 



ទទំំពព័រ័រទទើើ--1199

មូចប្រព័ៃធបញ្ញា
កនុងមួរកាល 

- បញ្ញា បនះបណាា េម្កពើការប៉ាះទង្គិ ផផ្នកណាម្ួយននខួរកាេជាញឹកញប់ មុ្នបពេ
ស្ម្អេ 

- ម្អនបញ្ញា េំាកទងំ្ េនាតូ  និង្ េនាធំ 

ពិការទឹកដក់កនុង
មួរកាល 

- បណាា េម្កពើការកកសទះវតថុរាវបៅកនុង្កាេ (បកើតប ើង្តាងំ្ពើទរកបៅកនុង្នផ្ទ) 
- កាេរ ើកកាន់ផតធំឯខួរកាេម្ិនរ ើកេូតលាស់ 
- អា ពាាេបោយវះកាត់ាន (អា បណាា េឱយស្តល ប់ាន្បសិនបបើម្ិនបធាើការពាាេ) 
- ម្អនបញ្ញា េំនឹង្ផ េអា ប៉ាះ េ់ េ់ការប ើរ 

អអូូទទីីសសេេឹមឹ្ម្ 

- ្បបភទពិការម្អនសភាពសមុគស្តម ញ 
- សញ្ញា ណ ំបូង្បកើតប ើង្បៅអាយុ្បផហេ២ឆ្ន  ំផ េម្អនេកខណៈសម្អគ េ់ ូ ជា 
ម្អនបញ្ញា ទំនាក់ទំនង្សង្គម្ និង្ម្ិនយេ់ពើអារម្មណ៍អនក នទក៏ ូ ោន នឹង្ពិាកកនុង្
ការ្ា្ស័យទក់ទង្  ូ ជា ម្ិនយេ់ន័យរបស់ កយ ្បបោគ របបៀបបបញ្ា ញ
សំប ង្ និង្ ងាា ក់ននការនិោយ 

- ការបងាា ញឥរោិបថទន់ភលន់ ូ ជាម្អនការបពញ ិតាខុសធម្មតា ំប ះអាើម្ួយ ឬទម្អល ប់
នឹង្ ំណាប់អារម្មណ៍សកម្មភាព ផ េៗ 

- អា ពូផកជំនាញភាស្ត ប៉ាុផនាជំនាញសង្គម្បៅម្អនក្ម្ិត 
- ្បផហេ ៨០% ននកុម្អរអូទើសសឹម្ទំង្អស់នឹង្ម្ិនម្អនបញ្ញា បញ្ញា  ឬ្ោន់ផតម្អន
បញ្ញា បញ្ញា ក្ម្ិត្ស្តេផតប៉ាុបណាា ះ 

- ពិាកទំនាក់ទំនង្សង្គម្ ម្អន ូ ជា បខាយទំនាក់ទំនង្តាម្រយៈ្កផសផភនក 
ម្ិន ូេ ិតាបេង្បៅកនុង្្កុម្ ម្ិនអា បធាើការសនទនាាន ក្ម្នឹង្ម្អនម្ិតាភកាិ និង្  
ម្ិនយេ់អំពើអារម្មណ៍សិសស នទ 

- ពិាកជំនាញ្ា្ស័យទក់ទង្ម្អន ូ ជាម្ិនយេ់បរឿង្កំផបលង្ ម្ិនយេ់ពើការសួរ
សំណួរ ម្ិនប ះពិភាកា និង្ផ ករផំេកគំនិត ម្ិនម្អនការ្សបម្ើ្សនម្ និង្និោយ 
ម្ិនយេ់ ផ េៗ 

-  ូេ ិតាបេង្ ុំថម ឬផខសកនុង្រយៈបពេជាប្ ើនបម្អ៉ា ង្ 
-  ង្់បធាើអាើៗតាម្វធិើរបស់ខលួនឯង្ 
- ម្ិន ូេ ិតាបាូរពើសកម្មភាពម្ួយបៅសកម្មភាពម្ួយបទៀត 
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មេម ៀនទី៥៖ សសិសពិកា សតិបញ្ញា  និងអូទីសសេឹ
វតថុបំណង 

ការផសាង្យេ់អំពើ ំណាក់កាេននការេូតលាស់ ផផ្នកននការេូតលាស់  ណំាក់កាេននការេូតលាស់
បៅអាយុ ូេបរៀន ភាពយឺតោ៉ា វននការេូតលាស់ និង្បងាា ញអំពើមូ្េបហតុ និង្ការបងាា រពិការសតិបញ្ញា  និង្
អូទើសសមឹ្ផ្ង្ផ រ។ 

ខ្លឹេសា 
៥៥..១១  លលកកខខណណៈៈសសមាមាាា លល់់បបញ្ញញ្ញាា សសតតិិបបញ្ញញ្ញាា   ៃៃិិងងអអូូទទីីសសេេឹមឹ្ម្  

បបើបទះបើជាម្អនកុម្អរខលះម្អនេកខណៈ្បហាក់្បផហេោន  ឬ្សប ៀង្ោន ក៏បោយ ក៏កុម្អរម្អន ក់ៗម្ិន
អា ម្អនេកខណៈ ូ ោន ទងំ្អស់បនាះបទ។ តួោ៉ា ង្បុគគេិកេកខណៈរបស់កុម្អរម្អនបញ្ញា បញ្ញា ក៏ម្អនភាព
ខុសោន  ឬ ូ ោន បៅនឹង្កុម្អរម្ិនម្អនពិការភាពផ្ង្ផ រ។  ំប ះ រតិេកខណៈវញិ គឺម្អនភាពយឺតោ៉ា វកនុង្  
ការទទួេយកបំណិន ូ ជា ការស្ម្បស្ម្ួេរវាង្ េនាផភនក និង្ េនាន  ពិាកកនុង្ការអភិវឌ្ឍជំនាញ
ផផ្នកសង្គម្បោយស្តរម្ិនយេ់អំពើសញ្ញា កនុង្ការ្ា្ស័យទក់ទង្ផ េម្ិនប្បើភាស្ត។ 

ផ្ផ្ោោៃៃស្តស្តំងំងប្ប្ដដូមូ្ម្ 

- ម្អនកំហុស្កូម្៉ាូហសូម្ផ េបធាើឱយកុម្អរេូតលាស់យតឺោ៉ា វទងំ្ផផ្នករាង្កាយ និង្បញ្ញា  
- ម្ិនម្អនការពាាេអំពើពិការបោនស្តងំ្្ ូម្បទប៉ាុផនាអា ជួយានតាម្រយៈការោំ្ ទ
បោយ េនា និង្បោយការបបញ្ាញសំប ង្ផ េអា ជួយការ រ េ់បំពង្់ក និង្ 
ការ ក បង្ាើម្ផ្ង្ផ រ 

- អា ម្អនក្ម្ិត ្ស្តេ ម្ធយម្ និង្ធៃន់ធៃរ (ក្ម្ិត្ស្តេអា បរៀនបៅកនុង្ថ្នន ក់អប់រ ំ
បរោិបននាន) 

- េំាកកនុង្ការជួយខលួនឯង្ ូ ជា ការបសលៀក ក់ ឬងូ្តទឹកជាប ើម្ 
- ្ទង្់្ទយនផ្ទមុ្ខ ម្អន ូ ជា ផភនកបញ្ឈរប ើង្បេើ ្តប ៀក្កាស់ បខើ ម្អត់ រង្ាះម្អត់
តូ  និង្អណាា តបេៀនប ញ 

- ម្អនស្ត ់ ុំបខាយ  ូ ជា ស្ត ់ ុំក ឬស្ត ់ ុំអណាា ត ជាប ើម្ 
- ម្អនាតន  និង្្ម្អម្ន ធំបហើយខលើ (ធម្មតាាតន ម្អនផខសពើរអូសកាត់ាតន   បហើយ
ផខសម្ួយអូសកាត់ជុំបម្ន   ំផណកបោនស្តងំ្្ ូម្ ម្អនផខសផតម្ួយប៉ាុបណាា ះអូសកាត់) 

- ម្អនជង្គង្់ផញកប ញ និង្បម្បជើង្ឃ្លល តោន  
- ភាគប្ ើនម្អន្បព័នធ បង្ាើម្បខាយ (ងាយ្លង្ជំង្ឺផ្លា ស្តយ ជំង្ឺរលាកទង្សួត និង្ជំង្ឺ
បៅផផ្នកប ើម្្ទូង្) 
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មូចប្រព័ៃធបញ្ញា
កនុងមួរកាល 

- បញ្ញា បនះបណាា េម្កពើការប៉ាះទង្គិ ផផ្នកណាម្ួយននខួរកាេជាញឹកញប់ មុ្នបពេ
ស្ម្អេ 

- ម្អនបញ្ញា េំាកទងំ្ េនាតូ  និង្ េនាធំ 

ពិការទឹកដក់កនុង
មួរកាល 

- បណាា េម្កពើការកកសទះវតថុរាវបៅកនុង្កាេ (បកើតប ើង្តាងំ្ពើទរកបៅកនុង្នផ្ទ) 
- កាេរ ើកកាន់ផតធំឯខួរកាេម្ិនរ ើកេូតលាស់ 
- អា ពាាេបោយវះកាត់ាន (អា បណាា េឱយស្តល ប់ាន្បសិនបបើម្ិនបធាើការពាាេ) 
- ម្អនបញ្ញា េំនឹង្ផ េអា ប៉ាះ េ់ េ់ការប ើរ 

អអូូទទីីសសេេឹមឹ្ម្ 

- ្បបភទពិការម្អនសភាពសមុគស្តម ញ 
- សញ្ញា ណ ំបូង្បកើតប ើង្បៅអាយុ្បផហេ២ឆ្ន  ំផ េម្អនេកខណៈសម្អគ េ់ ូ ជា 
ម្អនបញ្ញា ទំនាក់ទំនង្សង្គម្ និង្ម្ិនយេ់ពើអារម្មណ៍អនក នទក៏ ូ ោន នឹង្ពិាកកនុង្
ការ្ា្ស័យទក់ទង្  ូ ជា ម្ិនយេ់ន័យរបស់ កយ ្បបោគ របបៀបបបញ្ា ញ
សំប ង្ និង្ ងាា ក់ននការនិោយ 

- ការបងាា ញឥរោិបថទន់ភលន់ ូ ជាម្អនការបពញ ិតាខុសធម្មតា ំប ះអាើម្ួយ ឬទម្អល ប់
នឹង្ ំណាប់អារម្មណ៍សកម្មភាព ផ េៗ 

- អា ពូផកជំនាញភាស្ត ប៉ាុផនាជំនាញសង្គម្បៅម្អនក្ម្ិត 
- ្បផហេ ៨០% ននកុម្អរអូទើសសឹម្ទំង្អស់នឹង្ម្ិនម្អនបញ្ញា បញ្ញា  ឬ្ោន់ផតម្អន
បញ្ញា បញ្ញា ក្ម្ិត្ស្តេផតប៉ាុបណាា ះ 

- ពិាកទំនាក់ទំនង្សង្គម្ ម្អន ូ ជា បខាយទំនាក់ទំនង្តាម្រយៈ្កផសផភនក 
ម្ិន ូេ ិតាបេង្បៅកនុង្្កុម្ ម្ិនអា បធាើការសនទនាាន ក្ម្នឹង្ម្អនម្ិតាភកាិ និង្  
ម្ិនយេ់អំពើអារម្មណ៍សិសស នទ 

- ពិាកជំនាញ្ា្ស័យទក់ទង្ម្អន ូ ជាម្ិនយេ់បរឿង្កំផបលង្ ម្ិនយេ់ពើការសួរ
សំណួរ ម្ិនប ះពិភាកា និង្ផ ករផំេកគំនិត ម្ិនម្អនការ្សបម្ើ្សនម្ និង្និោយ 
ម្ិនយេ់ ផ េៗ 

-  ូេ ិតាបេង្ ុំថម ឬផខសកនុង្រយៈបពេជាប្ ើនបម្អ៉ា ង្ 
-  ង្់បធាើអាើៗតាម្វធិើរបស់ខលួនឯង្ 
- ម្ិន ូេ ិតាបាូរពើសកម្មភាពម្ួយបៅសកម្មភាពម្ួយបទៀត 
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បៅ ទរកបរៀនផសាង្រកនូវបរោិកាសជាម្ួយនឹង្ការប្បើន  ផភនក ឬកុម្អរម្អនអាយុ  
៥ឆ្ន  ំបរៀនបោះ្ស្តយេំហាត់ងាយៗ។ 

កាការរេេូូតតលាលាសស់់ផផផ្ផ្ននកក
ទទំំនានាកក់់ទទំំននង្ង្សសង្ង្គគម្ម្  
ននិិង្ង្កាការរររ ំជំជួួេេ  ិិតតាា  

ជាសម្តថភាពរបស់កុម្អរ  ស្ម្អប់ទំនាក់ទំនង្ជាម្ួយអនក នទរាប់បញ្ាូ េទំង្ 
ការជួយខលួនឯង្ និង្ការ្គប់្គង្ខលួនឯង្។ ឧទហរណ៍ ការេូតលាស់្បបភទបនះ
បោយរាប់បញ្ាូ េទរកច្ចប់ពើ៦សាា ហ៍អា ប ះបសើ  ទរក១០ផខ អា បេើកន   
លាោន ាន កុម្អរអាយុ៥ឆ្ន  ំយេ់ ឹង្ពើការផ្លល ស់បាូ របវនបៅបពេបេង្ផេបង្សិកា
បៅស្តលាបរៀន។ 

៥៥..៤៤  ដដំំណាណាកក់់កាកាលលននៃៃកាការរលលូតូតលាលាសស់់ររបបសស់់កកុុមាមាររផ្ផ្ៅៅអាអាយយុុចចូូលលផ្ផ្ររៀៀៃៃ  
បៅបពេច្ចប់បផ្ាើម្  ំបូង្ប ើយទរកពឹង្ផផ្ាកទងំ្្សុង្បៅបេើអនក នទ ប ើម្បើជួយបំបពញត្ម្ូវការ

របស់ខលួន។ បៅបពេផ េពួកបគេូតលាស់ កុម្អរបរៀនប្ ើន និង្បរៀនជំនាញបផ្សង្ៗផ េអា ជួយឱយបគម្អន
ភាពជាម្អា ស់ការ និង្អា បធាើកិ ាការអាើានបោយខលួនឯង្។  

កុម្អរអាយុ ៦ឆ្ន  ំអា បធាើអាើានប្ ើនបោយខលួនឯង្ ូ ជាការបសលៀក ក់ ការច្ចប់ាេ់ ការរាក់ទក់
ជាម្ួយបភាៀវផ េម្កបេង្ផ្ទះ ជាប ើម្។ បៅបពេផ េកុម្អរ ូេបរៀន ោត់ប ះច្ចប់បផ្ាើម្បបង្ាើតម្ិតាភកាិបៅតាម្
ភូម្ិ តាម្សហគម្ន៍ ផ េម្ិនផម្នជាបង្បាូនរបស់ោត់។  ំផណកឯ បំណិនផផ្នកកាយសម្បទ ទំនាក់ទំនង្
សង្គម្  េនា និង្បញ្ញា ម្អនការេូតលាស់បេឿនកនុង្ ំណាក់កាេបនះ។  

ជជំំនានាញញសសង្ង្គគម្ម្  កាការរយយេេ់់  ឹឹង្ង្  ននិិង្ង្កាការរេេូូតតលាលាសស់់ផផផ្ផ្ននកករារាង្ង្កាកាយយររបបសស់់កកុុម្អម្អររ  

ជជំំនានាញញសសង្ង្គគម្ម្  

- សំពះសួរម្នុសសច្ចស់ បោយភាពគួរសម្ 
- បេង្ជាម្ួយកុម្អរ នទបទៀត បោយភាពសបាយរ ើករាយ  
- បៅបសៃៀម្ស្តៃ ត់ម្អន ក់ឯង្បៅបពេម្ិនសបាយ ិតា 
- ប ះសំុបទសបៅបពេ ឹង្ខលួនថ្នានបធាើខុស ឬស្តង្កហុំសអាើម្ួយ 
- យេ់ ឹង្បៅបពេនរណាម្អន ក់និោយកុហក 
- សំុការអនុញ្ញា តមុ្នយករបស់អាើម្ួយពើ្គូ នទ 
- ប ះបងាា ញពើអារម្មណ៍ផ្លទ េ់ខលួន 
- យេ់ ឹង្ពើអារម្មណ៍របស់្គូ នទ 

កាការរយយេេ់់  ឹឹង្ង្  

- និោយជា្បបោគបពញ 
- យេ់តាម្ការផណនាោំ៉ា ង្តិ ៣ជំហាន 
- ប្បើប័ណារូបភាពោ៉ា ង្បហា ណាស ់ំនួន៣ ប ើម្បើនិទនបរឿង្ 
- ទបនទញពយញ្ានៈ 
- កាន់បសៀវបៅបរឿង្ាន្តឹម្្តូវ (ម្ិនបស្តញ្ញា ស) 
- បងាា ញភាពខុសោន  និង្ ូ ោន  (ធំ នងិ្តូ  ្កាស់ និង្បសាើង្) 
- យេ់ ឬ ឹង្អពំើទើតាងំ្ ឬទសិបៅ (បេើ ប្កាម្ កនុង្ ប្ត ប្ាង្ ឬស្តា )ំ 
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៥៥..២២  កាការរស្ស្សសែែងងយយលល់់អអំំពពីីដដំំណាណាកក់់កាកាលលននៃៃកាការរលលូូតតលាលាសស់់ររបបសស់់កកុុមាមាររ  
 ំណាក់កាេននការេូតលាស់របស់កុម្អរ គឺជាការេូតលាស់បេើកាយសម្បទ ឬអាកបបកិរោិរបស់

ទរក និង្កុម្អរ។ វាជាព័ត៌ម្អន ៏សំខាន់ទក់ទង្នឹង្ការអភិវឌ្ឍរបស់កុម្អរប្ ះ ំណាក់កាេបនះគឺម្អនភាពខុសោន
តាម្េំោប់អាយុកុម្អរ។ ឧទហរណ៍ ការ្កឡាប់ ការេូន ឬវារ ការប ើរ និង្ការនិោយរបស់កុម្អរ្តូវាន
ពិច្ចរណាថ្នជា ំណាក់កាេសំខាន់ ប ើម្បើកំណត់ថ្ន កុម្អរកំពុង្ផតេូតលាស់ និង្អភិវឌ្ឍ ូ កុម្អរធម្មតា។ 

  ំំណណុុ  សសំំខាខានន់់ទទំងំ្ង្៣៣  ្្តតូវូវ  ង្ង្ច្ចច្ចំកំកននុុង្ង្  ំណំាណាកក់់កាកាេេននននកាការរអអភភិិវវឌ្ឌ្ឍឍររបបសស់់កកុុម្អម្អររ  

  ំំណណុុ  ទទើើ១១  

ទរកភាគប្ ើន្កឡាប់បៅបពេពួកបគម្អនអាយុ្បផហេ៣ផខ ឬច្ចប់បផ្ាើម្ប ើរ បៅអាយុ
្បផហេជា១២ផខ បហើយអាកបបកិរោិបនះភាគប្ ើន្តូវានកំណត់ជា ំណាក់កាេនន
ការអភិវឌ្ឍ។ បនះម្ិនផម្នម្អនន័យថ្ន ទរកម្អន ក់នឹង្្កឡាប់បៅបពេផ េបគម្អនអាយុ ៣
ផខ ឬច្ចប់បផ្ាើម្ប ើរានបពេបគម្អនអាយុគ្ម្ប់១ឆ្ន បំនាះបទ គឺ្ោន់ផតជាការា៉ា ន់្បម្អណ
បពេបវលា្តួសៗផតប៉ាុបណាា ះ។ 

  ំំណណុុ  ទទើើ២២  

ការកត់សម្អគ េ់ ំណាក់កាេអភិវឌ្ឍអា ខុសោន ខលះបៅតាម្្បបទសបផ្សង្ៗ ឧទហរណ៍ ូ 
ជា្បនពណើ បៅកនុង្្បបទសអាបម្រកិបជឿថ្ន ការញញឹម្បេើក ំបូង្របស់ទរក គឺជា ំណាក់
កាេេូតលាស់របស់កុម្អរ  ំប ះ្បបទសកម្ពុជាវញិបគ ្ារពធពិធើបង្ាក់កូនបៅបពេទរក
អាយុាន១ផខ។ 

  ំំណណុុ  ទទើើ៣៣  

 ំណាក់កាេអភិវឌ្ឍ អា បកើតប ើង្ ំប ះកុម្អរម្អនអាយុម្ិន ូ ោន  បោយអា្ស័យបេើ
ការអនុវតានូវវបបធម្៌ខុសៗោន កនុង្ការបើា ់កុម្អរ។ ឧទហរណ៍បៅកនុង្្បបទសបលាកខាង្
េិ  ភាគប្ ើនកុម្អរបរៀនយេ់ ឹង្បៅបពេផ េបគ្តូវបៅបង្គន់បៅអាយុ២បៅ៣ឆ្ន ។ំ 
 ំផណកឯបៅ្បបទសអាសុើម្ួយ ំនួនកុម្អរបរៀនពើ ំណុ បនះតាងំ្ពើបកមង្ជាង្បនះ  ូ ជា
អាយុ្បផហេ១ឆ្ន  ំឬក៏្បផហេពើ៦ផខ បៅ១ឆ្ន  ំពើប្ ះម្អា យបៅអាសុើបប្ង្ៀនកូនៗឱយប ះ
្ាប់បៅបពេបត់បជើង្តូ  តាងំ្ពើបៅកុម្អរម្ិន ូ ម្អា យបៅ្បបទសបលាកខាង្េិ បទ ផ េ
ប្បើបខា្ទនាប់កូនបកមង្ការ របៅវញិ។ 

៥៥..៣៣  ស្ស្ផ្ផ្ននកកននៃៃកាការរលលូូតតលាលាសស់់ររបបសស់់កកុុមាមាររ  

កាការរេេូូតតលាលាសស់់ផផផ្ផ្ននកក
  េេនានាតតូូ    ននិិង្ង្
  េេនានាធធំំ  

ជាសម្តថភាពកនុង្ការប្បើ េនាស្ត ់ ុំតូ ជាពិបសសការប្បើន  និង្្ម្អម្ន  ប ើម្បើ
ច្ចប់កាន់វតថុតូ ៗ កាន់ស្តល ប្  បបើកបសៀវបៅ ឬកាន់បមម ន ស្ម្អប់គូរ និង្កាន់ 
កនស្តនា។ សម្តថភាពស្ម្អប់ ប ្បើ េនាធំ  ម្អនការវារ  ការប ើរ  ន ិង្ការបលាត 
ឧទហរណ៍ ទរកអាយុ៦ផខ បរៀនអង្គុយបោយម្អនជំនួយខលះៗ ការេូតលាស់
សកម្មភាពរស់បៅ្បច្ចនំថៃបៅអាយុ១២ផខ បោយបរៀនច្ចប់បតាង្អាើផ េបៅជិត
ប ើម្បើឈរ និង្កុម្អរអាយុ៣ឆ្ន បំរៀនបលាត។ 

កាការរេេូូតតលាលាសស់់បបញ្ញញ្ញាា
ឬឬកាការរយយេេ់់  ឹឹង្ង្ 

ជាសម្តថភាពកុម្អរ ប ើម្បើបរៀនបោះ្ស្តយបញ្ញា  និង្ការអភិវឌ្ឍផផ្នកភាស្ត។ កុម្អរ
កនុង្វយ័សិកា បរៀនអាន សរបសរ និង្គណនាបេខ ឧទហរណ៍ ទរកច្ចប់ពើ២ផខប ើង្
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បៅ ទរកបរៀនផសាង្រកនូវបរោិកាសជាម្ួយនឹង្ការប្បើន  ផភនក ឬកុម្អរម្អនអាយុ  
៥ឆ្ន  ំបរៀនបោះ្ស្តយេំហាត់ងាយៗ។ 

កាការរេេូូតតលាលាសស់់ផផផ្ផ្ននកក
ទទំំនានាកក់់ទទំំននង្ង្សសង្ង្គគម្ម្  
ននិិង្ង្កាការរររ ំជំជួួេេ  ិិតតាា  

ជាសម្តថភាពរបស់កុម្អរ  ស្ម្អប់ទំនាក់ទំនង្ជាម្ួយអនក នទរាប់បញ្ាូ េទំង្ 
ការជួយខលួនឯង្ និង្ការ្គប់្គង្ខលួនឯង្។ ឧទហរណ៍ ការេូតលាស់្បបភទបនះ
បោយរាប់បញ្ាូ េទរកច្ចប់ពើ៦សាា ហ៍អា ប ះបសើ  ទរក១០ផខ អា បេើកន   
លាោន ាន កុម្អរអាយុ៥ឆ្ន  ំយេ់ ឹង្ពើការផ្លល ស់បាូ របវនបៅបពេបេង្ផេបង្សិកា
បៅស្តលាបរៀន។ 

៥៥..៤៤  ដដំំណាណាកក់់កាកាលលននៃៃកាការរលលូតូតលាលាសស់់ររបបសស់់កកុុមាមាររផ្ផ្ៅៅអាអាយយុុចចូូលលផ្ផ្ររៀៀៃៃ  
បៅបពេច្ចប់បផ្ាើម្  ំបូង្ប ើយទរកពឹង្ផផ្ាកទងំ្្សុង្បៅបេើអនក នទ ប ើម្បើជួយបំបពញត្ម្ូវការ

របស់ខលួន។ បៅបពេផ េពួកបគេូតលាស់ កុម្អរបរៀនប្ ើន និង្បរៀនជំនាញបផ្សង្ៗផ េអា ជួយឱយបគម្អន
ភាពជាម្អា ស់ការ និង្អា បធាើកិ ាការអាើានបោយខលួនឯង្។  

កុម្អរអាយុ ៦ឆ្ន  ំអា បធាើអាើានប្ ើនបោយខលួនឯង្ ូ ជាការបសលៀក ក់ ការច្ចប់ាេ់ ការរាក់ទក់
ជាម្ួយបភាៀវផ េម្កបេង្ផ្ទះ ជាប ើម្។ បៅបពេផ េកុម្អរ ូេបរៀន ោត់ប ះច្ចប់បផ្ាើម្បបង្ាើតម្ិតាភកាិបៅតាម្
ភូម្ិ តាម្សហគម្ន៍ ផ េម្ិនផម្នជាបង្បាូនរបស់ោត់។  ំផណកឯ បំណិនផផ្នកកាយសម្បទ ទំនាក់ទំនង្
សង្គម្  េនា និង្បញ្ញា ម្អនការេូតលាស់បេឿនកនុង្ ំណាក់កាេបនះ។  

ជជំំនានាញញសសង្ង្គគម្ម្  កាការរយយេេ់់  ឹឹង្ង្  ននិិង្ង្កាការរេេូូតតលាលាសស់់ផផផ្ផ្ននកករារាង្ង្កាកាយយររបបសស់់កកុុម្អម្អររ  

ជជំំនានាញញសសង្ង្គគម្ម្  

- សំពះសួរម្នុសសច្ចស់ បោយភាពគួរសម្ 
- បេង្ជាម្ួយកុម្អរ នទបទៀត បោយភាពសបាយរ ើករាយ  
- បៅបសៃៀម្ស្តៃ ត់ម្អន ក់ឯង្បៅបពេម្ិនសបាយ ិតា 
- ប ះសំុបទសបៅបពេ ឹង្ខលួនថ្នានបធាើខុស ឬស្តង្កហុំសអាើម្ួយ 
- យេ់ ឹង្បៅបពេនរណាម្អន ក់និោយកុហក 
- សំុការអនុញ្ញា តមុ្នយករបស់អាើម្ួយពើ្គូ នទ 
- ប ះបងាា ញពើអារម្មណ៍ផ្លទ េ់ខលួន 
- យេ់ ឹង្ពើអារម្មណ៍របស់្គូ នទ 

កាការរយយេេ់់  ឹឹង្ង្  

- និោយជា្បបោគបពញ 
- យេ់តាម្ការផណនាោំ៉ា ង្តិ ៣ជំហាន 
- ប្បើប័ណារូបភាពោ៉ា ង្បហា ណាស់ ំនួន៣ ប ើម្បើនិទនបរឿង្ 
- ទបនទញពយញ្ានៈ 
- កាន់បសៀវបៅបរឿង្ាន្តឹម្្តូវ (ម្ិនបស្តញ្ញា ស) 
- បងាា ញភាពខុសោន  និង្ ូ ោន  (ធំ នងិ្តូ  ្កាស់ និង្បសាើង្) 
- យេ់ ឬ ឹង្អពំើទើតាងំ្ ឬទសិបៅ (បេើ ប្កាម្ កនុង្ ប្ត ប្ាង្ ឬស្តា )ំ 
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- កម្អល ងំ្ស្ត ់ ុំបខាយកនុង្ការបធាើសកម្មភាពបផ្សង្ៗ បបើបធៀបបៅនឹង្កុម្អរ នទ
ផ េម្អនអាយុ ំណាេោន

អាអាកកបបបបកកិិររ ិោិោ

- អា បផ្លា តការយក ិតាទុកោក់ានរយៈបពេខលើ 
- ម្អនការ ង្ច្ចបំខាយ 
- ម្ិនច្ចប់អារម្មណ៍បេើបម្បរៀន 
- បធាើសកម្មភាពបំ ន និង្ឆ្បៅ្គូ នទ 

កាការរអាអានន  ននិិង្ង្ 
កាការរសសររបបសសររ  

បៅបពេអាយុាន ៥ឆ្ន  ំឬប្កាយពើការ ូេបរៀនាន១ឆ្ន ៖ំ
- ម្អនការេំាកកនុង្ការ ម្លង្្ទង្់្ទយននរូបម្ួយ ំនួនជារង្ាង្់ ឬកាបរ ៉ា 
- ម្អនការេំាកបេង្ផេបង្ផ្គុ ំរូបភាព 
- ម្អនការេំាក ង្ច្ចអំកសរ ឬ កយបៅបេើបណា 
- សរបសរអកសរម្ិនស្តា ត ម្ិន្តង្់ ឬប ើង្ ុះ បៅមុ្ខ និង្បៅប្កាយ 
- ម្ិនអា  ង្ច្ចបំេខ ឬអកសរ ំនួន៥ ឱយាន្តឹម្្តូវតាម្េំោប់ផ េាន្ាប់ 

៥៥..៦៦  ម្ម្ូូលលផ្ផ្េេតតុុ  ៃៃិិងងកាការរបបង្កង្កាា ររពពិិកាការរសសតតិិបបញ្ញញ្ញាា   ៃៃិិងងអអូូទទីីសសេេឹមឹ្ម្  
កក))  ម្មូូ្េេបបហហតតុុពពិិកាការរសសតតិិបបញ្ញញ្ញាា   ននិិង្ង្អអូូទទើើសសសសឹមឹ្ម្  

- ពិការសតិបញ្ញា អា បណាា េម្កពើេកខខណឌណាម្ួយ ផ េបធាើឱយការេូតលាស់របស់ខួរកាេជួប
ការេំាកមុ្នបពេស្ម្អេ អំ ុង្បពេស្ម្អេ និង្កនុង្វយ័កុម្អរភាព 

- ្បម្អណជា១/៣នន កុម្អរទទួេរង្ផ្េប៉ាះ េ់អវជិាម្អន ប៉ាុផនាពុំអា រកប ើញនូវមូ្េបហតុ ាស់
លាស់បៅប ើយ 

- បញ្ញា ផហសនម្អនតាងំ្ពើកំបណើ តទក់ទង្នឹង្ពិការបខាយសតិបញ្ញា  ឧទហរណ៍ ជំង្ឺបង្ាពើា៉ា រាសុើត
បឈាម ះតុកសូាល ស្តម  ការាត់បង្់ ឬ ុះបខាយអង្់ហសើម្ និង្ផហសនផតម្ួយគត់ផ េម្អនបៅកនុង្
្កូម្៉ាូហសូម្អិ  នាបំៅរកពិការសតិបញ្ញា តពូជ 

- កតាា តំណរពូជផ េបណាា េម្កពើភាពម្ិន្ប្កតើរបស់ផហសនឪពុកម្អា យ  ូ ជា ំបណើ រខុស
្ប្កតើបៅបពេផហសន្បមូ្េផ្ាុ ំោន  ផហសនបង្ាប ើង្កនុង្បពេម្អននផ្ទប ះបោយស្តរការ្លង្បរាគ 
ការថតការំសមើអិ ប្ ើនបពក និង្កតាា បផ្សង្ៗបទៀត 

- បោនស្តងំ្្ ូម្បណាា េម្កពើ្កូម្៉ាូហសូម្បកើតម្អនប ើង្ម្ិនបទៀង្ទត់ បោយស្តរ្កូម្៉ាូហសូម្ប្ ើន
បពក ឬតិ បពក ឬបោយស្តរការផ្លល ស់បាូរ នាសម្ព័នធរបស់្កូម្៉ាូហសូម្ 

- បញ្ញា ម្ួយ ំនួនអា បកើតប ើង្កនុង្អំ ុង្បពេម្អននផ្ទប ះ ម្អន ូ ជា ការប្បើ្ាស់ប្គឿង្្សវងឹ្
ឬប្គឿង្បញៀនពើសំណាក់ម្អា យ កង្ាះអាហារូបតថម្ា ការពុេបោយស្តរបរសិ្តថ នជាក់លាក់ ម្អា យ្លង្
ា៉ា រា៉ា សុើតរបស់សតា បរាគកស្តញ្ា ិេ្ស្តេ ឬសាូ  និង្ជំង្ឺស្តា យកាម្បរាគ ជាប ើម្ 

- បញ្ញា ម្ួយ ំនួនអា បកើតម្អនប ើង្កនុង្បពេស្ម្អេ ម្អន ូ ជា ការស្ម្អេមុ្នបពេកំណត់  ឬ
ទរកបកើតម្កម្ិន្គប់គើ ូ អា បណាា េឱយម្អនបញ្ញា ធៃន់ធៃរ រខំាន េ់ ំបណើ រការសំខាន់ៗ 
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- ទបនទញបេខពើ១  េ់១០ 
- ច្ចពំណ៌បៅបពេបគបងាា ញ  
- ច្ចាំនពើ្ទង្់្ទយ (មូ្េ កាបរ  តុបកាណ ផ្លា យ នងិ្បបះ ូង្ ជាប ើម្) 
- យេ់ពើបពេ្បច្ចនំថៃ (្ពឹក លាៃ   នថៃបនះ និង្ម្សេិម្ិញ) 
- អា ្ាប់ានពើនថៃបៅកនុង្សាា ហ៍ ( ័នទ អងាគ រ ពុធ ។េ។) 

  េេនានាធធំំ  

- អា ញុ ំបសលៀក ក់ និង្ ូេបង្គន់បោយខលួនឯង្ាន 
- ប ើរ និង្រត់ោ៉ា ង្ងាយ្សួេ 
- បាះ និង្ច្ចប់ាេ់ាន 
- ប ើង្ និង្ ុះជបណាើ របោយប្បើបជើង្ម្អខ ង្ 

  េេនានាតតូូ  

- កាន់បមម ន ាន្តឹម្្តូវ បោយប្បើ្ម្អម្៣ 
- កាន់ ង្ាឹះាន្តឹម្្តូវ បោយប ះច្ចប់បកៀប 
- អា បបើកគ្ម្ប បទឹកាន 
- ប ះប្បើកនស្តនា 
- ប ះផហក្កោស 

៥៥..៥៥  ភាភាពពយយឺឺតតយាយា៉ា៉ា វវននៃៃកាការរលលូូតតលាលាសស់់ររបបសស់់កកុុមាមាររ  
កុម្អរម្ួយ ំនួន្តូវការបពេបវលាយូរខុសពើកុម្អរភាគប្ ើនផ េម្អនការេូតលាស់ធម្មតា ឬម្ិនអា 

េូតលាស់បៅតាម្ ំណាក់កាេណាម្ួយ ម្អនន័យថ្ន កុម្អរម្អនភាពយតឺោ៉ា វកនុង្ការេូតលាស់ផផ្នកការយេ់
 ឹង្ ឬកាយសម្បទ ទំនាក់ទំនង្សង្គម្ ឬម្អនបញ្ញា បេើផផ្នកេូតលាស់ទងំ្៣ផតម្ាង្។ 

េេកកខខណណៈៈសសម្អម្អគគ េេ់់  ៦៦្្កកុមុ្ម្    កក់់ពព័័ននធធននឹឹង្ង្ភាភាពពេេូូតតលាលាសស់់យយឺតឺតោោ៉ា៉ា វវ  

កាការរននិិោោយយ  
- ការនិោយខុសផបលកពើកុម្អរ នទផ េម្អនអាយុបសមើោន  
- អា ម្ិននិោយទេ់ផតបស្តះ 
- ការនិោយរបស់កុម្អរម្ិនអា យេ់ានប្តពើសម្អជិក្កុម្្គួស្តររបស់ោត់ 

កាការរយយេេ់់  ឹឹង្ង្ 
អអំំពពើើភាភាស្តស្ត  

- ម្ិនអា ប្លើយសំណួរងាយៗាន 
- ម្ិនអា បធាើតាម្ការផណនាងំាយៗបៅកនុង្ថ្នន ក់ 
- ពិាកយេ់អាើម្ួយផ េ្គូ នទនិោយ បបើបធៀបបៅនឹង្កុម្អរ នទបទៀត ផ េ
ម្អនអាយុ ំណាេោន

កាការរ  ូូេេររួមួ្ម្បបេេង្ង្ 
ជាជាម្ម្ួួយយ្្គគូ ូ ននទទ 

- ម្ិន ូេ ិតាបេង្ជាម្ួយកុម្អរ នទបទៀត 
- ម្ិនប ះបេង្ ូ កុម្អរ នទផ េម្អនអាយុ ំណាេោន

កាការរបបំំលាលាសស់់ទទើើ  
- ម្ិនអា រកាេំនឹង្ខលួនបោយបជើង្ម្អខ ង្កនុង្រយៈបពេខលើ 
- ខុសផបលកពើកុម្អរ នទផ េម្អនអាយុ ំណាេោន  
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- កម្អល ងំ្ស្ត ់ ុំបខាយកនុង្ការបធាើសកម្មភាពបផ្សង្ៗ បបើបធៀបបៅនឹង្កុម្អរ នទ
ផ េម្អនអាយុ ំណាេោន

អាអាកកបបបបកកិិររ ិោិោ

- អា បផ្លា តការយក ិតាទុកោក់ានរយៈបពេខលើ 
- ម្អនការ ង្ច្ចបំខាយ 
- ម្ិនច្ចប់អារម្មណ៍បេើបម្បរៀន 
- បធាើសកម្មភាពបំ ន និង្ឆ្បៅ្គូ នទ 

កាការរអាអានន  ននិិង្ង្ 
កាការរសសររបបសសររ  

បៅបពេអាយុាន ៥ឆ្ន  ំឬប្កាយពើការ ូេបរៀនាន១ឆ្ន ៖ំ
- ម្អនការេំាកកនុង្ការ ម្លង្្ទង្់្ទយននរូបម្ួយ ំនួនជារង្ាង្់ ឬកាបរ ៉ា 
- ម្អនការេំាកបេង្ផេបង្ផ្គុ ំរូបភាព 
- ម្អនការេំាក ង្ច្ចអំកសរ ឬ កយបៅបេើបណា 
- សរបសរអកសរម្ិនស្តា ត ម្ិន្តង្់ ឬប ើង្ ុះ បៅមុ្ខ និង្បៅប្កាយ 
- ម្ិនអា  ង្ច្ចបំេខ ឬអកសរ ំនួន៥ ឱយាន្តឹម្្តូវតាម្េំោប់ផ េាន្ាប់ 

៥៥..៦៦  ម្ម្ូូលលផ្ផ្េេតតុុ  ៃៃិិងងកាការរបបង្កង្កាា ររពពិិកាការរសសតតិិបបញ្ញញ្ញាា   ៃៃិិងងអអូូទទីីសសេេឹមឹ្ម្  
កក))  ម្មូូ្េេបបហហតតុុពពិិកាការរសសតតិិបបញ្ញញ្ញាា   ននិិង្ង្អអូូទទើើសសសសឹមឹ្ម្  

- ពិការសតិបញ្ញា អា បណាា េម្កពើេកខខណឌណាម្ួយ ផ េបធាើឱយការេូតលាស់របស់ខួរកាេជួប
ការេំាកមុ្នបពេស្ម្អេ អំ ុង្បពេស្ម្អេ និង្កនុង្វយ័កុម្អរភាព 

- ្បម្អណជា១/៣នន កុម្អរទទួេរង្ផ្េប៉ាះ េ់អវជិាម្អន ប៉ាុផនាពុំអា រកប ើញនូវមូ្េបហតុ ាស់
លាស់បៅប ើយ 

- បញ្ញា ផហសនម្អនតាងំ្ពើកំបណើ តទក់ទង្នឹង្ពិការបខាយសតិបញ្ញា  ឧទហរណ៍ ជំង្ឺបង្ាពើា៉ា រាសុើត
បឈាម ះតុកសូាល ស្តម  ការាត់បង្់ ឬ ុះបខាយអង្់ហសើម្ និង្ផហសនផតម្ួយគត់ផ េម្អនបៅកនុង្
្កូម្៉ាូហសូម្អិ  នាបំៅរកពិការសតិបញ្ញា តពូជ 

- កតាា តំណរពូជផ េបណាា េម្កពើភាពម្ិន្ប្កតើរបស់ផហសនឪពុកម្អា យ  ូ ជា ំបណើ រខុស
្ប្កតើបៅបពេផហសន្បមូ្េផ្ាុ ំោន  ផហសនបង្ាប ើង្កនុង្បពេម្អននផ្ទប ះបោយស្តរការ្លង្បរាគ 
ការថតការំសមើអិ ប្ ើនបពក និង្កតាា បផ្សង្ៗបទៀត 

- បោនស្តងំ្្ ូម្បណាា េម្កពើ្កូម្៉ាូហសូម្បកើតម្អនប ើង្ម្ិនបទៀង្ទត់ បោយស្តរ្កូម្៉ាូហសូម្ប្ ើន
បពក ឬតិ បពក ឬបោយស្តរការផ្លល ស់បាូរ នាសម្ព័នធរបស់្កូម្៉ាូហសូម្ 

- បញ្ញា ម្ួយ ំនួនអា បកើតប ើង្កនុង្អំ ុង្បពេម្អននផ្ទប ះ ម្អន ូ ជា ការប្បើ្ាស់ប្គឿង្្សវងឹ្
ឬប្គឿង្បញៀនពើសំណាក់ម្អា យ កង្ាះអាហារូបតថម្ា ការពុេបោយស្តរបរសិ្តថ នជាក់លាក់ ម្អា យ្លង្
ា៉ា រា៉ា សុើតរបស់សតា បរាគកស្តញ្ា ិេ្ស្តេ ឬសាូ  និង្ជំង្ឺស្តា យកាម្បរាគ ជាប ើម្ 

- បញ្ញា ម្ួយ ំនួនអា បកើតម្អនប ើង្កនុង្បពេស្ម្អេ ម្អន ូ ជា ការស្ម្អេមុ្នបពេកំណត់  ឬ
ទរកបកើតម្កម្ិន្គប់គើ ូ អា បណាា េឱយម្អនបញ្ញា ធៃន់ធៃរ រខំាន េ់ ំបណើ រការសំខាន់ៗ 
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- ការកាត់បនថយការ្បឈម្នឹង្ការបំពុេបោយស្តរធាតុសំណ ារ ៉ាត និង្ស្តរធាតុបផ្សង្បទៀត បៅកនុង្
បរសិ្តថ នផ េបគ ឹង្ឮថ្នបធាើឱយខូ ខួរកាេ 

- ការការ រកុម្អរពើផ្េិតផ្េផ េម្អនជាតិពុេបផ្សង្ៗបៅផ្ទះផ្ង្ផ រ 

កក្្ម្ម្ិិតតកកបបម្ម្ាាយយបបញ្ញញ្ញាា

កក្្ម្ម្ិិតត្្ស្តស្តេេ  

- ពិនទុ IQ  ច្ចប់ពើ៥០ បៅ ៧០ 
- ម្អនភាពយតឺោ៉ា វជាង្កុម្អរទូបៅបៅ្គប់ផផ្នកទងំ្អស់ននការេូតលាស់ 
- េកខណៈផផ្នករាង្កាយម្ិនម្អនភាពខុសធម្មតាបទ 
- ម្អនសម្តថភាពកនុង្ការបរៀនពើបំណិនជើវតិបោយការអនុវតាផ្លទ េ់ 
- អា ទទួេានបំណិនកនុង្ការអាន និង្គណិតវទិាក្ម្ិតថ្នន ក់ទើ៣-៦ ម្អនសម្តថភាព
កនុង្ការ ូេរមួ្សង្គម្ 

- ម្អនសម្តថភាព្បតិបតាិស្ម្អប់ជើវតិ្បច្ចនំថៃ 
- ្បម្អណជា៨៥% សថិតកនុង្ក្ម្ិត្ស្តេ អា សប្ម្ ានបជាគជ័យកនុង្ការសិកា 
ពួកបគអា ប ះអាន ប៉ាុផនាម្អនការេំាកកនុង្ការយេ់ ឹង្ពើអាើផ េបគអាន 

កក្្ម្ម្ិិតតម្ម្ធធយយម្ម្  

- ពិនទុ IQ ពើ៣៥ បៅ ៤៩ 
- ភាពយតឺោ៉ា វកនុង្ការេូតលាស់គួរឱយកត់សម្អគ េ់ (ការនិោយសាើ និង្បំណិន េនា) 
- អា ម្អនសញ្ញា ននការេំាកផផ្នករាង្កាយ (អណាា ត្កាស់) 
- អា ្ា្ស័យទក់ទង្កនុង្ក្ម្ិត ំបូង្កនុង្េកខណៈងាយៗ 
- ម្អនសម្តថភាពបរៀនពើបំណិនផផ្នកសុខភាព និង្សុវតថិភាពជាមូ្េោឋ ន 
- ម្អនេទធភាពបម្ើេផថខលួនឯង្ាន  
- អា បធាើ ំបណើ រផតម្អន ក់ឯង្ានបៅទើកផនលង្ជិតៗផ េធាល ប់ស្តគ េ់ 
- អា ្ា្ស័យទក់ទង្ានខលះ ប៉ាុផនាម្ិនអា ្ា្ស័យទក់ទង្កនុង្េកខណៈសមុគស្តម ញ
ានបទ 

- ម្អនការេំាក ំប ះស្តថ នភាពសង្គម្ និង្ម្អនបញ្ញា កនុង្ការយេ់ពើ្ពឹតាិការណ៍ និង្
វនិិ ឆយកិ ាការសង្គម្ 

- អា បម្ើេផថខលួនឯង្ាន ប៉ាុផនា្តូវការការផណនា ំនិង្ការោំ្ ទប្ ើនជាង្ម្នុសសធម្មតា 
- ១០% សថិតកនុង្ក្ម្ិតម្ធយម្ អា រស់បៅបោយម្អា ស់ការាន ប៉ាុផនាបពេខលះពួកបគ
ម្ួយ ំនួនបៅផត្តូវការការោំ្ ទពើ្កុម្្គួស្តរ ឬ្គូបៅជាម្ួយ 

កក្្ម្ម្ិិតតធធៃៃនន់់  
- ពិនទុ IQ ច្ចប់ពើ ២០ បៅ ៣៤ 
- ការគិតពិច្ចរណាម្អនការេូតលាស់យតឺោ៉ា វ 
- យេ់ពើការនិោយសាើ ប៉ាុផនាម្អនេទធភាពតិ តួ កនុង្ការ្ា្ស័យទក់ទង្ 
- ម្អនសម្តថភាពបរៀនពើសកម្មភាពទម្អល ប់្បច្ចនំថៃ 
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ទក់ទង្នឹង្ការេូតលាស់របស់ខួរកាេបៅ ំណាក់កាេ ំបូង្ និង្ការថប់ បង្ាើម្បោយខាះអុកសុើ
ផហសនម្ួយរយៈ ឬការរង្របួសកនុង្បពេស្ម្អេអា បណាា េឱយម្អនពិការសតិបញ្ញា   

- បញ្ញា បផ្សង្ៗក៏អា បកើតម្អនប្កាយបពេស្ម្អេផ្ង្ផ រ ម្អន ូ ជា ជំង្ឺកាកម្អន់ អុតស្តា យ 
កស្តញ្ា ិេ និង្ជំង្ឺរលាកប្ស្តម្ខួរ ការម្អនរបួសស្តន ម្ប៉ាះទង្គិ កាេ ឬការឈលក់ទឹក ការពុេស្តរ
ធាតុសំណារ ៉ាត និង្ផផ្នកបរសិ្តថ នបផ្សង្ៗបទៀតអា បណាា េឱយខូ ទងំ្្សុង្ េ់្បព័នធខួរកាេ 
និង្សរនស្បស្តទ 

- កុម្អរេូតលាស់ធំកនុង្ភាព្កើ្កបោយពុំម្អនអាហារ្គប់្ោន់នាឱំយបកើតជំង្ឺកង្ាះអាហារូបតថម្ា និង្
ពុំទទួេាននូវការផថទសុំខភាព្គប់្ោន់ អា បបង្ាើននូវហានិភ័យ ំប ះពិការសតិបញ្ញា

ខខ..កាការរបបងាងាាា ររពពិិកាការរសសតតិិបបញ្ញញ្ញាា   ននិិង្ង្អអូូទទើើសសសសឹមឹ្ម្  
- ស្តសាើគួរបៅពិនិតយសុខភាពទូបៅរយៈបពេ ៦ផខមុ្នបពេម្អននផ្ទប ះរួម្ម្អន ការបធាើប ាុបបននភាព 
ការច្ចក់ថ្នន បំងាា រ ការពិនិតយបម្ើេប ើង្វញិនូវការប្បើ្ាស់ថ្នន បំផ្សង្ៗ  ការពិនិតយបម្ើេប ើង្វញិនូវ
របបអាហារ និង្ការបផនថម្វ ើតាម្ើនរមួ្ទងំ្អាសុើតហាូេើក ការ្បឹកាបោបេ់ទក់ទង្នឹង្ផហសន និង្
ការឈប់ទទួេទនប្គឿង្្សវងឹ្ ារ ើ និង្ប្គឿង្បញៀន 

- ការផថរកាគភ៌អំ ុង្បពេម្អននផ្ទប ះ ម្អន ូ ជា ការស្ម្អក និង្ទទួេទន ំបណកឱយាន្គប់
្ោន់ ការទទួេទនអាហារផ េម្អនស្តរធាតុ ិញ្ា ឹម្ប្ ើន ការបគ ប ញពើម្នុសសផ េម្អនជំង្ឺ 
និង្ការម្ិនបេើករបស់អាើផ េធៃន់ ឬការបធាើអាើផ េប៉ាះ េ់ េ់រូបរាង្កាយធៃន់ធៃរ 

- ការ្បឹកាបោបេ់អំពើផហសន ម្អន ូ ជា ការ ក់ព័នធនឹង្្បវតាិ្គួស្តរពើការផ្ាេ់កំបណើ តពើមុ្ន
របស់ឪពុកម្អា យទងំ្សង្ខាង្ផ េបធាើឱយកូនម្អនបញ្ញា ពិការសតិបញ្ញា  ម្អា យធាល ប់ានពនលូតកូន 
២ ង្ ឬប្ ើនជាង្បនះ ឬទរកានស្តល ប់កនុង្វយ័ជាកូនផង្៉ាត ម្អា យម្អនអាយុ៣៥ឆ្ន  ំឬបេើសពើបនះ 
និង្ន គូណាម្ួយជាពូជស្តសន៍ ឬ្កុម្ជនជាតិភាគតិ ផ េម្អនឧបបតាិបហតុខពស់ទក់ទង្នឹង្
េកខខណឌ ផហសន ឬន គូផ េជាប់ស្ត ់ឈាម្នឹង្ោន  

- ពិការសតិបញ្ញា អា ការ រានបៅកនុង្វយ័កុម្អរភាពតាម្រយៈការ ឹង្ពើមូ្េបហតុ និង្ការច្ចត់
វធិានការនានាប ើម្បើបធាើឱយកុម្អរម្អនសុវតថិភាព និង្សុខភាពេា កនុង្បនាះរមួ្ម្អនការច្ចក់ថ្នន បំងាា របៅ
កនុង្វយ័កុម្អរភាពប ើម្បើការ រកុម្អរកុំឱយម្អនជំង្ឺោ៉ា ង្បហា ណាស់ ំនួន៦មុ្ខផ េអា បធាើឱយខូ 
ខួរកាេរបស់កុម្អរ បហើយជំង្ឺទងំ្បនះម្អន កស្តញ្ា ិេ ្កផ នផទន កាកម្អន់ រលាកប្ស្តម្ខួរ 
អុតស្តា យ និង្រលាកសួតជាប ើម្ 

- ការការ រកុំឱយម្អនរបួសប ើម្បើប ៀសវាង្ការខូ ខួរកាេ  ូ ជាការប្បើ្ាស់ម្ួកសុវតថិភាពស្ម្អប់
ជិះកង្់ និង្កផនលង្អង្គុយផ េម្អនសុវតថិភាព្ពម្ទងំ្ោក់ផខស្កវា៉ា ត់បពេជិះរថយនា ការការ រ
ការឈលក់ទឹក ការការ រការធាល ក់ និង្ការការ រកុម្អរពើការ្ក ុកខាល ងំ្ៗ 

- ការពិនិតយបម្ើេប្កាយពើការស្ម្អេភាល ម្ៗប ើម្បើរកបម្ើេនូវេកខណៈបផ្សង្ៗរបស់ផហសនផ េអា 
ពាាេាន 
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- ការកាត់បនថយការ្បឈម្នឹង្ការបំពុេបោយស្តរធាតុសំណ ារ ៉ាត និង្ស្តរធាតុបផ្សង្បទៀត បៅកនុង្
បរសិ្តថ នផ េបគ ឹង្ឮថ្នបធាើឱយខូ ខួរកាេ 

- ការការ រកុម្អរពើផ្េិតផ្េផ េម្អនជាតិពុេបផ្សង្ៗបៅផ្ទះផ្ង្ផ រ 

កក្្ម្ម្ិិតតកកបបម្ម្ាាយយបបញ្ញញ្ញាា

កក្្ម្ម្ិិតត្្ស្តស្តេេ  

- ពិនទុ IQ  ច្ចប់ពើ៥០ បៅ ៧០ 
- ម្អនភាពយតឺោ៉ា វជាង្កុម្អរទូបៅបៅ្គប់ផផ្នកទងំ្អស់ននការេូតលាស់ 
- េកខណៈផផ្នករាង្កាយម្ិនម្អនភាពខុសធម្មតាបទ 
- ម្អនសម្តថភាពកនុង្ការបរៀនពើបំណិនជើវតិបោយការអនុវតាផ្លទ េ់ 
- អា ទទួេានបំណិនកនុង្ការអាន និង្គណិតវទិាក្ម្ិតថ្នន ក់ទើ៣-៦ ម្អនសម្តថភាព
កនុង្ការ ូេរមួ្សង្គម្ 

- ម្អនសម្តថភាព្បតិបតាិស្ម្អប់ជើវតិ្បច្ចនំថៃ 
- ្បម្អណជា៨៥% សថិតកនុង្ក្ម្ិត្ស្តេ អា សប្ម្ ានបជាគជ័យកនុង្ការសិកា 
ពួកបគអា ប ះអាន ប៉ាុផនាម្អនការេំាកកនុង្ការយេ់ ឹង្ពើអាើផ េបគអាន 

កក្្ម្ម្ិិតតម្ម្ធធយយម្ម្  

- ពិនទុ IQ ពើ៣៥ បៅ ៤៩ 
- ភាពយតឺោ៉ា វកនុង្ការេូតលាស់គួរឱយកត់សម្អគ េ់ (ការនិោយសាើ និង្បំណិន េនា) 
- អា ម្អនសញ្ញា ននការេំាកផផ្នករាង្កាយ (អណាា ត្កាស់) 
- អា ្ា្ស័យទក់ទង្កនុង្ក្ម្ិត ំបូង្កនុង្េកខណៈងាយៗ 
- ម្អនសម្តថភាពបរៀនពើបំណិនផផ្នកសុខភាព និង្សុវតថិភាពជាមូ្េោឋ ន 
- ម្អនេទធភាពបម្ើេផថខលួនឯង្ាន  
- អា បធាើ ំបណើ រផតម្អន ក់ឯង្ានបៅទើកផនលង្ជិតៗផ េធាល ប់ស្តគ េ់ 
- អា ្ា្ស័យទក់ទង្ានខលះ ប៉ាុផនាម្ិនអា ្ា្ស័យទក់ទង្កនុង្េកខណៈសមុគស្តម ញ
ានបទ 

- ម្អនការេំាក ំប ះស្តថ នភាពសង្គម្ និង្ម្អនបញ្ញា កនុង្ការយេ់ពើ្ពឹតាិការណ៍ និង្
វនិិ ឆយកិ ាការសង្គម្ 

- អា បម្ើេផថខលួនឯង្ាន ប៉ាុផនា្តូវការការផណនា ំនិង្ការោំ្ ទប្ ើនជាង្ម្នុសសធម្មតា 
- ១០% សថិតកនុង្ក្ម្ិតម្ធយម្ អា រស់បៅបោយម្អា ស់ការាន ប៉ាុផនាបពេខលះពួកបគ
ម្ួយ ំនួនបៅផត្តូវការការោំ្ ទពើ្កុម្្គួស្តរ ឬ្គូបៅជាម្ួយ 

កក្្ម្ម្ិិតតធធៃៃនន់់  
- ពិនទុ IQ ច្ចប់ពើ ២០ បៅ ៣៤ 
- ការគិតពិច្ចរណាម្អនការេូតលាស់យតឺោ៉ា វ 
- យេ់ពើការនិោយសាើ ប៉ាុផនាម្អនេទធភាពតិ តួ កនុង្ការ្ា្ស័យទក់ទង្ 
- ម្អនសម្តថភាពបរៀនពើសកម្មភាពទម្អល ប់្បច្ចនំថៃ 
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- អា បរៀនបម្ើេផថខលួនឯង្ផ េម្អនេកខណៈងាយៗ 
- ្តូវការបម្ើេផថបោយផ្លទ េ់ពើសង្គម្ 
- តាម្រយៈការបធាើបរាគវនិិ ឆយ្បម្អណ ៣% ឬ៤% ប៉ាុបណាា ះសថិតកនុង្ក្ម្ិតធៃន់អា 
្ា្ស័យទក់ទង្ោន កនុង្ក្ម្ិត ំបូង្ បហើយពួកបគម្ិនអា អនុវតាសកម្មភាពបម្ើេ  
ផថខលួនឯង្បោយម្អា ស់ការានបទ  ូប នះពួកបគ្តូវការផថទ ំនិង្ការោំ្ ទ្បច្ចនំថៃ 

- ភាគប្ ើនសិសសសថិតបៅកនុង្ក្ម្ិតបនះ ម្ិនអា រស់បៅ ានបោយបជាគជ័យកនុង្ជើវតិ
ម្អា ស់ការានបទ បហើយពួកបគច្ចាំ ់្តូវរស់បៅកនុង្ម្ណឌ េ្បមូ្េផ្ាុ ំ 

ក្ម្ិតធៃន់ធៃរ 

- ពិនទុ IQ ទបជាង្ ២០ 
- ម្អនភាពយតឺោ៉ា វខាល ងំ្កនុង្ការេូតលាស់្គប់ផផ្នកទងំ្អស់ 
- រាង្កាយ និង្បញ្ញា ម្អនភាពម្ិន្ប្កតើតាងំ្ពើកំបណើ ត 
- ត្ម្ូវឱយម្អនការផថទោំ៉ា ង្ ិត េ់ 
- ត្ម្ូវឱយម្អន្គូបម្ើេផថបេើសកម្មភាព្បច្ចនំថៃ និង្សកម្មភាពបម្ើេផថខលួនឯង្ 
- ម្ិនអា ម្អនេទធភាពរស់បៅបោយម្អា ស់ការបទ 
- ជនបខាយបញ្ញា ធៃន់ធៃរ្តូវការោំ្ ទ និង្ផថរកាទងំ្យប់នថៃ ប្ ះពួកបគ្តូវពឹង្ផផ្ាក
បេើអនក នទទងំ្្សុង្  ំផណកឯសម្តថភាពកនុង្ការ្ា្ស័យទក់ទង្ម្អនក្ម្ិតទប
បំផុ្ត 

- ជាទូបៅ ជន្បបភទបនះពិាកបធាើ េនាជាខាល ងំ្ បហើយ្បម្អណជា១% បៅ ២% 
សថិតបៅកនុង្ភាពបខាយសតិបញ្ញា ក្ម្ិតធៃន់ធៃរ 
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ការប្បើរូបភាព គំនូរ កាយវកិារ ភាស្តសញ្ញា  គំនូសបផ្សង្ៗបផនថម្បេើការនិោយ ការអាន និង្ការសរបសរ។ 
ការ្ា្ស័យទក់ទង្ទងំ្ការប្បើ កយសំ ើ និង្ម្ិនប្បើ កយសំ ើ ពិតជាម្អនស្តរៈសំខាន់ណាស់ផ េ្គូ
ច្ចាំ ់្តូវប្បើ្ាស់្គប់បពេបវលាននការបប្ង្ៀន។ ការ្ា្ស័យទក់ទង្្បកបបោយ ្បសិទធភាពអា ឱយ
សិសសងាយទទួេយកនូវ ំបណះ ឹង្ កាត់បនថយជាអតិបរម្អ ឬេុបបំាត់នូវបញ្ញា  និង្ឧបសគគបផ្សង្ៗផ េបធាើ
ឱយការ្ា្ស័យទក់ទង្ោន ោម ន្បសិទធភាព។ 
 ការ្ា្ស័យទក់ទង្្បកបបោយ្បសិទធភាពពិតជាការច្ចាំ ់ណាស់ស្ម្អប់្គូបប្ង្ៀន ក់ព័នធនឹង្ 
ការបបង្ាើនគុណភាពននការបប្ង្ៀនផ េជំរុញឱយបឆ្ព ះបៅរកទំនាក់ទំនង្វជិាម្អន និង្បេើកកម្ពស់ការសិការបស់
សិសសម្អនពិការភាព្គប់ក្ម្ិត។ ប ើម្បើឱយការ្ា្ស័យទក់ទង្កាន់ផត្បកបបៅបោយ្បសិទធភាព ្គូបប្ង្ៀន
គួរពិច្ចរណាបេើយុទធស្តស្តសា ូ ខាង្ប្កាម្៖ 

• ប្បើភាស្ត និង្និោយបៅកាន់សិសសឱយ ាស់ៗ បៅតាម្ក្ម្ិតអាយុ និង្សម្តថភាពរបស់សិសស និង្
ម្ិនគួរប្បើសំនួនបវាហាសពទ ផ េអា បធាើឱយសិសសម្អនការភាន់្   ំឬម្ិនយេ់ ឬអា ឱយសិសសអាក់អន់
្សពន់ ិតាក៏ម្អន

• ផ្ាេ់ម្តិស្តថ បនាផកេម្ាផ េជាក់លាក់ និង្ទន់បពេ រួម្ម្អនការបេើកសរបសើរពើ ំណុ ខាល ងំ្ និង្
សម្ិទធផ្េរបស់សិសស  ូ ោន នឹង្ផ្ាេ់បោបេ់ផកេម្ាបោយបស កាើបោរព និង្ការោំ្ ទ

• ស្តា ប់សិសសបោយយក ិតាទុកោក់ប ើម្បើឱយ ឹង្អំពើ ត្ម្ូវការ កង្ាេ់ និង្អាើផ េពួកបគ ង្់ានពិត្ាក
• បងាា ញ ំណាប់អារម្មណ៍ និង្ភាព ង្់ ឹង្ ូ ោន នឹង្សួរសំណួរបបើក ំហ ប ើម្បើបងាា ញពើទឹក ិតាោំ្ ទកនុង្
កិ ាសនទនា និង្ការយេ់ ិតាោន បៅវញិបៅម្ក 

• ស្ម្បបៅតាម្បរបិទទំនាក់ទំនង្ និង្វធិើស្តស្តសាសម្្សប ប ើម្បើបំបពញ ំណង្់ ំណូេ ិតា និង្ត្ម្ូវការ
របស់សិសស ឧទហរណ៍ សិសសខលះទទួេផ្េពើសម្អា រៈផ េអា បម្ើេប ើញ បហើយយេ់ាន ាស់ពើ
កាយវកិារ ឬភាស្តសញ្ញា  ខណៈផ េសិសសបផ្សង្បទៀតបពញ ិតាបធាើការទំនាក់ទំនង្តាម្រយៈ កយសំ ើ និង្
ការសរបសរ

• សហការជាម្ួយ្គូបប្ង្ៀនរួម្អាជើព ឪពុកម្អា យ ឬអនកអាណាពាាេ ្គូជំនាញឯកបទស  នទបទៀត
 ក់ព័នធនឹង្ការអប់ររំបស់សិសស 

• ផ ករផំេកព័ត៌ម្អន ធនធាន និង្ការអនុវតាេា ប ើម្បើផសាង្រកម្តិបោបេ់ និង្ ំបូនាម នច្ចាំ ់ ប ើម្បើព្ង្ឹង្
ទំនាក់ទំនង្េា
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៦៦..២២  លលំំននំនំនៃៃកាការរប្ប្ាាប្ប្សស័័យយទាទាកក់់ទទងង  

កនុង្បម្អ៉ា ង្បប្ង្ៀន ្គូ្តូវបធាើោ៉ា ង្ណាឱយការ្ា្ស័យទក់ទង្ម្អនេកខណៈ ាស់លាស់ ប្ ះថ្នសិសស
ទងំ្អស់ម្អនរបបៀបបរៀនខុសផបលកពើោន ។ សិសសខលះបរៀនប ះតាម្រយៈការបម្ើេ និង្សិសសខលះបទៀតតាម្រយៈ 
ការស្តា ប់ បហើយ្បសិនបបើ្គូប ះប្បើវធិើបផ្សង្ៗននការ្ា្ស័យទក់ទង្ានេាស្ម្អប់ការបប្ង្ៀន គឺពិត្ាក 
ណាស ់សិសសនឹង្ទទួេានេទធផ្េសិកាេា បហើយ្គូក៏អា ជួយសិសសឱយបរៀនសូ្តានប្ ើនបទៀតផ្ង្។ 

៦៦..៣៣  ប្ប្ររសសិិទទធធភាភាពពននៃៃកាការរប្ប្ាាប្ប្សស័័យយទាទាកក់់ទទងង  
ប ើម្បើឱយការ្ា្ស័យទក់ទង្ជាម្ួយសិសស្បកបបោយ្បសិទធភាព ្គូបប្ង្ៀនគួរអនុវតា ូ ជា ឈរ

កផនលង្ណាផ េសិសសទងំ្អស់អា បម្ើេប ើញ ផបរមុ្ខបៅរកសិសសបហើយ េ័ត ុះប ើង្ និង្ឈរឱយាន
ប្ ើនជាង្អង្គុយ។ ម្៉ាាង្វញិបទៀត ្គូក៏្តូវអនុវតាវធិើននការ្ា្ស័យទក់ទង្បៅតាម្្បបភទពិការភាពរបស់
សិសសផ្ង្ផ រ ឧទហរណ៍ ្បសិនបបើ្គូម្អនសិសសផ េម្អនបញ្ញា បម្ើេបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន ្គូ្តូវនិោយពនយេ់
ឱយានប្ ើនអំពើអាើៗផ េ្គូកំពុង្បធាើ  ូ ជា កិ ាការផ្ទះផ េ្គូកត់បេើកាា របខៀនបហើយឱយសិសស ម្លង្  ូប នះ
សិសសអា យេ់នូវអាើផ េកំពុង្បកើតប ើង្បៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន។ ម្ិនផតប៉ាុបណាា ះ ្គូ្តូវនិោយឱយាន ាស់ៗ 
 ំៗ នូវ ំណុ អាើផ េ ង្់និោយបោយប្បើសំប ង្ខាល ងំ្ (ប៉ាុផនាម្ិនផម្នផ្សកបទ) និង្បេបឿននិោយឱយាន
សម្្សប ស្ម្ួេ កយឱយងាយៗ្សួេស្តា ប់ ប្បើ្បបោគខលើៗេមម្ ស្ម្ួេការពនយេ់ផណនារំបស់្គូឱយាន
ខលើ និង្ងាយយេ់។ ្គូគួរសួរសិសសឱយានញឹកញប់ប ើម្បើឱយ្ាក ថ្នសិសសយេ់ផ រឬបទ បោយឱយសិសសថ្ន
តាម្នូវអាើផ េ្គូាន្ាប់ ឬនិោយតាម្គំនិតរបស់បគ។  
 ្គូ្តូវប ះទញ ំណាប់អារម្មណ៍ពើសិសសឱយប ះ្សង្់យកព័ត៌ម្អនសំខាន់ៗ និង្ឱយពួកបគផ្ាង្់អារម្មណ៍
ស្តា ប់បោយយក ិតាទុកោក់ តាម្រយៈការប្បើកាយវកិារ ទឹកមុ្ខ និង្្កផសផភនកបពេនិោយ។ ម្ិនផតប៉ាុបណាា ះ 
ការបេើកទឹក ិតាសិសសឱយ ូេរមួ្បបញ្ាញបោបេ់ និង្សកម្មភាពថ្នន ក់បរៀននានា ការផសាង្យេ់អំពើការេំាក
កនុង្ការ្ា្ស័យទក់ទង្ជាម្ួយសិសសរមួ្ថ្នន ក់ ឬសិសស នទបទៀត ក៏ពិតជាម្អនស្តរៈសំខាន់ផ្ង្ផ រ។ បេើសពើបនះ
បៅបទៀត ្គូអា ប្បើវធិើបផ្សង្ៗ កនុង្ការ្ា្ស័យទក់ទង្ជាម្ួយសិសស្បកបបោយ្បសិទធភាពផ្ង្ផ រ ម្អន

ប ើម្បើឱយការ្ា្ស័យទក់ទង្ម្អន្បសិទធភាពបកើតប ើង្
ច្ចាំ ់្តូវម្អនកិ ាការពើរោ៉ា ង្។ កិ ាការទើម្ួយ ្តូវម្អន
ភាគើ ំនួនពើរ គឺអអននកកបបញ្ញ្ាាូូ ននស្តស្តររ និង្អអននកកទទទទួួេេស្តស្តររ ពើប្ ះ
ស្តស្តររ គឺជាព័ត៌ម្អន បោេគំនិត  ំបូនាម ន ឬក៏ជាបញ្ញា  
ផ េភាគើទំង្ពើរ្តូវបញ្ាូ ន និង្ទទួេ។ កិ ាការទើពើរ 
ត្ម្ូវឱយអនកបញ្ាូ ន និង្អនកទទួេ្តូវយេ់ ាស់អំពើស្តរ
្តូវបញ្ាូ ន និង្ទទួេ។ 
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ការប្បើរូបភាព គំនូរ កាយវកិារ ភាស្តសញ្ញា  គំនូសបផ្សង្ៗបផនថម្បេើការនិោយ ការអាន និង្ការសរបសរ។ 
ការ្ា្ស័យទក់ទង្ទងំ្ការប្បើ កយសំ ើ និង្ម្ិនប្បើ កយសំ ើ ពិតជាម្អនស្តរៈសំខាន់ណាស់ផ េ្គូ
ច្ចាំ ់្តូវប្បើ្ាស់្គប់បពេបវលាននការបប្ង្ៀន។ ការ្ា្ស័យទក់ទង្្បកបបោយ ្បសិទធភាពអា ឱយ
សិសសងាយទទួេយកនូវ ំបណះ ឹង្ កាត់បនថយជាអតិបរម្អ ឬេុបបំាត់នូវបញ្ញា  និង្ឧបសគគបផ្សង្ៗផ េបធាើ
ឱយការ្ា្ស័យទក់ទង្ោន ោម ន្បសិទធភាព។ 
 ការ្ា្ស័យទក់ទង្្បកបបោយ្បសិទធភាពពិតជាការច្ចាំ ់ណាស់ស្ម្អប់្គូបប្ង្ៀន ក់ព័នធនឹង្ 
ការបបង្ាើនគុណភាពននការបប្ង្ៀនផ េជំរុញឱយបឆ្ព ះបៅរកទំនាក់ទំនង្វជិាម្អន និង្បេើកកម្ពស់ការសិការបស់
សិសសម្អនពិការភាព្គប់ក្ម្ិត។ ប ើម្បើឱយការ្ា្ស័យទក់ទង្កាន់ផត្បកបបៅបោយ្បសិទធភាព ្គូបប្ង្ៀន
គួរពិច្ចរណាបេើយុទធស្តស្តសា ូ ខាង្ប្កាម្៖ 

• ប្បើភាស្ត និង្និោយបៅកាន់សិសសឱយ ាស់ៗ បៅតាម្ក្ម្ិតអាយុ និង្សម្តថភាពរបស់សិសស និង្
ម្ិនគួរប្បើសំនួនបវាហាសពទ ផ េអា បធាើឱយសិសសម្អនការភាន់្   ំឬម្ិនយេ់ ឬអា ឱយសិសសអាក់អន់
្សពន់ ិតាក៏ម្អន

• ផ្ាេ់ម្តិស្តថ បនាផកេម្ាផ េជាក់លាក់ និង្ទន់បពេ រួម្ម្អនការបេើកសរបសើរពើ ំណុ ខាល ងំ្ និង្
សម្ិទធផ្េរបស់សិសស  ូ ោន នឹង្ផ្ាេ់បោបេ់ផកេម្ាបោយបស កាើបោរព និង្ការោំ្ ទ

• ស្តា ប់សិសសបោយយក ិតាទុកោក់ប ើម្បើឱយ ឹង្អំពើ ត្ម្ូវការ កង្ាេ់ និង្អាើផ េពួកបគ ង្់ានពិត្ាក
• បងាា ញ ំណាប់អារម្មណ៍ និង្ភាព ង្់ ឹង្ ូ ោន នឹង្សួរសំណួរបបើក ំហ ប ើម្បើបងាា ញពើទឹក ិតាោំ្ ទកនុង្
កិ ាសនទនា និង្ការយេ់ ិតាោន បៅវញិបៅម្ក 

• ស្ម្បបៅតាម្បរបិទទំនាក់ទំនង្ និង្វធិើស្តស្តសាសម្្សប ប ើម្បើបំបពញ ំណង្់ ំណូេ ិតា និង្ត្ម្ូវការ
របស់សិសស ឧទហរណ៍ សិសសខលះទទួេផ្េពើសម្អា រៈផ េអា បម្ើេប ើញ បហើយយេ់ាន ាស់ពើ
កាយវកិារ ឬភាស្តសញ្ញា  ខណៈផ េសិសសបផ្សង្បទៀតបពញ ិតាបធាើការទំនាក់ទំនង្តាម្រយៈ កយសំ ើ និង្
ការសរបសរ

• សហការជាម្ួយ្គូបប្ង្ៀនរួម្អាជើព ឪពុកម្អា យ ឬអនកអាណាពាាេ ្គូជំនាញឯកបទស  នទបទៀត
 ក់ព័នធនឹង្ការអប់ររំបស់សិសស 

• ផ ករផំេកព័ត៌ម្អន ធនធាន និង្ការអនុវតាេា ប ើម្បើផសាង្រកម្តិបោបេ់ និង្ ំបូនាម នច្ចាំ ់ ប ើម្បើព្ង្ឹង្
ទំនាក់ទំនង្េា
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មេម ៀនទី៧៖ កា ប្រប់ប្រងថ្នន ក់ម ៀនសសិសមានពកិា ភាព 
វតថុបំណង 

បៅកនុង្បម្បរៀនបនះបងាា ញអំពើរបបៀបននការបរៀប ំថ្នន ក់បរៀន្បកបបោយភាពទក់ទញ និង្្ាប់អំពើ
្បសិទធភាពននការ្គប់្គង្អាកបបកិរោិ និង្ការបប្ង្ៀនតាម្ផបបវជិាម្អន ំប ះសិសសម្អនពិការភាព។ 

ខ្លឹេសា 
៧៧..១១  ថ្នថ្ននន កក់់ផ្ផ្ររៀៀៃៃសសិិសសេេពពិិបាបាកកកកននុុងងកាការរផ្ផ្ម្ម្ើើលល  

ការបរៀប ំថ្នន ក់បរៀនច្ចាំ ់្តូវពិច្ចរណាបេើភាពសម្្សប ប ើម្បើជួយស្ម្ួេ េ់ការបរៀនសូ្តរបស់
សិសសពិាកកនុង្ការបម្ើេ  ូ បនះសំខាន់បំផុ្ត្គូបប្ង្ៀន្តូវបធាើការផកស្ម្ួេថ្នន ក់បរៀនឱយប្លើយតបបៅនឹង្
ត្ម្ូវការជាក់ផសាង្របស់សិសស កំុឱយពួកបគម្អនអារម្មណ៍ថ្ន ោត់្តូវានបគផ្លត់ប ញពើម្ិតារមួ្ថ្នន ក់ និង្ឱយពួកបគ
ប ះបបង្ាើតនូវទំនាក់ទំនង្ឱយកាន់ផតជិតសនិទធជាម្ួយោន ។ 

- អនុវតា្បព័នធម្ិតាជួយម្ិតា កនុង្បនាះអា ឱយសិសសពិាកកនុង្ការបម្ើេអង្គុយជាន គូជាម្ួយសិសស
ាត់បង្់គំបហើញទងំ្្សុង្ បោយថ្នន ក់បរៀន្តូវតុបផតង្ផកេម្ា បហើយម្ិតារបស់ោត់អា ្ាប់
អំពើព័ត៌ម្អនថមើៗ និង្អាើៗផ េម្អនបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន 

- ្គូក៏្តូវបប្ង្ៀនសិសសផ្ង្ផ រអំពើរបបៀបការ រខលួន ក់ព័នធនឹង្ការសបស្តងាគ ះបនាទ ន់  ូ ជា 
ករណើ បភលើង្ប្ះ  និង្ករណើ អា នឹង្ម្អនប្ោះថ្នន ក់បៅទើធាល បេង្របស់សិសស ជាប ើម្ 

- ផគម្ជបណាើ រ និង្្ជុង្ណាម្ួយបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន្តូវលាបពណ៌ភលឺេា  
- សរបសរ ំណង្បជើង្បម្បរៀនធំៗ ប ើម្បើឱយសិសសអា ផសាង្យេ់ខលឹម្ស្តរបម្បរៀន 
- បរៀប ំថ្នន ក់បរៀនឱយានេាប ើម្បើបង្ាភាពងាយ្សួេ េ់សិសសកនុង្ការ េ័ត ឬបធាើការបំលាស់ទើ
ានោ៉ា ង្ងាយ្សួេ ជាពិបសស ំប ះសិសសពិាកកនុង្ការបម្ើេ និង្សិសសពិាកបធាើ េនា 
ផ េពួកបគអា ប្បើ្ាស់បឈើ្  ត់ ឬរបទះរុញាន 

-  ំប ះសិសសផ េពិាកកនុង្ការបម្ើេ ្គូបប្ង្ៀនអា បរៀប ំបង្គុយតាម្ត្ម្ូវរបសសិ់សស 

៧៧..២២  ថ្នថ្ននន កក់់ផ្ផ្ររៀៀៃៃសសិិសសេេពពិិបាបាកកកកននុុងងកាការរស្តស្តតត បប់់  
ថ្នន ក់បរៀន្តូវបរៀប ំឱយម្អននូវបស្តភ័ណភាពទក់ទញ និង្ោក់តាងំ្ស្តន ន របស់សិសសបេើជញ្ញា ងំ្ ប ើម្បើ

បធាើឱយពួកបគម្អនបម្អទនភាព និង្ ង្់ម្កបរៀន ក៏ ូ ជាសណាា ប់ធាន ប់បៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀនផ្ង្ផ រ។ ការ្គប់្គង្
ថ្នន ក់បរៀនស្ម្អប់សិសសពិាកកនុង្ការស្តា ប់អា ម្អនការេំាក ប៉ាុផនាអាើផ េអា ជួយសិសសឱយបរៀនសូ្តាន
បៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន ្គូគបបើ្ តូវប្បើយុទធស្តស្តសាកនុង្ការជួយព្ង្ឹង្សម្តថភាព េ់សិសសឱយទទួេានេទធផ្េេា 
ពើការបរៀនសូ្ត ប ើម្បើធានាថ្នសិសសម្អនទំនុក ិតាកាន់ផតខពស់បេើសម្តថភាពបរៀនសូ្តរបស់ពួកបគ។ 
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ស្តស្តររគ្គ្ៃៃលលឹឹឹះឹះកកននុុងងកាការរប្ប្ាាប្ប្សស័័យយទាទាកក់់ទទងងប្ប្ររកកបបផ្ផ្ោោយយប្ប្ររសសិិទទធធភាភាពព
• ឈរឱយសម្រម្យបៅមុ្ខកុម្អរបៅបពេនិោយបៅកាន់ពួកបគប ើម្បើឱយកុម្អរទងំ្អស់អា បម្ើេប ើញ
• និោយឱយឮ ាស់
• ប្បើ្ាស់ កយស្តម្ញ្ា និង្្បបោគខលើៗ
• ផ្ាេ់ការផណនាមំ្ាង្ម្ួយៗ
• ប្បើ្ាស់វធិើ្ា្ស័យទក់ទង្បផ្សង្ៗ
• និោយព័ត៌ម្អនស្តរប ើង្វញិ
• បធាើការ្ា្ស័យទក់ទង្ឱយស្តម្ញ្ាបំផុ្ត ជាម្ួយសិសសម្អនបញ្ញា សិតិបញ្ញា  និង្អូទើសសមឹ្
• ្តូវអនុវតាការនិោយ បបើបទះបើបៅកនុង្ករណើ កុម្អរនិោយម្ិន ាស់ក៏បោយ
• ្បសិនបបើកុម្អរនិោយម្ិន ាស់ ្ តូវបេើកទឹក ិតាឱយកុម្អរប្បើ្ាស់កាយវកិារ ឬសញ្ញា អម្ជាម្ួយ
ការនិោយ

• ្ាប់ស្តរៈសំខាន់បៅកាន់កុម្អរ បោយនិោយថ្ន “ស្តា ប់បោយ្បុង្្បយត័ន”
• ពិនិតយការយេ់ ឹង្របស់កុម្អរ បោយឱយពួកបគនិោយស្តប ើង្វញិនូវអាើផ េ្គូានពនយេ់
• បេើកទឹក ិតាកុម្អរឱយសួរ ្បសិនបបើពួកបគម្ិនយេ់ បោយបេើកន សួរ
• ឱយម្ិតារួម្ថ្នន ក់ និង្បង្បាូន្បុស្សើ្ា្ស័យទក់ទង្ជាម្ួយកុម្អរ ផ េម្អនការពិាកកនុង្ការ
្ា្ស័យទក់ទង្ 

• ប្បើ្ាស់កាយវកិារ ឬភាស្តសញ្ញា អម្នឹង្ការនិោយ
• ផ្ាេ់បពេបវលាសម្្សប េ់សិសសឱយប្លើយសំណួររាេ់បពេសួរសំណួរម្ាង្ៗ
• សិសសនឹង្ម្អនទំនុក ិតាកាន់ផតខាល ងំ្កនុង្ការប្លើយសំណួរ ្បសិនបបើពួកបគម្ិន្តូវានបសើ  ំអក
ោក់ទណឌ កម្ម ឬបធាើឱយទទួេរង្នូវការអាម្អ៉ា ស់  ំប ះសិសស នទបទៀតបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន

• និោយសរបសើរ និង្បេើកទឹក ិតា េ់សិសស្គប់បពេ
• ម្អនមូ្េបហតុជាប្ ើននាឱំយម្អនការ្ា្ស័យទក់ទង្ បហើយ្តូវ ង្ច្ចថំ្នការ្ា្ស័យទក់ទង្បនះ
គឺជាផផ្នក ៏សំខាន់ម្ួយននជើវតិរបស់បយើង្ ្បសិនបបើកុម្អរផ េម្ិនយេ់អា បង្ាឱយម្អនការេំាក
កនុង្ការយេប់ម្បរៀន។
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មេម ៀនទី៧៖ កា ប្រប់ប្រងថ្នន ក់ម ៀនសសិសមានពកិា ភាព 
វតថុបំណង 

បៅកនុង្បម្បរៀនបនះបងាា ញអំពើរបបៀបននការបរៀប ំថ្នន ក់បរៀន្បកបបោយភាពទក់ទញ និង្្ាប់អំពើ
្បសិទធភាពននការ្គប់្គង្អាកបបកិរោិ និង្ការបប្ង្ៀនតាម្ផបបវជិាម្អន ំប ះសិសសម្អនពិការភាព។ 

ខ្លឹេសា 
៧៧..១១  ថ្នថ្ននន កក់់ផ្ផ្ររៀៀៃៃសសិិសសេេពពិិបាបាកកកកននុុងងកាការរផ្ផ្ម្ម្ើើលល  

ការបរៀប ំថ្នន ក់បរៀនច្ចាំ ់្តូវពិច្ចរណាបេើភាពសម្្សប ប ើម្បើជួយស្ម្ួេ េ់ការបរៀនសូ្តរបស់
សិសសពិាកកនុង្ការបម្ើេ  ូ បនះសំខាន់បំផុ្ត្គូបប្ង្ៀន្តូវបធាើការផកស្ម្ួេថ្នន ក់បរៀនឱយប្លើយតបបៅនឹង្
ត្ម្ូវការជាក់ផសាង្របស់សិសស កុំឱយពួកបគម្អនអារម្មណ៍ថ្ន ោត់្តូវានបគផ្លត់ប ញពើម្ិតារមួ្ថ្នន ក់ និង្ឱយពួកបគ
ប ះបបង្ាើតនូវទំនាក់ទំនង្ឱយកាន់ផតជិតសនិទធជាម្ួយោន ។ 

- អនុវតា្បព័នធម្ិតាជួយម្ិតា កនុង្បនាះអា ឱយសិសសពិាកកនុង្ការបម្ើេអង្គុយជាន គូជាម្ួយសិសស
ាត់បង្់គំបហើញទងំ្្សុង្ បោយថ្នន ក់បរៀន្តូវតុបផតង្ផកេម្ា បហើយម្ិតារបស់ោត់អា ្ាប់
អំពើព័ត៌ម្អនថមើៗ និង្អាើៗផ េម្អនបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន 

- ្គូក៏្តូវបប្ង្ៀនសិសសផ្ង្ផ រអំពើរបបៀបការ រខលួន ក់ព័នធនឹង្ការសបស្តងាគ ះបនាទ ន់  ូ ជា 
ករណើ បភលើង្ប្ះ  និង្ករណើ អា នឹង្ម្អនប្ោះថ្នន ក់បៅទើធាល បេង្របស់សិសស ជាប ើម្ 

- ផគម្ជបណាើ រ និង្្ជុង្ណាម្ួយបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន្តូវលាបពណ៌ភលឺេា  
- សរបសរ ំណង្បជើង្បម្បរៀនធំៗ ប ើម្បើឱយសិសសអា ផសាង្យេ់ខលឹម្ស្តរបម្បរៀន 
- បរៀប ំថ្នន ក់បរៀនឱយានេាប ើម្បើបង្ាភាពងាយ្សួេ េ់សិសសកនុង្ការ េ័ត ឬបធាើការបំលាស់ទើ
ានោ៉ា ង្ងាយ្សួេ ជាពិបសស ំប ះសិសសពិាកកនុង្ការបម្ើេ និង្សិសសពិាកបធាើ េនា 
ផ េពួកបគអា ប្បើ្ាស់បឈើ្  ត់ ឬរបទះរុញាន 

-  ំប ះសិសសផ េពិាកកនុង្ការបម្ើេ ្គូបប្ង្ៀនអា បរៀប ំបង្គុយតាម្ត្ម្ូវរបសសិ់សស 

៧៧..២២  ថ្នថ្ននន កក់់ផ្ផ្ររៀៀៃៃសសិិសសេេពពិិបាបាកកកកននុុងងកាការរស្តស្តតត បប់់  
ថ្នន ក់បរៀន្តូវបរៀប ំឱយម្អននូវបស្តភ័ណភាពទក់ទញ និង្ោក់តាងំ្ស្តន ន របស់សិសសបេើជញ្ញា ងំ្ ប ើម្បើ

បធាើឱយពួកបគម្អនបម្អទនភាព និង្ ង្់ម្កបរៀន ក៏ ូ ជាសណាា ប់ធាន ប់បៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀនផ្ង្ផ រ។ ការ្គប់្គង្
ថ្នន ក់បរៀនស្ម្អប់សិសសពិាកកនុង្ការស្តា ប់អា ម្អនការេំាក ប៉ាុផនាអាើផ េអា ជួយសិសសឱយបរៀនសូ្តាន
បៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន ្គូគបបើ្ តូវប្បើយុទធស្តស្តសាកនុង្ការជួយព្ង្ឹង្សម្តថភាព េ់សិសសឱយទទួេានេទធផ្េេា 
ពើការបរៀនសូ្ត ប ើម្បើធានាថ្នសិសសម្អនទំនុក ិតាកាន់ផតខពស់បេើសម្តថភាពបរៀនសូ្តរបស់ពួកបគ។ 
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ការ្ គប់្គង្អាកបបកិរោិអា ជួយសិសសឱយប ះអភិវឌ្ឍខលួន ជំនាញសង្គម្ ជំនាញសិកា និង្សុខុម្អេភាព
ផ្លូវ ិតា បហើយអតថ្បបោជន៍ខាង្ប្កាម្បនះ គឺ្គូបប្ង្ៀន្តូវយក ិតាទុកោក់ម្អន ូ ជា៖  

- ្តូវផ្ាេ់នូវភាព ាស់លាស ់និង្ការផណនា ំាស់ៗ េ់សិសសបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន 
- ្តូវកំណត់បស កាើរពំឹង្ទុកឱយាន ាស់លាស ់
- ្តូវព្ង្ឹង្ភាពវជិាម្អន្គប់បពេបវលា 
- ្តូវប ះប្បើ្ាស់បពេបវលា និង្ម្អនវធិានការបេើវនិ័យ បៅតាម្ត្ម្ូវការជាក់ផសាង្  
- ឱយសិសសបរៀន និង្បេង្ជាម្ួយោន បោយភាពសបាយរ ើករាយកនុង្បរោិកាសថ្នន ក់បរៀនេា 
- បៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន្តូវបរៀប ំឱយម្អនភាពទក់ទញ និង្ម្អនសម្អា រៈស្ម្អប់បេង្ និង្បរៀនសម្បូរផបប 
- ប្បើ្ាស់កម្មវធិើសិការបស់កុំពយូទ័រប ើម្បើទញ ំណាប់អារម្មណ៍ពើសិសស 
- កំណត់តុបរៀនជារាង្បសៀគាើ ប ើម្បើឱយសិសសអា អង្គុយជុំវញិ 
- បិទកាេវភិាគសកម្មភាពរបស់សិសសផ េ្តូវបធាើបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន ប ើម្បើបប្ង្ៀន េ់សិសសឱយ
ប ះបបង្ាើតទម្អល ប់្បច្ចនំថៃ 

- បប្ង្ៀនជំនាញសង្គម្ ូ ជាការបេើកន ហា នសួរ ហា នប្លើយ និង្ោក់បវនោន ម្អន ក់ម្ាង្ៗ 
- ផ្ាេ់ឱកាសឱយសិសសានស្ម្អកប ញបេង្ ផ េពកួបគអា អានបរឿង្ បេង្ផេបង្សបាយរមួ្ោន
និង្ជផជកោន បេង្   

- ថ្នន ក់បរៀន្តូវម្អនពនលឺ្គប់្ោន់ ប៉ាុផនាប ៀសវាង្កុំឱយម្អនពនលឺច្ចងំ្បេើកាា របខៀនផ េរខំាន េ់ 
ការបម្ើេរបស់សិសស និង្ោម នសំប ង្រខំានពើខាង្ប្ត 

- ថ្នន ក់បរៀន្តូវបរៀប ំឱយានស្តា ត និង្ម្អនអនាម្័យស្តា តជានិ ា 
- បពេបធាើកិ ាការជា្កុម្ ្បសិនបបើកផនលង្អង្គុយម្ិនអា ផ្លល ស់បាូរាន ្គូ្ោន់ផតឱយសិសសផ េ 
អង្គុយតុមុ្ខ ផបរម្ករកសិសសផ េអង្គុយតុប្កាយបនាទ ប់ 

- ការបរៀនសូ្តបៅប្តថ្នន ក់ក៏ម្អនេកខណៈ្បបសើរផ្ង្ផ រ ប្ ះសិសសានប ើញជាក់ផសាង្ 
ឧទហរណ៍ បៅបពេបប្ង្ៀនពើប ើម្បឈើ ្គូអា នាសិំសសបៅបម្ើេ និង្ស្តទ បប ើម្បឈើ ជាប ើម្ 

- ្បសិនបបើអា បធាើបៅាន គួរយកវតថុពិតៗម្កបងាា ញ និង្ឱយកុម្អរកាន់ ឬប៉ាះស្តទ បប ើម្បើជួយ
 េ់កុម្អរផ េពិាកកនុង្ការបម្ើេ និង្ពិាកកនុង្ការបរៀនសូ្ត 

- ្គូគបបើឱយសិសសបធាើសកម្មភាព (ជាបុគគេ ជាន គូ ឬជា្កុម្) ឱយានប្ ើនជាជាង្ឱយសិសស
អង្គុយស្តា ប់ ឬបម្ើេផ េនាឱំយោត់ធុញ្ទន់កនុង្ការសិកា 

- ្គប់សកម្មភាពសិកា្តូវអម្បោយសំណួរ និង្សម្អា រៈឧបបទស្គប់្ោន់ ប ើម្បើឈានបៅ
សប្ម្ បជាគជ័យកនុង្ការពិភាកា និង្ ំបណាះ្ស្តយបញ្ញា ។ 
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៧៧..៣៣  ថ្នថ្ននន កក់់ផ្ផ្ររៀៀៃៃសសិិសសេេពពិិកាការរសសតតិិបបញ្ញញ្ញាា   ៃៃិិងងអអូូទទីីសសេេឹមឹ្ម្  
ការ្គប់្គង្អាកបបកិរោិគឺជាសម្អសភាពម្ួយ ៏សំខាន់បៅកនុង្្បសិទធភាពននការបប្ង្ៀន និង្បរៀន 

បៅវទិាេ័យអប់រពំិបសស កនុង្បនាះផ្ង្ផ រ សំបៅបៅបេើយុទធស្តស្តសា និង្បប ាកបទសផ េ្គូប្បើ្ាស់ប ើម្បើ
បបង្ាើត និង្រកានូវបរោិកាសសិកាបរៀនសូ្ត្បកបបោយភាពសបាយរ ើករាយ ស្ម្អប់សិសសម្អនត្ម្ូវការ
ពិបសស និង្សម្តថភាពបផ្សង្ៗោន ។  

យយុុ
ទទធធស្តស្ត
ស្តស្តសស
ាាផផ  
េេ
្្គគូូ
បបបប
្្ង្ង្
ៀៀនន
គគួួររ
ពពិិច្ចច្ច
ររណាណា
កកនន ុុង្ង្
កាកា
ររបប្្
បប ើើ្្
ាា
សស
់់

ប្បើ្ាស់សម្អា រៈជំនួយការស្តា ប់ការបប្ង្ៀន និង្ទកទ់ញ ំណាបអ់ារម្មណ៍

ប្បើ្ាស់បប ាកវទិាម្អន ូ ជា ថ្នបប់បលត ទូរទសសន ៍និង្ស្តល យ ជាប ើម្

ម្អន្គូជំនួយបកផ្បភាស្តសញ្ញា  (ភាស្តសញ្ញា កម្ពុជា្តូវានបធាើប ាុបបននកម្មថមើៗ)

សរបសរ ំណង្បជើង្បម្បរៀនធំៗ ប ើម្បើឱយសិសសអា ផសាង្យេ់ខលឹម្ស្តរបម្បរៀន

ត្មូ្វឱយសិសសបធាើការងារជា្កុម្តូ  និង្្កុម្ធំ

ទម្អល បឱ់យសិសសបរៀនសូ្តពើោន បៅវញិបៅម្កតាម្រយៈន គូ

ប្បើ្ាស់ភាស្តនិោយឱយានសម្រម្យជាផផ្នកមួ្យជួយសិសសកនុង្ការបរៀននិោយ 

បរៀប ំបកៀន ឬ្ជុង្បណាា េ័យស្ម្អបោ់កប់សៀវបៅបរឿង្ ទសសនាវ ាើស្ម្អបអ់ាន ឬផេបង្ស្តម្ញ្ា

មួ្យ ំនួនផ េកុម្អរអា យកម្កអាន និង្បេង្ានបៅបពេបធាើកិ ាការ បស់ពា្គប់

ពយួរផ្លទ ងំ្រូបភាពស្តន ន សិសស រូបម្នា  កយបស្តល ក និង្តារាង្បផ្សង្ៗ បៅបេើជញ្ញា ងំ្កនុង្ក្មិ្តកម្ពស់

ផ េកុម្អរអា បម្ើេប ើញ ប ៀសវាង្ប្ជើសបរ ើសយកផតស្តន ន ផ េជាគំរូេាបំផុ្តម្កោក់តាងំ្បងាា ញ 

ឱយសិសសម្អនត្មូ្វការពិបសសអង្គុយជិត្គូ និង្ជិតកាា របខៀន

បរៀប ំតុសិសសតាម្េទធភាពជាកផ់សាង្ ូ ជា កនលះរង្ាង្ ់ឬអកសរ (U) ឬតាម្ភាពបតផ់បនជាកផ់សាង្
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ការ្ គប់្គង្អាកបបកិរោិអា ជួយសិសសឱយប ះអភិវឌ្ឍខលួន ជំនាញសង្គម្ ជំនាញសិកា និង្សុខុម្អេភាព
ផ្លូវ ិតា បហើយអតថ្បបោជន៍ខាង្ប្កាម្បនះ គឺ្គូបប្ង្ៀន្តូវយក ិតាទុកោក់ម្អន ូ ជា៖  

- ្តូវផ្ាេ់នូវភាព ាស់លាស ់និង្ការផណនា ំាស់ៗ េ់សិសសបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន 
- ្តូវកំណត់បស កាើរពំឹង្ទុកឱយាន ាស់លាស ់
- ្តូវព្ង្ឹង្ភាពវជិាម្អន្គប់បពេបវលា 
- ្តូវប ះប្បើ្ាស់បពេបវលា និង្ម្អនវធិានការបេើវនិ័យ បៅតាម្ត្ម្ូវការជាក់ផសាង្  
- ឱយសិសសបរៀន និង្បេង្ជាម្ួយោន បោយភាពសបាយរ ើករាយកនុង្បរោិកាសថ្នន ក់បរៀនេា 
- បៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន្តូវបរៀប ំឱយម្អនភាពទក់ទញ និង្ម្អនសម្អា រៈស្ម្អប់បេង្ និង្បរៀនសម្បូរផបប 
- ប្បើ្ាស់កម្មវធិើសិការបស់កុំពយូទ័រប ើម្បើទញ ំណាប់អារម្មណ៍ពើសិសស 
- កំណត់តុបរៀនជារាង្បសៀគាើ ប ើម្បើឱយសិសសអា អង្គុយជុំវញិ 
- បិទកាេវភិាគសកម្មភាពរបស់សិសសផ េ្តូវបធាើបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន ប ើម្បើបប្ង្ៀន េ់សិសសឱយ
ប ះបបង្ាើតទម្អល ប់្បច្ចនំថៃ 

- បប្ង្ៀនជំនាញសង្គម្ ូ ជាការបេើកន ហា នសួរ ហា នប្លើយ និង្ោក់បវនោន ម្អន ក់ម្ាង្ៗ 
- ផ្ាេ់ឱកាសឱយសិសសានស្ម្អកប ញបេង្ ផ េពួកបគអា អានបរឿង្ បេង្ផេបង្សបាយរមួ្ោន
និង្ជផជកោន បេង្   

- ថ្នន ក់បរៀន្តូវម្អនពនលឺ្គប់្ោន់ ប៉ាុផនាប ៀសវាង្កុំឱយម្អនពនលឺច្ចងំ្បេើកាា របខៀនផ េរខំាន េ់ 
ការបម្ើេរបស់សិសស និង្ោម នសំប ង្រខំានពើខាង្ប្ត 

- ថ្នន ក់បរៀន្តូវបរៀប ំឱយានស្តា ត និង្ម្អនអនាម្័យស្តា តជានិ ា 
- បពេបធាើកិ ាការជា្កុម្ ្បសិនបបើកផនលង្អង្គុយម្ិនអា ផ្លល ស់បាូរាន ្គូ្ោន់ផតឱយសិសសផ េ 
អង្គុយតុមុ្ខ ផបរម្ករកសិសសផ េអង្គុយតុប្កាយបនាទ ប់ 

- ការបរៀនសូ្តបៅប្តថ្នន ក់ក៏ម្អនេកខណៈ្បបសើរផ្ង្ផ រ ប្ ះសិសសានប ើញជាក់ផសាង្ 
ឧទហរណ៍ បៅបពេបប្ង្ៀនពើប ើម្បឈើ ្គូអា នាសិំសសបៅបម្ើេ និង្ស្តទ បប ើម្បឈើ ជាប ើម្ 

- ្បសិនបបើអា បធាើបៅាន គួរយកវតថុពិតៗម្កបងាា ញ និង្ឱយកុម្អរកាន់ ឬប៉ាះស្តទ បប ើម្បើជួយ
 េ់កុម្អរផ េពិាកកនុង្ការបម្ើេ និង្ពិាកកនុង្ការបរៀនសូ្ត 

- ្គូគបបើឱយសិសសបធាើសកម្មភាព (ជាបុគគេ ជាន គូ ឬជា្កុម្) ឱយានប្ ើនជាជាង្ឱយសិសស
អង្គុយស្តា ប់ ឬបម្ើេផ េនាឱំយោត់ធុញ្ទន់កនុង្ការសិកា 

- ្គប់សកម្មភាពសិកា្តូវអម្បោយសំណួរ និង្សម្អា រៈឧបបទស្គប់្ោន់ ប ើម្បើឈានបៅ
សប្ម្ បជាគជ័យកនុង្ការពិភាកា និង្ ំបណាះ្ស្តយបញ្ញា ។ 
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សសម្ម្តតថថភាភាពពសសំំខាខានន់់ៗៗទទំងំ្ង្បបួួនន  កកំំណណតត់់សសម្អម្អគគ េេ់់  
កាការរស្តស្តាា បប់់  សម្តថភាពស្តា ប់ - ជាក់ផសាង្្គូឱយសិសសគថលង្់ អាន បម្ើេវ ើប អូ និង្បម្ើេរូបភាព 
កាការរននិិោោយយ  សម្តថភាពនោិយ  - ស្ម្អបសិ់សសគថលង្់ប្បើភាស្តសញ្ញា ជំនសួឱយការនិោយ 
អអំំណាណានន  សម្តថភាពអាន - ស្ម្អបសិ់សសគថលង្់ប្បើភាស្តសញ្ញា  នងិ្បម្ើេជំនួសឱយការអាន 

- ស្ម្អបសិ់សសពិការផភនកប្បើ្ាស់ការស្តទ បប ើម្បើអាន 
សសំំបបណណររ  សម្តថភាពសរបសរ - សិសសគថលង្់គឺអា សរបសរជាអកសរាន 

ប ើម្បើឱយការបប្ង្ៀន និង្បរៀនបៅវទិាេ័យអប់រពំិបសសទទួេានការអប់រមំ្អនគុណភាព្បកបបោយ 
សម្ធម្៌ បរោិបនន និង្បេើកកម្ពស់ឱកាសសិកាបពញម្ួយជើវតិស្ម្អប់ទងំ្អស់ោន  បេើវជិាា សម្បទ បំណិនសម្បទ 
 រោិសម្បទ និង្គុណសម្បទបពញបេញ ត្ម្ូវឱយការបរៀនសូ្តរបស់សិសសផ េម្អនពិការភាពបរៀនទន់
កម្មវធិើសិកាបោេរបស់្កសួង្អប់រ ំយុវជន និង្កើឡា ានបរៀប ំជារាយបម្អ៉ា ង្កំណត់ ាស់លាស់បេើមុ្ខវជិាា
ស្ម្អប់ការបប្ង្ៀន និង្បរៀន ូ ខាង្ប្កាម្៖ 

៨៨..១១  កកម្ម្មមវវិិធធីីសសិិកកាាសសិិសសេេពពិិបាបាកកកកននុុងងកាការរផ្ផ្ម្ម្ើើលល  

ររាាយយម្មុុ្ខខវវ ិជិាជាាា   ននិិង្ង្បបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្សសិិកកាា  ផផផ្ផ្ននកកពពិិកាការរផផភភននកក 

េ.រ មុ្ខវជិាា
ថ្នន ក់ទើ 

១ ២ ៣ ៤ ៥ ៦ 
១ ភាស្តផខមរ ១៧ ១៩ ៩ ៩ ៩ ៩ 
២ គណិតវទិា ៩ ១១ ៦ ៦ ៦ ៦ 
៣ វទិាស្តស្តសា ៤ ៤ ២ ២ ២ ២ 
៤ កុំពយូទ័រ ១ ១ ១ ២ ២ ២ 
៥ សិកាសង្គម្ ៤ ៤ ២ ២ ២ ២ 
៦ អប់រសិំេបះ/បភលង្ ១ ១ ១ ១ ១ ១ 
៧ អប់រកំាយ និង្កើឡា ២ ២ ១ ១ ១ ១ 
៨ ភាស្តបរបទស ២ ២ ២ ២ ២ ២ 
៩ បំណិនជើវតិតាម្មូ្េោឋ ន ០ ០ ០ ០ ០ ០ 
១០ ត្ម្ង្់ទិស ២ ០ ០ ០ ០ ០ 
១១ បសលត/នសាយឡ៍ាស់ ២ ០ ០ ០ ០ ០ 
១២ បណាា េ័យ ១ ១ ១ ០ ០ ០ 

សសររុុបបបបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្្្បបច្ចច្ចំសំសាាាា ហហ៍៍  ៤៤៥៥  ៤៤៥៥  ២២៥៥  ២២៥៥  ២២៥៥  ២២៥៥  
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មេម ៀនទី៨៖ កេមវិធសីកិាសសិសមានពិកា ភាព 
វតថុបំណង 

កនុង្បម្បរៀនបនះ្ាប់ពើរាយមុ្ខវជិាា  នងិ្បម្អ៉ា ង្សិកា បៅវទិាេ័យអប់រពំិបសស និង្បងាា ញពើគំរបូេើ
ភាពបត់ផបនននកម្មវធិើសិកាឱយានសម្្សប ប ើម្បើប្លើយតបតាម្ត្ម្ូវការជាក់ផសាង្របស់សិសស។ 

ខ្លឹេសា 
ការអប់របំៅក្ម្ិតបឋម្សិកាម្អនបោេបំណង្បណាុ ះបណាា េបុគគេិកេកខណៈេា្ បនព និង្បេើក 

កម្ពស់សម្តថភាពទងំ្ផ្លូវកាយ ផ្លូវ ិតា និង្្ាជាា ្គប់សិសសទងំ្អស់ ប ើម្បើធានាឱយពួកបគទទួេ និង្អា ប្បើ
្ាស់ ំបណះ ឹង្បំណិនមូ្េោឋ ន ំបូង្ច្ចាំ ់ រមួ្ម្អន ការព្ង្ឹង្នូវបស កាើ្សឡាញ់បេើការបរៀនសូ្ត ផ េ
ពួកបគអា នឹង្បនាការសិកាបៅថ្នន ក់បនាទ ប់។ ម្៉ាាង្វញិបទៀត ្គូបប្ង្ៀន្តូវជំរុញឱយសិសសម្អនការរ ើក ប្ម្ើន
បេើបសរ ើភាពខាង្គំនិត និង្ការអភិវឌ្ឍ្ពម្ៗោន ខាង្បទពបកាសេយ ឥរោិបថ តនម្ល ការន ន្បឌ្ិត សើេធម្៌ 
សង្គម្ និង្សិេបប៍ស្តភ័ណ។ ទនទឹម្នឹង្បនះ ្គូបប្ង្ៀន្តូវផតជំរុញឱយម្អនកិ ាសហការោ៉ា ង្ជិតសនិទធ រវាង្្គូ 
និង្សិសស រវាង្ស្តលាបរៀន ្គួស្តរ និង្សហគម្ន៍ផ្ង្ផ រ។ ជាក់ផសាង្ ផផ្ាកបេើកម្មវធិើសិកា ត្ម្ូវឱយសិសសអា 
ប្បើ្ាស់ភាស្តផខមរាន្តឹម្្តូវ ម្អនបំណិនមូ្េោឋ នខាង្គណិតវទិា និង្ម្អនសញ្ញា ណ ំបូង្ននជើវភាស្ត។ 
បនាទ ប់ម្កបទៀត សិសសក៏្តូវ ប ះអនុវតាអនាម្័យផថទសុំខភាពឱយានេា ប ះវភិាគរកបហតុផ្េ ម្អនទំនុក តិា
បេើខលួនឯង្ និង្ ូេ ិតាបរៀនសូ្តជា្បច្ច។ំ  

កនុង្បនាះ្គូបប្ង្ៀនក៏្តូវយេ់ ឹង្អំពើបោេការណ៍អប់របំៅតាម្ក្ម្ិតការសិការបស់សិសស បធាើោ៉ា ង្
ណាជំរុញសិសសឱយប ះភាស្តផខមរឱយាន្តឹម្្តូវ ម្អនេកខណៈបត់ផបនកនុង្សកម្មភាពបប្ង្ៀន និង្បរៀន្សប
តាម្បរសិ្តថ នសិកាកុម្អរបម្្តើ ផ្ាេ់ឱកាសឱយសិសសសផម្ាង្ម្តិបោបេ់  ំណាប់អារម្មណ៍ បំណិនជើវតិ និង្
គំនិតន ន្បឌ្ិត ផ្ង្ផ រ។ ្គូបប្ង្ៀនក៏្តូវព្ង្ើក និង្ព្ង្ឹង្បទពិបស្តធ និង្ ំបណះ ឹង្ប ើម្បើឱយ សិសសាន
យេ់អំពើបោេបំណង្ននភាស្ត និង្ការប្បើ្ាស់ភាស្ត ប ើម្បើទក់ទង្តាម្រយៈរបបៀបបផ្សង្ៗ ម្៉ាាង្បទៀត
សិសស្តូវប្បើភាស្តជាឧបករណ៍ ឬជាោនស្ម្អប់ឱយសិសសអា សិកាមុ្ខវជិាា  នទបទៀត។ កនុង្ការស្តា ប់ និង្
ការនិោយ ្គូ្តូវបប្ង្ៀនសិសសឱយ ឹង្ពើរបបៀបននការនិោយ បៅកនុង្ស្តថ នភាពនានាកនុង្សង្គម្ បហើយសិសស
អា អភិវឌ្ឍបំណិនស្តា ប់ និង្និោយបោយយក ិតាទុកោក់ និង្ាន ាស់លាស់ ្បកបបោយទំនុក ិតា និង្
បស កាើកាល ហាន។ កនុង្អំណាន និង្សំបណរ សិសសអា អភិវឌ្ឍការយេ់ ឹង្អំពើបោេបំណង្បផ្សង្ៗននភាស្ត
កនុង្សំបណរ ប ើម្បើឱយសិសសអា បរៀនអានអតថបទងាយៗ និង្អតថបទផ េអា ស្តម នាននូវការវវិតានន ំបណើ រ
បរឿង្បៅកនុង្ខលឹម្ស្តរផ េធាល ប់ ឹង្។ សិសសក៏អា ភាា ប់ កយសំបណរ និង្ កយកនុង្ការនិោយានបៅបពេអាន
អតថបទងាយៗ បោយឱយសិសសបរៀនប្ជើសបរ ើសអតថបទស្ម្អប់អានបោយខលួនឯង្បផ្ាើម្ប ញពើអតថបទខលើៗផ េ
ធាល ប់ ឹង្។ 

តាម្រយៈការបប្ង្ៀនសំបណរ និង្អំណាន ្គូ្តូវផណនាសិំសសកនុង្ការហាត់បធាើ េនាន  ហាត់កាន់វតថុ
បផ្សង្ៗ ច្ចប់កាន់បមម ន  ឬនសាយឡ៍ាស់ សរបសរតាម្របបៀប្តឹម្្តូវ  ូ ជា ហាតស់របសរអកសរផ្ាង្់ និង្សរបសរតាម្
អាន ប ើម្បើឱយសិសសអា តាក់ផតង្ និង្កត់្តាអតថបទងាយៗសាើពើអាើៗផ េបគធាល ប់ប ើញ។ បៅបពេផ្គុ ំ កយ ្គូ្តូវ
បប្ង្ៀនសិសសឱយប ះសរបសរអកសរឱយ្តូវតាម្អកខរ្កម្ អកខរាវរុិទធ និង្កបួនខាន តបវយាករណ៍ និង្ទំនាក់ទំនង្ននសូរ
សំប ង្ សញ្ញា  ្កុម្ននតួអកសរ និង្ការប្បើ្ាស់សញ្ញា សម្ព័នធងាយៗម្ួយ ំនួន ប ើម្បើបញ្ញា ក់ន័យបស កាើ។ 
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សសម្ម្តតថថភាភាពពសសំំខាខានន់់ៗៗទទំងំ្ង្បបួួនន  កកំំណណតត់់សសម្អម្អគគ េេ់់  
កាការរស្តស្តាា បប់់  សម្តថភាពស្តា ប់ - ជាក់ផសាង្្គូឱយសិសសគថលង្់ អាន បម្ើេវ ើប អូ និង្បម្ើេរូបភាព 
កាការរននិិោោយយ  សម្តថភាពនោិយ  - ស្ម្អប់សិសសគថលង្់ប្បើភាស្តសញ្ញា ជំនសួឱយការនិោយ 
អអំំណាណានន  សម្តថភាពអាន - ស្ម្អប់សិសសគថលង្់ប្បើភាស្តសញ្ញា  នងិ្បម្ើេជំនួសឱយការអាន 

- ស្ម្អប់សិសសពិការផភនកប្បើ្ាស់ការស្តទ បប ើម្បើអាន 
សសំំបបណណររ  សម្តថភាពសរបសរ - សិសសគថលង្់គឺអា សរបសរជាអកសរាន 

ប ើម្បើឱយការបប្ង្ៀន និង្បរៀនបៅវទិាេ័យអប់រពំិបសសទទួេានការអប់រមំ្អនគុណភាព្បកបបោយ 
សម្ធម្៌ បរោិបនន និង្បេើកកម្ពស់ឱកាសសិកាបពញម្ួយជើវតិស្ម្អប់ទងំ្អស់ោន  បេើវជិាា សម្បទ បំណិនសម្បទ 
 រោិសម្បទ និង្គុណសម្បទបពញបេញ ត្ម្ូវឱយការបរៀនសូ្តរបស់សិសសផ េម្អនពិការភាពបរៀនទន់
កម្មវធិើសិកាបោេរបស់្កសួង្អប់រ ំយុវជន និង្កើឡា ានបរៀប ំជារាយបម្អ៉ា ង្កំណត់ ាស់លាស់បេើមុ្ខវជិាា
ស្ម្អប់ការបប្ង្ៀន និង្បរៀន ូ ខាង្ប្កាម្៖ 

៨៨..១១  កកម្ម្មមវវិិធធីីសសិិកកាាសសិិសសេេពពិិបាបាកកកកននុុងងកាការរផ្ផ្ម្ម្ើើលល  

ររាាយយម្មុុ្ខខវវ ិជិាជាាា   ននិិង្ង្បបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្សសិិកកាា  ផផផ្ផ្ននកកពពិិកាការរផផភភននកក 

េ.រ មុ្ខវជិាា
ថ្នន ក់ទើ 

១ ២ ៣ ៤ ៥ ៦ 
១ ភាស្តផខមរ ១៧ ១៩ ៩ ៩ ៩ ៩ 
២ គណិតវទិា ៩ ១១ ៦ ៦ ៦ ៦ 
៣ វទិាស្តស្តសា ៤ ៤ ២ ២ ២ ២ 
៤ កុំពយូទ័រ ១ ១ ១ ២ ២ ២ 
៥ សិកាសង្គម្ ៤ ៤ ២ ២ ២ ២ 
៦ អប់រសិំេបះ/បភលង្ ១ ១ ១ ១ ១ ១ 
៧ អប់រកំាយ និង្កើឡា ២ ២ ១ ១ ១ ១ 
៨ ភាស្តបរបទស ២ ២ ២ ២ ២ ២ 
៩ បំណិនជើវតិតាម្មូ្េោឋ ន ០ ០ ០ ០ ០ ០ 
១០ ត្ម្ង្់ទិស ២ ០ ០ ០ ០ ០ 
១១ បសលត/នសាយឡ៍ាស់ ២ ០ ០ ០ ០ ០ 
១២ បណាា េ័យ ១ ១ ១ ០ ០ ០ 

សសររុុបបបបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្្្បបច្ចច្ចំសំសាាាា ហហ៍៍  ៤៤៥៥  ៤៤៥៥  ២២៥៥  ២២៥៥  ២២៥៥  ២២៥៥  
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៨៨..៣៣  កកម្ម្មមវវិិធធីីសសិកិកាាសសិិសសេេពពិិកាការរសសតតិិបបញ្ញញ្ញាា   ៃៃិិងងអអូូទទីីសសេេឹមឹ្ម្  
ររាាយយម្មុុ្ខខវវ ិជិាជាាា   ននិិង្ង្បបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្សសិិកកាា  ផផផ្ផ្ននកកសសតតិិបបញ្ញញ្ញាា   ននិិង្ង្អអូូទទើើសសសសឹឹម្ម្  

េ.រ មុ្ខវជិាា
ថ្នន ក់ទើ 

១ ២ ៣ ៤ ៥ ៦ 
១ ភាស្តផខមរ ៦ ៦ ៦ ៨ ៨ ៨ 
២ គណិតវទិា ៦ ៦ ៦ ៨ ៨ ៨ 
៣ វទិាស្តស្តសា ៥ ៥ ៥ ៥ ៥ ២ 
៤ កុំពយូទ័រ ១ ១ ១ ១ ១ ១ 
៥ សិកាសង្គម្ ៥ ៥ ៥ ៥ ៥ ៤ 
៦ អប់រសិំេបះ/បភលង្ ១ ១ ១ ១ ១ ១ 
៧ អប់រកំាយ និង្កើឡា ២ ២ ២ ១ ១ ១ 
៨ អប់រសុំខភាព ១ ១ ១ ១ ១ ០ 
៩ បំណិនជើវតិតាម្មូ្េោឋ ន ២ ២ ២ ៣ ៣ ៤ 
១០ ហាកឹហាត់នោិយ ៥ ៥ ៥ ៣ ៣ ៣ 
១១ ្គប់្គង្អាកបបកិរោិ ៥ ៥ ៥ ២ ២ ២ 
១២ ត្ម្ង្់ទិសវជិាា ជើវៈ ០ ០ ០ ១ ១ ៥ 
១៣ បណាា េ័យ ១ ១ ១ ១ ១ ១ 

សសររុុបបបបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្្្បបច្ចច្ចំសំសាាាា ហហ៍៍  ៤៤០០  ៤៤០០  ៤៤០០  ៤៤០០  ៤៤០០  ៤៤០០  
១១សសាាាា ហហ៍៍ម្អម្អនន៥៥ននថថៃៃ  កកននុុ ង្ង្១១ននថថៃៃម្អម្អនន៨៨បបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្  បបហហើើយយកកននុុ ង្ង្១១បបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្ម្អម្អននររយយៈៈបបពពេេ៤៤០០នានាទទើើ  

៨៨..៤៤  ឧឧទាទាេេររណណ៍៍កកម្ម្មមវវិិធធីីសសិិកកាាលលម្ម្អអិិតតភាភាស្តស្តស្ស្មមមមររ  ថ្នថ្ននន កក់់ទទីី១១  
ម្អនកតាា ជាប្ ើនផ េ្គូបប្ង្ៀន្តូវពិច្ចរណាកនុង្ការស្ម្បស្ម្ួេបេើកម្មវធិើសិកាឱយានសម្្សប

បោយផផ្ាកតាម្ឯកស្តរផណនាំ្ បតិបតាិកម្មវធិើសិកាអប់រពំិបសសកនុង្ន័យជួយបំបពញនូវត្ម្ូវការបរៀនសូ្តជា 
ពិបសសឱយប្លើយតបបៅនឹង្្បបភទពិការភាពបផ្សង្ៗោន របស់សិសស  (ពិការផភនក គថលង្់ និង្ពិការសតិបញ្ញា  និង្ 
អូទើសសមឹ្)។ ប ើម្បើអនុវតាកម្មវធិើសិកាឱយម្អន្បសិទធភាព្គូ្តូវ ឹង្ពើខលឹម្ស្តរទងំ្មូ្េរបស់កម្មវធិើ ខលឹម្ស្តរគនលឹះ
សំខាន់ៗ វធិើស្តស្តសា បម្អ៉ា ង្សិកា សម្អា រៈឧបបទស ការវាយតនម្ល និង្ត្ម្ូវការពិបសសជាក់ផសាង្របសសិ់សសម្អន
ពិការភាព ផ្ារភាា ប់បៅនឹង្ភាពន ន្បឌ្ិតបេើការអនុវតាបម្អ៉ា ង្សិកាឱយម្អនភាពបត់ផបន និង្្តឹម្្តូវ ាស់លាស់
បទើបការបប្ង្ៀន្បកបបោយ្បសិទធភាព។ 

ខាង្ប្កាម្បនះ ជាឧទហរណ៍ ក់ពន័ធនឹង្កម្មវធិើបប្ង្ៀនប ើម្បើបំបពញបៅតាម្ត្ម្ូវការជាក់ផសាង្របស់
សិសសម្អនពិការភាព៖ 
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✓ សសិិសសសសច្ចច្ចបប់់ពពើើថ្នថ្ននន កក់់ទទើើ១១    េេ់់ទទើើ២២  ្្តតូូវវបបររៀៀននបបពពញញ១១ននថថៃៃ  បបៅៅវវ ិទិទាាេេ័័យយអអបប់់ររ ំពំពិិបបសសសស    ំំផផណណកកឯឯសសិិសសសសច្ចច្ចបប់់ពពើើ
ថ្នថ្ននន កក់់ទទើើ៣៣    េេ់់ទទើើ៦៦  តត្្ម្ម្ូូវវឱឱយយបបររៀៀនន  ១១បបពពេេបបៅៅវវ ិទិទាាេេ័័យយអអបប់់ររ ំពំពិិបបសសសសផ្លផ្លទទ េេ់់  ននិិង្ង្  ១១បបពពេេបបទទៀៀតតបបររៀៀននបបៅៅ
ថ្នថ្ននន កក់់អអបប់់ររ ំបំបររ ិោិោបបនននន។។  

✓ ១១សសាាាា ហហ៍៍ម្អម្អនន៥៥ននថថៃៃ  កកននុុ ង្ង្១១ននថថៃៃម្អម្អនន៩៩បបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្  បបហហើើយយកកននុុ ង្ង្១១បបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្ម្អម្អននររយយៈៈបបពពេេ៤៤០០នានាទទើើ។។  
៨៨..២២  កកម្ម្មមវវិិធធីីសសិិកកាាសសិិសសេេពពិិបាបាកកកកននុុងងកាការរស្តស្តតត បប់់  

ររាាយយម្មុុ្ខខវវ ិជិាជាាា   ននិិង្ង្បបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្សសិិកកាា  ផផផ្ផ្ននកកគគថថលលង្ង្់ ់ 

េ.រ មុ្ខវជិាា
ថ្នន ក់ទើ 

១ ២ ៣ ៤ ៥ ៦ 
១ ភាស្តផខមរ ២០ ១៨ ១៨ ១៨ ៨ ៨ 
២ គណិតវទិា ១២ ១២ ១២ ១២ ៥ ៥ 
៣ វទិាស្តស្តសា ៣ ៤ ៤ ៤ ៣ ៣ 
៤ កុំពយូទ័រ ០ ០ ១ ១ ១ ១ 
៥ សិកាសង្គម្ ៣ ៤ ៤ ៤ ៣ ៣ 
៦ អប់រសិំេបះ ១ ១ ១ ១ ១ ១ 
៧ អប់រកំាយ និង្កើឡា ១ ១ ១ ១ ១ ១ 
៨ ភាស្តបរបទស ០ ០ ១ ១ ២ ២ 
៩ បំណិនជើវតិតាម្មូ្េោឋ ន ០ ០ ០ ០ ១ ១ 
១០ សញ្ញា ២ ២ ០ ០ ០ ០ 
១១ ស្តា ប់/នោិយ ២ ២ ២ ២ ០ ០ 
១២ បណាា េ័យ ១ ១ ១ ១ ០ ០ 

សសររុុបបបបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្្្បបច្ចច្ចំសំសាាាា ហហ៍៍  ៤៤៥៥  ៤៤៥៥  ៤៤៥៥  ៤៤៥៥  ២២៥៥  ២២៥៥  

✓ សសិិសសសសច្ចច្ចបប់់ពពើើថ្នថ្ននន កក់់ទទើើ១១    េេ់់ទទើើ៤៤  ្្តតូូវវបបររៀៀននបបពពញញ១១ននថថៃៃ  បបៅៅវវ ិទិទាាេេ័័យយអអបប់់ររ ំពំពិិបបសសសស    ំំផផណណកកឯឯសសិិសសសសច្ចច្ចបប់់ពពើើ
ថ្នថ្ននន កក់់ទទើើ៥៥    េេ់់ទទើើ៦៦  តត្្ម្ម្ូូវវឱឱយយបបររៀៀនន  ១១បបពពេេបបៅៅវវ ិទិទាាេេ័័យយអអបប់់ររ ំពំពិិបបសសសសផ្លផ្លទទ េេ់់  ននិិង្ង្១១បបពពេេបបទទៀៀតតបបររៀៀននបបៅៅថ្នថ្ននន កក់់
អអបប់់ររ ំបំបររ ិោិោបបនននន។។  

✓ ១១សសាាាា ហហ៍៍ម្អម្អនន៥៥ននថថៃៃ  កកននុុ ង្ង្១១ននថថៃៃម្អម្អនន៩៩បបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្  បបហហើើយយកកននុុ ង្ង្១១បបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្ម្អម្អននររយយៈៈបបពពេេ៤៤០០នានាទទើើ។។  
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៨៨..៣៣  កកម្ម្មមវវិិធធីីសសិកិកាាសសិិសសេេពពិិកាការរសសតតិិបបញ្ញញ្ញាា   ៃៃិិងងអអូូទទីីសសេេឹមឹ្ម្  
ររាាយយម្មុុ្ខខវវ ិជិាជាាា   ននិិង្ង្បបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្សសិិកកាា  ផផផ្ផ្ននកកសសតតិិបបញ្ញញ្ញាា   ននិិង្ង្អអូូទទើើសសសសឹឹម្ម្  

េ.រ មុ្ខវជិាា
ថ្នន ក់ទើ 

១ ២ ៣ ៤ ៥ ៦ 
១ ភាស្តផខមរ ៦ ៦ ៦ ៨ ៨ ៨ 
២ គណិតវទិា ៦ ៦ ៦ ៨ ៨ ៨ 
៣ វទិាស្តស្តសា ៥ ៥ ៥ ៥ ៥ ២ 
៤ កុំពយូទ័រ ១ ១ ១ ១ ១ ១ 
៥ សិកាសង្គម្ ៥ ៥ ៥ ៥ ៥ ៤ 
៦ អប់រសិំេបះ/បភលង្ ១ ១ ១ ១ ១ ១ 
៧ អប់រកំាយ និង្កើឡា ២ ២ ២ ១ ១ ១ 
៨ អប់រសុំខភាព ១ ១ ១ ១ ១ ០ 
៩ បំណិនជើវតិតាម្មូ្េោឋ ន ២ ២ ២ ៣ ៣ ៤ 
១០ ហាកឹហាត់នោិយ ៥ ៥ ៥ ៣ ៣ ៣ 
១១ ្គប់្គង្អាកបបកិរោិ ៥ ៥ ៥ ២ ២ ២ 
១២ ត្ម្ង្់ទិសវជិាា ជើវៈ ០ ០ ០ ១ ១ ៥ 
១៣ បណាា េ័យ ១ ១ ១ ១ ១ ១ 

សសររុុបបបបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្្្បបច្ចច្ចំសំសាាាា ហហ៍៍  ៤៤០០  ៤៤០០  ៤៤០០  ៤៤០០  ៤៤០០  ៤៤០០  
១១សសាាាា ហហ៍៍ម្អម្អនន៥៥ននថថៃៃ  កកននុុ ង្ង្១១ននថថៃៃម្អម្អនន៨៨បបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្  បបហហើើយយកកននុុ ង្ង្១១បបម្អម្អ៉ា៉ា ង្ង្ម្អម្អននររយយៈៈបបពពេេ៤៤០០នានាទទើើ  

៨៨..៤៤  ឧឧទាទាេេររណណ៍៍កកម្ម្មមវវិិធធីីសសិិកកាាលលម្ម្អអិិតតភាភាស្តស្តស្ស្មមមមររ  ថ្នថ្ននន កក់់ទទីី១១  
ម្អនកតាា ជាប្ ើនផ េ្គូបប្ង្ៀន្តូវពិច្ចរណាកនុង្ការស្ម្បស្ម្ួេបេើកម្មវធិើសិកាឱយានសម្្សប

បោយផផ្ាកតាម្ឯកស្តរផណនាំ្ បតិបតាិកម្មវធិើសិកាអប់រពំិបសសកនុង្ន័យជួយបំបពញនូវត្ម្ូវការបរៀនសូ្តជា 
ពិបសសឱយប្លើយតបបៅនឹង្្បបភទពិការភាពបផ្សង្ៗោន របស់សិសស  (ពិការផភនក គថលង្់ និង្ពិការសតិបញ្ញា  និង្ 
អូទើសសមឹ្)។ ប ើម្បើអនុវតាកម្មវធិើសិកាឱយម្អន្បសិទធភាព្គូ្តូវ ឹង្ពើខលឹម្ស្តរទងំ្មូ្េរបស់កម្មវធិើ ខលឹម្ស្តរគនលឹះ
សំខាន់ៗ វធិើស្តស្តសា បម្អ៉ា ង្សិកា សម្អា រៈឧបបទស ការវាយតនម្ល និង្ត្ម្ូវការពិបសសជាក់ផសាង្របសសិ់សសម្អន
ពិការភាព ផ្ារភាា ប់បៅនឹង្ភាពន ន្បឌ្ិតបេើការអនុវតាបម្អ៉ា ង្សិកាឱយម្អនភាពបត់ផបន និង្្តឹម្្តូវ ាស់លាស់
បទើបការបប្ង្ៀន្បកបបោយ្បសិទធភាព។ 

ខាង្ប្កាម្បនះ ជាឧទហរណ៍ ក់ព័នធនឹង្កម្មវធិើបប្ង្ៀនប ើម្បើបំបពញបៅតាម្ត្ម្ូវការជាក់ផសាង្របស់
សិសសម្អនពិការភាព៖ 
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បម្បរៀនទើ៨៦៖ បផ្ាើបជើង្ 
ផ្ា ផ្ន ផ្ល ផ្ស ផ្ា  

•• សិសសអា បំបពញ
 កយពើប្កាម្រូបភាព
ាន បម្បរៀនទើ៨៧៖ បផ្ាើ

បជើង្ ពន ពយ ្ព ពល  
បម្បរៀនទើ៨៨៖ បផ្ាើបជើង្ 
ភៃ ភា ភា ភន ភល  
បរៀនស្តប ើង្វញិ  
បម្បរៀនទើ៨៩៖ បផ្ាើបជើង្ 
ម្ា ម្ខ ម្ា ម្ា  
បម្បរៀនទើ៩០៖ បផ្ាើបជើង្ 
ម្ៃ ម្ា ម្ា ម្ទ  
បម្បរៀនទើ៩១៖ បផ្ាើបជើង្ 
ម្ន ម្ា ម្យ ្ម្ ម្ល  
បរៀនស្តប ើង្វញិ  
បម្បរៀនទើ៩២៖ បផ្ាើបជើង្ 
េខ េប េា េា   
បម្បរៀនទើ៩៣៖ បផ្ាើ
បជើង្ សា សា សថ សប 
្ស  
បម្បរៀនទើ៩៤៖ បផ្ាើបជើង្ 
សៃ សន សម សល សា សា  
បរៀនស្តប ើង្វញិ  
បម្បរៀនទើ៩៥៖ ពាង្គ
ត្ម្ួត ង្ា ង្ខ ង្ា ង្ស ង្ា 
ង្ា  

•• សិសសអា សរបសរ
និង្ប ះសញ្ញា ានពើ
ពាង្គត្ម្ួត ង្ា ង្ខ ង្ា

•• សិសសអា សរបសរ
 កយប្កាម្រូបភាព
ាន្តឹម្្តូវតាម្រយៈ  
បណា កយ អកសរ
 េ័ត វតថុជាក់ផសាង្ 
និង្រូបភាព 

បម្បរៀនទើ៩៦៖ ពាង្គ
ត្ម្ួត ង្គ ង្ឃ ្ង្  
បរៀនស្តប ើង្វញិ  
បម្បរៀនទើ៩៧៖ ពាង្គ
ត្ម្ួត ញ្ា  ញ្ឆ  ញ្ា  ញ្ឈ 
ញ្ា  
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o បពេបេើកឧទហរណ៍ នងិ្និោយបរឿង្រា៉ា វ ផ េផ្ារភាា ប់បៅនឹង្ជើវភាពរស់បៅរបស់សិសស គឺជួយ
សិសសឱយរកប ើញនូវបោេបំណង្ នងិ្ការបេើកទឹក ិតា។

o បៅបពេផ េសិសសម្អនជប្ម្ើសជាប្ ើន  ូ ជា ការប្ជើសបរ ើសបសៀវបៅបរឿង្ផ េ្តូវអាន
្បធានបទផ េ្តូវសរបសរ ឬន គូម្ួយណាផ េពួកបគ្តូវបធាើការជាម្ួយបោយខលួនឯង្ វាាន
ជួយឱយពួកបគរកប ើញបោេបំណង្ និង្ការបេើកទឹក ិតាស្ម្អប់ការសិកា។

o បៅបពេផ េ្គូបងាា ញជាគំរូម្ួយថ្ន ការ្ប្ពឹតាខុស គឺជាសកម្មភាពម្ួយននការបរៀនសូ្ត។
o បេើកទឹក ិតាសិសសឱយប ះតាម្ោនការរ ើក ប្ម្ើនននការបរៀនសូ្ត កំណត់បោេបៅ និង្តាម្ោន
នូវការរ ើក ប្ម្ើនប ើម្បើសប្ម្ បោេបៅ។

o ផណនាសិំសសឱយប ះអត់ធមត់ បៅបពេ្បឈម្នឹង្ការេំាកកនុង្ការបធាើកិ ាការ។
o ការផ្ាេ់ព័ត៌ម្អន្ត ប់ផបបស្តថ បនា បោយ្ាប់នូវ ំណុ ផ េបគបធាើានេា បនាទ ប់ម្ក ្ាប់ពើ
 ំណុ ផ េ្តូវផកេម្ា និង្ ុង្ប្កាយ ្ាប់ពើវធិើកនុង្ការផកេម្ាឱយានជាក់លាក់។ 

❖ បបោោេេកាការរណណ៍៍ទទើើ២២៖៖  កាការរបបផ្ផ្ទទររ  ំំបបណណះះ  ឹឹង្ង្    
បោេការណ៍បនះបផ្លា តបៅបេើការផ្ាេ់ ំបណះ ឹង្តាម្រយៈការស្តា ប់ និង្ការបម្ើេប ើញប ើម្បើឱយសិសស

ងាយយេ ់ បហើយនឹង្ការផ្ាេ់វធិើ និង្ជប្ម្ើសបផ្សង្ៗប ើម្បើជួយឱយសិសសយេ់ពើខលឹម្ស្តរផ្ង្ផ រ។ បហតុផ្េ
ផ េបយើង្ផ្ាេ់ជប្ម្ើសបផ្សង្ៗកនុង្ការបរៀនសូ្ត ប ើម្បើជួយសិសសប្បើ្ាស់ ំបណះ ឹង្ថមើ ក៏ ូ ជា ំបណះ ឹង្
ម្អន្ស្តប់ និង្ប ះប្បើធនធានបៅជុំវញិពួកបគ ប ើម្បើសប្ម្ វតថុបំណង្បម្បរៀន។ បតើជប្ម្ើសបផ្សង្ៗទងំ្បនះ
ម្អនេកខណៈ ូ បម្ា ? ឧទហរណ៍ម្ួយ ំនួនននបោេការណ៍ននការបផ្ទរ ំបណះ ឹង្៖ 

o បពេសិសសបរៀនពើផ្លា  បយើង្ឱយសិសស ង្ាុេរូបភាពផ្លា បៅបេើជញ្ញា ងំ្ ឬសិសសយកផ្លា ពើខាង្ប្តម្ក
 ូេកនុង្ថ្នន ក ់ ឬសិសសប ញបៅបម្ើេផ្លា បៅខាង្ប្តថ្នន ក់ បនាះបយើង្ានជួយពួកបគឱយបបង្ាើន
 ំបណះ ឹង្ និង្ប ះប្បើ្ាស់ធនធានបៅជុំវញិខលួន  

o បពេសិសសបធាើេំហាត់គណិតវទិាបោយប្បើ្កោស បមម ន   ង្ាឹះ ឬបធាើការជាម្ួយន គូ ្គូឱយសិសស
ប្ជើសបរ ើសវធិើបផ្សង្ៗផ េបគ ូេ ិតាកនុង្ការបោះ្ស្តយេំហាត់

o បពេ្គូឱយសិសសផ្ារភាា ប់នូវមុ្ខវជិាា ផ េបគកំពុង្បរៀនឧទហរណ៍មុ្ខវជិាា វទិាស្តស្តសា និង្មុ្ខវជិាា
គណិតវទិា  ូ ជាបម្បរៀនអំពើការេូតលាស់ននរុកខជាតិ ផ្ារភាា ប់នឹង្ការវាស់កម្ពស់រុកខជាតិ

o ្គូអា ទញ ំណាប់អារម្មណ៍សិសសគឺការប្បើសញ្ញា ជាសូរសំប ង្ ឧទហរណ៍សូរសំប ង្នា កិា
បរាទិ៍ បេើក្កោស ញក់បភលើង្  ុ កុង្តាក់បភលើង្បិទ ឬបបើកបធាើជាសញ្ញា  ឬបធាើសូរសញ្ញា បផ្សង្ៗបើនាទើ
មុ្នបម្អ៉ា ង្កំណត់ប ើម្បើឱយសិសសប្តៀម្បញ្ាបក់ិ ាការតាម្ស្ម្ួេ

o បពេសិសសបរៀនកំណាពយឬបម្សូ្ត ្គូអា បេើកទឹក ិតាសិសសឱយបោះតុតិ ៗ (ឬទះន ) បៅបពេ
ផ េឮ កយ ុង្ ួនម្ាង្ៗ ជាការសង្ាត់បៅបេើផបបបទននកំណាពយឬបម្សូ្ត

o ្គូបប្ង្ៀនបម្បរៀនម្ួយផ េច្ចប់បផ្ាើម្បោយបំផុ្សសិសសផ ករផំេកអាើផ េាន ឹង្ទក់ទង្នឹង្
្បធានបទរួ ផ្ារភាា ប់បៅនឹង្បម្បរៀនថមើ  ( ូ ជាការបបង្ាើតផផ្នទើ កយបៅនឹង្ការបនស្តទ
ឬស្តលាកុម្អរបម្្តើ)
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មេម ៀនទី៩៖ វិធីបមប្ងៀនសសិសមានពិកា ភាព 
វតថុបំណង 

បៅកនុង្បម្បរៀនបនះ្ាប់ពើ វធិើបប្ង្ៀន និង្បរៀនផបបសកេ វធិើបប្ង្ៀនសិសសពិាកកនុង្ការបម្ើេ វធិើ
បប្ង្ៀនសិសសពិាកកនុង្ការស្តា ប់ វធិើបប្ង្ៀនសិសសពិការសតិបញ្ញា  និង្អូទើសសមឹ្ និង្បងាា ញពើការផ្េិតសម្អា រៈ
បប្ង្ៀន និង្បរៀនតាម្្បព័នធឌ្ើជើថេ។ 
ខ្លឹេសា  
៩៩..១១  វវិិធធីីបបផ្ផ្ប្ប្ងងៀៀៃៃ  ៃៃិិងងផ្ផ្ររៀៀៃៃស្ស្បបបបសសកកលល  សសប្ប្មាមាបប់់កាការរអអបប់់ររ ំបំបររ ិយិាយាបបៃៃនន  
កក))  កាការរយយេេ់់  ឹឹង្ង្អអំំពពើើកាការរបប្្បបើើ្្ាាសស់់ខខួួររកកាាេេ  ននិិង្ង្វវ ិធិធើើបបបប្្ង្ង្ៀៀនន  
បោង្តាម្ការ្ស្តវ្ជាវផផ្នកបញ្ញា  ានបងាា ញថ្ន ម្នុសសម្អន ក់ៗប្បើខួរកាេខុសៗោន  បៅបពេកំពុង្

បរៀន។ ្បភព ផ េបងាា ញថ្ន សិសស្តូវការយេ់ ឹង្ប្ ើន ជាង្អាើផ េពួកបគបរៀនបៅកនុង្ថ្នន ក់ ប ើម្បើទទួេ
ានភាពបជាគជ័យបៅកនុង្ជើវតិ។ ្បសិនបបើសិសសអា ប្ជើសបរ ើសរបបៀបបរៀនផ េេាស្ម្អប់បគ បនាះ ំបណើ រ
ការសិកាកាន់ផតម្អន្បសិទធភាព។ វទិាស្តស្តសាផផ្នកបញ្ញា   ក៏្ាប់បយើង្ផ្ង្ផ រអំពើ មូ្េបហតុផ េ្គូ ្តូវផ្ាេ់
ឱយសិសសនូវវធិើបផ្សង្ៗោន  កនុង្ការកំណត់បោេបៅននការសិកា ការទទួេាននូវព័តម៌្អន បំណិន និង្ការប្បើ្ាស់
 ំបណះ ឹង្ថមើៗ។  ូ ានបញ្ញា ក់ខាង្បេើ ្គូបប្ង្ៀន្បផហេគិតថ្នវាហាក់ ូ ជាកិ ាការប្ ើនសនធឹកសនាធ ប់ 
ប្ ះថ្ន្គូម្អនសិសសជាប្ ើនបៅកនុង្ថ្នន ក់។ ក៍ប៉ាុផនាម្អន្កបខណឌ ម្ួយ ផ េបៅថ្ន វធិើបប្ង្ៀន និង្បរៀនផបប
សកេ (Universal Design for Learning) ផ េអា ជួយ្គូកនុង្ការអនុវតាការបប្ង្ៀនប្លើយតបបៅនឹង្
ក្ម្ិតបញ្ញា របស់សិសស។ 

ការបប្ង្ៀន និង្បរៀនផបបសកេ (UDL) គឺជា្កបខណឌ ម្ួយ ផ េបគប្បើស្ម្អប់បរៀប ំកិ ាផតង្ការ
បប្ង្ៀន បរៀប ំ ឬបបង្ាើតបរសិ្តថ នសិកា និង្អនុវតាការបប្ង្ៀន ប ើម្បើធានាថ្នសិសស្គប់រូប ទទួេានការោំ្ ទ 
ផផ្នកអារម្មណ៍ ផផ្នករាង្កាយ និង្ការសិកាបរៀនសូ្ត និង្ទទួេានឱកាសជាបនាបនាទ ប់ បហើយប ើម្បើឱយសិសស
ាន ូេរួម្កនុង្ ំបណើ រការបរៀន្បកបបោយបរោិបនន។ បោេការណ៍ផណនាអំំពើ UDL ្តូវានបបង្ាើតប ើង្
ប ើម្បើផ្ាេ់ការផណនា ំេ់្គូបប្ង្ៀន។ បោេការណ៍នើម្ួយៗម្អនព័ត៌ម្អនអំពើអាើផ េ្គូអា អនុវតាកនុង្ការបប្ង្ៀន 
ប ើម្បើជួយសិសសម្អន ក់ៗផ េម្អនត្ម្ូវការសិកាបផ្សង្ៗោន ។ បោេបំណង្ប ើម្បើជួយសិសសឱយទទួេាននូវ
 ំបណះ ឹង្ និង្បំណិនបផ្សង្ៗប្តពើខលឹម្ស្តរបម្បរៀនផ េានបរៀន។ 

❖ បបោោេេកាការរណណ៍៍ទទើើ១១៖៖  កាការរ  ូូេេររួមួ្ម្  
បោេការណ៍បនះ បផ្លា តបៅបេើការទក់ទញ ំណាប់អារម្មណ៍ និង្ការផ្ាង្់អារម្មណ៍របស់សិសស កនុង្ការ

ជួយពួកបគឱយប ះបផ្លា តការយក ិតាទុកោក់ និង្បរៀននូវរបបៀបផ េពួកបគ្គប់្គង្អារម្មណ៍ ប ើម្បើបផ្លា តបេើ 
ការសិកាានេា។ បហតុផ្េផ េ្គូផ្ាេ់នូវជប្ម្ើសបផ្សង្ៗោន កនុង្ការបរៀនសូ្តប ើម្បើជួយសិសសឱយប ះផ្ារភាា ប់
នូវបោេបំណង្ និង្ការបេើកទឹក ិតាស្ម្អប់ការសិកា។ បតើជប្ម្ើសបផ្សង្ៗទងំ្បនះម្អនេកខណៈ ូ បម្ា ? 
ឧទហរណ៍ម្ួយ ំនួនននបោេការណ៍កនុង្ការ ូេរមួ្៖ 
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o បពេបេើកឧទហរណ៍ នងិ្និោយបរឿង្រា៉ា វ ផ េផ្ារភាា ប់បៅនឹង្ជើវភាពរស់បៅរបស់សិសស គឺជួយ
សិសសឱយរកប ើញនូវបោេបំណង្ នងិ្ការបេើកទឹក ិតា។

o បៅបពេផ េសិសសម្អនជប្ម្ើសជាប្ ើន  ូ ជា ការប្ជើសបរ ើសបសៀវបៅបរឿង្ផ េ្តូវអាន
្បធានបទផ េ្តូវសរបសរ ឬន គូម្ួយណាផ េពួកបគ្តូវបធាើការជាម្ួយបោយខលួនឯង្ វាាន
ជួយឱយពួកបគរកប ើញបោេបំណង្ និង្ការបេើកទឹក ិតាស្ម្អប់ការសិកា។

o បៅបពេផ េ្គូបងាា ញជាគំរូម្ួយថ្ន ការ្ប្ពឹតាខុស គឺជាសកម្មភាពម្ួយននការបរៀនសូ្ត។
o បេើកទឹក ិតាសិសសឱយប ះតាម្ោនការរ ើក ប្ម្ើនននការបរៀនសូ្ត កំណត់បោេបៅ និង្តាម្ោន
នូវការរ ើក ប្ម្ើនប ើម្បើសប្ម្ បោេបៅ។

o ផណនាសិំសសឱយប ះអត់ធមត់ បៅបពេ្បឈម្នឹង្ការេំាកកនុង្ការបធាើកិ ាការ។
o ការផ្ាេ់ព័ត៌ម្អន្ត ប់ផបបស្តថ បនា បោយ្ាប់នូវ ំណុ ផ េបគបធាើានេា បនាទ ប់ម្ក ្ាប់ពើ
 ំណុ ផ េ្តូវផកេម្ា និង្ ុង្ប្កាយ ្ាប់ពើវធិើកនុង្ការផកេម្ាឱយានជាក់លាក់។ 

❖ បបោោេេកាការរណណ៍៍ទទើើ២២៖៖  កាការរបបផ្ផ្ទទររ  ំំបបណណះះ  ឹឹង្ង្    
បោេការណ៍បនះបផ្លា តបៅបេើការផ្ាេ់ ំបណះ ឹង្តាម្រយៈការស្តា ប់ និង្ការបម្ើេប ើញប ើម្បើឱយសិសស

ងាយយេ ់ បហើយនឹង្ការផ្ាេ់វធិើ និង្ជប្ម្ើសបផ្សង្ៗប ើម្បើជួយឱយសិសសយេ់ពើខលឹម្ស្តរផ្ង្ផ រ។ បហតុផ្េ
ផ េបយើង្ផ្ាេ់ជប្ម្ើសបផ្សង្ៗកនុង្ការបរៀនសូ្ត ប ើម្បើជួយសិសសប្បើ្ាស់ ំបណះ ឹង្ថមើ ក៏ ូ ជា ំបណះ ឹង្
ម្អន្ស្តប់ និង្ប ះប្បើធនធានបៅជុំវញិពួកបគ ប ើម្បើសប្ម្ វតថុបំណង្បម្បរៀន។ បតើជប្ម្ើសបផ្សង្ៗទងំ្បនះ
ម្អនេកខណៈ ូ បម្ា ? ឧទហរណ៍ម្ួយ នំួនននបោេការណ៍ននការបផ្ទរ ំបណះ ឹង្៖ 

o បពេសិសសបរៀនពើផ្លា  បយើង្ឱយសិសស ង្ាុេរូបភាពផ្លា បៅបេើជញ្ញា ងំ្ ឬសិសសយកផ្លា ពើខាង្ប្តម្ក
 ូេកនុង្ថ្នន ក ់ ឬសិសសប ញបៅបម្ើេផ្លា បៅខាង្ប្តថ្នន ក់ បនាះបយើង្ានជួយពួកបគឱយបបង្ាើន
 ំបណះ ឹង្ និង្ប ះប្បើ្ាស់ធនធានបៅជុំវញិខលួន  

o បពេសិសសបធាើេំហាត់គណិតវទិាបោយប្បើ្កោស បមម ន   ង្ាឹះ ឬបធាើការជាម្ួយន គូ ្គូឱយសិសស
ប្ជើសបរ ើសវធិើបផ្សង្ៗផ េបគ ូេ ិតាកនុង្ការបោះ្ស្តយេំហាត់

o បពេ្គូឱយសិសសផ្ារភាា ប់នូវមុ្ខវជិាា ផ េបគកំពុង្បរៀនឧទហរណ៍មុ្ខវជិាា វទិាស្តស្តសា និង្មុ្ខវជិាា
គណិតវទិា  ូ ជាបម្បរៀនអំពើការេូតលាស់ននរុកខជាតិ ផ្ារភាា ប់នឹង្ការវាស់កម្ពស់រុកខជាតិ

o ្គូអា ទញ ំណាប់អារម្មណ៍សិសសគឺការប្បើសញ្ញា ជាសូរសំប ង្ ឧទហរណ៍សូរសំប ង្នា កិា
បរាទិ៍ បេើក្កោស ញក់បភលើង្  ុ កុង្តាក់បភលើង្បិទ ឬបបើកបធាើជាសញ្ញា  ឬបធាើសូរសញ្ញា បផ្សង្ៗបើនាទើ
មុ្នបម្អ៉ា ង្កំណត់ប ើម្បើឱយសិសសប្តៀម្បញ្ាបក់ិ ាការតាម្ស្ម្ួេ

o បពេសិសសបរៀនកំណាពយឬបម្សូ្ត ្គូអា បេើកទឹក ិតាសិសសឱយបោះតុតិ ៗ (ឬទះន ) បៅបពេ
ផ េឮ កយ ុង្ ួនម្ាង្ៗ ជាការសង្ាត់បៅបេើផបបបទននកំណាពយឬបម្សូ្ត

o ្គូបប្ង្ៀនបម្បរៀនម្ួយផ េច្ចប់បផ្ាើម្បោយបំផុ្សសិសសផ ករផំេកអាើផ េាន ឹង្ទក់ទង្នឹង្
្បធានបទរួ ផ្ារភាា ប់បៅនឹង្បម្បរៀនថមើ  ( ូ ជាការបបង្ាើតផផ្នទើ កយបៅនឹង្ការបនស្តទ
ឬស្តលាកុម្អរបម្្តើ)











ទទំំពព័រ័រទទើើ--6611

៩៩..៣៣..១១  វវិិធធីីស្តស្តស្តស្តសសតតទទីី១១៖៖  ទទំំននកក់់ទទំំៃៃងងររវាវាងងប្ប្គ្គ្ូ ូ ៃៃិិងងសសិិសសេេ  
កក))  កាការរបបជជៀៀសសវាវាង្ង្
កាការរសសននមមតត  

• សិសស្តូវ ក់ឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់ ប ើម្បើទំនាក់ទំនង្តាម្រយៈការនិោយ
ប្បើភាស្តសញ្ញា  ្គូបកផ្បប ើម្បើងាយ្សួេកនុង្ការទក់ទង្

• សួរសិសសពើរបបៀបផ េពួកបគ ង្់្ា្ស័យទក់ទង្ជាម្ួយ្គូ
• ្គូ្តូវគិតថ្នសិសសអា នឹង្ ូេ ិតារបបៀបទំនាក់ទំនង្បផ្សង្ោន  បៅកនុង្ស្តថ នភាព
ខុសោន

ខខ))  កាការរននិិោោយយ
បបោោយយ  ផ្លផ្លទទ េេ់់បបៅៅកាកានន់់
សសិិសសសស  

• ្គូ្តូវឈរបៅទេ់មុ្ខសិសសប ើម្បើឱយសិសសបម្ើេប ើញបបូរម្អត់្គូ និង្ម្ិនម្អន
សំប ង្រខំាន

• ការផ្លល ស់បាូរក្ម្ិតសំប ង្របស់្គអូា ម្អន្បបោជន៍
• ការាត់បង្់ការស្តា ប់ម្អនក្ម្ិតបផ្សង្ៗោន
➢ បបញ្ាញសបម្លង្ និង្បធាើឱយ េនាបបូរម្អត់របស់្គូប ើម្បើឱយសិសសងាយ្សួេ
កត់សម្អគ េ់៖ កុំឈរបៅមុ្ខ្បភពពនលឺប្ ះវានឹង្បធាើឱយពិាកបម្ើេបបូរម្អត់
របស់្គ ូ

➢ ្គូ្តូវ ង្សក់មុ្ខឱយាន្តឹម្្តូវ 
➢ កុំបិទ ឬខទប់ម្អត់ 

គគ))  ជជំំននួួយយររបបសស់់្្គគូូ
បបកកផផ្្បប  

• ្គបូកផ្បនឹង្ជួយសិសសឱយយេ់ពើអាើផ េកំពុង្បរៀនបៅកនុង្ថ្នន ក់
• ្គបូកផ្ប្តូវបធាើសញ្ញា បៅតាម្អាើផ េ្គូបប្ង្ៀនកំពុង្និោយបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន
• ្គូបកផ្ប្តូវឈរ ំមុ្ខសិសស ប ើម្បើឱយសិសសងាយ្សួេបម្ើេសញ្ញា ទុកបពេ
ស្ម្អប់្ គូបកផ្បប ើម្បើបញ្ាប់ការបកផ្បអាើផ េ្គូាននិោយ

វវ ិធិធើើបបបប្្ង្ង្ៀៀននសសិសិសសស
ពពិាិាកកកកននុុង្ង្កាការរស្តស្តាា បប់់

ក្ម្ិតននការ
ស្តា ប់

ភាភាស្តស្តសសញ្ញញ្ញាា
  ាាសស់ល់ាលាសស់់

វវ ិធិធើើស្តស្តស្តស្តសសាា
ទទំនំានាកក់ទ់ទំនំនង្ង្

ជប្ម្ើសបប ាក
វទិាជំនួយ

ឥទធិពេ
្គួស្តរជា
អាទិភាព

កតាា បផនថម្
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៩៩..៣៣..១១  វវិិធធីីស្តស្តស្តស្តសសតតទទីី១១៖៖  ទទំំននកក់់ទទំំៃៃងងររវាវាងងប្ប្គ្គ្ូ ូ ៃៃិិងងសសិិសសេេ  
កក))  កាការរបបជជៀៀសសវាវាង្ង្
កាការរសសននមមតត  

• សិសស្តូវ ក់ឧបករណ៍ជំនួយការស្តា ប់ ប ើម្បើទំនាក់ទំនង្តាម្រយៈការនិោយ
ប្បើភាស្តសញ្ញា  ្គូបកផ្បប ើម្បើងាយ្សួេកនុង្ការទក់ទង្

• សួរសិសសពើរបបៀបផ េពួកបគ ង្់្ា្ស័យទក់ទង្ជាម្ួយ្គូ
• ្គូ្តូវគិតថ្នសិសសអា នឹង្ ូេ ិតារបបៀបទំនាក់ទំនង្បផ្សង្ោន  បៅកនុង្ស្តថ នភាព
ខុសោន

ខខ))  កាការរននិិោោយយ
បបោោយយ  ផ្លផ្លទទ េេ់់បបៅៅកាកានន់់
សសិិសសសស  

• ្គូ្តូវឈរបៅទេ់មុ្ខសិសសប ើម្បើឱយសិសសបម្ើេប ើញបបូរម្អត់្គូ និង្ម្ិនម្អន
សំប ង្រខំាន

• ការផ្លល ស់បាូរក្ម្ិតសំប ង្របស់្គអូា ម្អន្បបោជន៍
• ការាត់បង្់ការស្តា ប់ម្អនក្ម្ិតបផ្សង្ៗោន
➢ បបញ្ាញសបម្លង្ និង្បធាើឱយ េនាបបូរម្អត់របស់្គូប ើម្បើឱយសិសសងាយ្សួេ
កត់សម្អគ េ់៖ កុំឈរបៅមុ្ខ្បភពពនលឺប្ ះវានឹង្បធាើឱយពិាកបម្ើេបបូរម្អត់
របស់្គ ូ

➢ ្គូ្តូវ ង្សក់មុ្ខឱយាន្តឹម្្តូវ 
➢ កុំបិទ ឬខទប់ម្អត ់

គគ))  ជជំំននួួយយររបបសស់់្្គគូូ
បបកកផផ្្បប  

• ្គបូកផ្បនឹង្ជួយសិសសឱយយេ់ពើអាើផ េកំពុង្បរៀនបៅកនុង្ថ្នន ក់
• ្គបូកផ្ប្តូវបធាើសញ្ញា បៅតាម្អាើផ េ្គូបប្ង្ៀនកំពុង្និោយបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន
• ្គូបកផ្ប្តូវឈរ ំមុ្ខសិសស ប ើម្បើឱយសិសសងាយ្សួេបម្ើេសញ្ញា ទុកបពេ
ស្ម្អប់្ គូបកផ្បប ើម្បើបញ្ាប់ការបកផ្បអាើផ េ្គូាននិោយ

វវ ិធិធើើបបបប្្ង្ង្ៀៀននសសិសិសសស
ពពិាិាកកកកននុុង្ង្កាការរស្តស្តាា បប់់

ក្ម្ិតននការ
ស្តា ប់

ភាភាស្តស្តសសញ្ញញ្ញាា
  ាាសស់ល់ាលាសស់់

វវ ិធិធើើស្តស្តស្តស្តសសាា
ទទំនំានាកក់ទ់ទំនំនង្ង្

ជប្ម្ើសបប ាក
វទិាជំនួយ

ឥទធិពេ
្គួស្តរជា
អាទិភាព

កតាា បផនថម្
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• បរៀប ំ ា្កាម្ឱយម្អនរបបៀបបរៀបរយ និង្ប្បើ្ាស់ពណ៌ផ េសម្្សបប ើម្បើបងាា ញពើភាពខុសោន  និង្
បញ្ញា ក់ពើ ំណុ សំខាន់ៗ

• ្តូវ្ាក ថ្ន ម្អនបញ្ា ើ កយបប ាកបទសផ េសិសសច្ចាំ ់្តូវបរៀនមុ្នបពេបប្ង្ៀន
• ្គូ្តូវម្អនកំណត់្តា និង្ផផ្នការជួយសិសសទងំ្ឡាយផ េម្អនបញ្ញា កនុង្ការសរបសរ ការស្តា ប់ និង្
ការផ្ាង្់អារម្មណ៍

• សិសសអា ច្ចប់ានខលឹម្ស្តរបម្បរៀន្តឹម្្តូវតាម្េំោប់េំបោយ ្បសិនបបើពួកបគានអាន និង្សិកា
បម្បរៀនបនាះ បេើសពើ១ ង្

• បញ្ញា ក់ស្តរប ើង្វញិ ំប ះឃ្លល  និង្ការផណនាសំំខាន់ៗកនុង្បពេបប្ង្ៀន
• ការបប្ង្ៀនជាេកខណៈបុគគេម្អនស្តរៈសំខាន ់រមួ្ទងំ្ម្ិតាអប់រមំ្ិតាផ្ង្ផ រ
• សិសសអា ផ្ាេ់ បម្លើយតាម្រយៈ កយសំ ើជាជាង្ជាលាយេកខណ៍អកសរស្ម្អប់កិ ាការសំបណររបស់
ពួកបគ

• ការផណនាជំាេកខណៈបុគគេម្អន្បបោជន៍ស្ម្អប់សិសសពិការសតិបញ្ញា  និង្អូទើសសឹម្អំពើការប្បើ
ឧបករណ៍កនុង្ម្នទើរពិបស្តធន៍ឬកុំពយូទ័រ ប ើម្បើកាត់បនថយការ្ពួយារម្ារបស់កុម្អរ។

វវ ិធិធើើស្តស្តស្តស្តសសាាបបបប្្ង្ង្ៀៀននសសិិសសសសពពិាិាកកសសិិកកាាម្មុុ្ខខវវ ិជិាជាាា
• ផ កជូនឯកស្តរ ឬបម្បរៀនស្ម្អប់អានឱយាន ាស់លាស់មុ្នបពេច្ចប់បផ្ាើម្បប្ង្ៀនប ើម្បើឱយសិសស
ានអានជាមុ្ន

• ផ្ាេ់ការផណនាំ េ់សិសសអាននូវ ំណុ សំខាន់ៗននឯកស្តរ ឬបរៀន្បបសើរជាជាង្ការអានអតថបទ
ទងំ្្សុង្

• ្គូ្តូវផណនា ំឬពនយេ់សិសសឱយាន ាស់អំពើនើតិវធិើ និង្ជំហាននើម្ួយៗ តាម្រយៈការនិោយ និង្ការ
សរបសរ ឧទហរណ៍បៅបពេបធាើេំហាត់បៅកនុង្បនទប់ពិបស្តធន៍ ឬបធាើកិ ាការបៅកនុង្កុំពយូទ័រ

• សិសសអា ទទួេផ្េ្បបោជន៍ប្ ើនពើការប្បើ្ាស់បប ាកវទិាជំនួយ
• ប្បើ្ាស់ការពិពណ៌នាជា កយសម្ាើឱយានប្ ើនតាម្ផ េអា បធាើបៅានប ើម្បើបំបពញបផនថម្បៅបេើ
ខលឹម្ស្តរឯកស្តរ ឬបម្បរៀនផ េានបងាា ញបៅបេើកាា របខៀន ឬផ្លទ ងំ្រូបភាព។ សិសសេំាកកនុង្ការសិកា
មុ្ខវជិាា  ផតង្ ូេ ិតាបរៀនតាម្រយៈការស្តា ប់

• បងាា ញព័ត៌ម្អនបៅតាម្ទ្ម្ង្់បផ្សង្ៗ ូ ជាឯកស្តរ សនលឹកកិ ាការ ផ្លទ ងំ្រូបភាព វ ើប អូ ប ើម្បើឱយប្លើយតប
បៅនឹង្របបៀបននការបរៀនខុសៗោន របស់កុម្អរ

• ពនយេ់ស្តប ើង្វញិពិតជាម្អនស្តរៈសំខាន់ណាស់ស្ម្អប់សិសសពិាកកនុង្ការសិកាមុ្ខវជិាា ផ េ្គូ
្តូវផតរឭំក និង្ផណនាពំើ ំណុ សំខាន់ៗតាម្ម្បធាាយបផ្សង្ៗ

• បប្ង្ៀនបំប៉ានបផនថម្ ជាត្ម្ូវការច្ចាំ ់របស់កុម្អរពិាកកនុង្ការសិកាមុ្ខវជិាា
• សិសសពិាកកនុង្ការសិកាមុ្ខវជិាា អា ផ្ាេ់ បម្លើយតាម្រយៈ កយសំ ើជាជាង្លាយេកខណ៍អកសរ
ស្ម្អប់កិ ាការសំបណររបស់ពួកបគ

• កុំបធាើឱយសិសសម្អនការារម្ាពើការបធាើខុស្គង្ ការសួរសំណួរ ឬការបធាើកិ ាការ ជាប ើម្
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សសម្អម្អាា ររៈៈបបបប្្ង្ង្ៀៀនន  ននិិង្ង្បបររៀៀនន 

ពពិិាាកកកកននុុង្ង្កាការរបបម្ម្ើើេេ ពពិិាាកកកកននុុង្ង្កាការរស្តស្តាា បប់់  
ពពិិកាការរសសតតិិបបញ្ញញ្ញាា   ននិិង្ង្  
អអូូទទើើសសសសឹមឹ្ម្  

• រូបភាពផុ្សស្ម្អប់សិសសប៉ាះស្តទ ប
• អកសរន្បយប៍ិទបេើរូបភាព
• ស្ម្អប់សិសសបខាយគំបហើញម្អនពណ៌
ឆ្ល ស់ (បខៀវ បេឿង្ ្កហម្)

• វតថុពិតជាកផ់សាង្ (ឆ្ន ងំ្ ច្ចន ផកវ)
• រូបតំណាង្សតា រុកខជាតិ បផនល និង្ផផ្លបឈើ
ជាប ើម្

• សម្អា រៈរូបើ (វតថុជាក់ផសាង្)
• សម្អា រៈ ក់កណាា េរូបើម្អន
រូបភាពតំណាង្សតា រុកខជាតិ
និង្បផនលផផ្លបឈើជាប ើម្

• សម្អា រៈរូបើ ម្អនបណា កយ
បណាបេខ និង្បណាេបះ

• កាេវភិាគរូបភាពអំពើ
សកម្មភាព្បច្ចនំថៃ

• បណារូបភាព
• បណាពយញ្ានៈ
• បណា្សៈ

៩៩..៦៦  កាការរផ្ផ្ប្ប្ររើើប្ប្ាាសស់់សសមាមាាា ររៈៈកាការរបបផ្ផ្ប្ប្ងងៀៀៃៃ  ៃៃិិងងផ្ផ្ររៀៀៃៃតាតាម្ម្ប្ប្ររពព័័ៃៃធធឌឌីីជជីីថថលល  
ការបប្ង្ៀនសិសសត្ម្ូវឱយប្បើ្ាស់សម្អា រៈបប្ង្ៀនប ើម្បើបំបពញត្ម្ូវការបរៀនសូ្តរបស់ពួកបគ ប្ ះ    

សម្អា រៈបប្ង្ៀន និង្បរៀនអា ផ្ាេ់ជាបទពិបស្តធន៍ ៏ម្អនអតថន័យ និង្ឱយសិសសបរៀនានេាបំផុ្តតាម្រយៈការយេ់
 ឹង្បោយផ្លទ េ់អំពើអាើម្ួយ បហើយម្ិនផម្ន្ោន់ផតជាការពនយេ់បោយ កយសំ ើ ឬភាស្តសញ្ញា ប៉ាុបណាា ះបទ។ 

• ្គូបប្ង្ៀនប្បើក្ម្ង្វ ើប អូបម្បរៀនបនសុើោន បៅនឹង្ ំណង្បជើង្បម្បរៀន
• ្គូបប្ង្ៀនប្បើ្ាស់រូបភាព ឬសញ្ញា សម្អគ េ់ណា ូ ជាបណា កយ បណា្សៈ និង្បណារូបភាព
ផ េម្អនបៅកនុង្ទូរស័ពទ ឬថ្នប់ផបលត

• ្គូបប្ង្ៀនអា ប្បើម្អ៉ា សុើនបសានឆ្ល តនវស្ម្អប់ជំនួយ េ់ការបរៀនអាន
• ្គូបប្ង្ៀនបេើកទឹក ិតាឱយប្បើឧបករណ៍ព្ង្ើកទំព័រ

សម្អា រៈឌ្ើជើថេ 

សសិិសសសសពពិិាាកកកកននុុង្ង្កាការរបបម្ម្ើើេេ  សសិិសសសសពពិិាាកកកកននុុង្ង្កាការរស្តស្តាា បប់់  
សសិិសសសសពពិិកាការរសសតតិិបបញ្ញញ្ញាា
ននិិង្ង្អអូូទទើើសសសសឹមឹ្ម្  

• ផខសអាត់សំប ង្
• ម្អ៉ា សុើនបាះពុម្ពអកសរន្បយ៍
• កុំពយូទ័រកម្មវធិើ Jaw ស្ម្អបសិ់សស
ពិការផភនក

• ម្អ៉ា សុើនព្ង្ើកអកសរ
• ទូរស័ពទ/ថ្នប់ផបលត/ទូរទសសន៍ ឆ្ល តនវ
• អង្គ ង្ច្ចសំ្ម្អប់ផ្ទុកឯកស្តរសម្អា រៈ
បប្ង្ៀន និង្បរៀន

• ទូរស័ពទ/ថ្នប់ផបលត/ទូរទសសន៍ ឆ្ល តនវ
• ស្តល យបញ្ញា ងំ្រូបភាព និង្ផខសវ ើប អូ
• អង្គ ង្ច្ចសំ្ម្អប់ផ្ទុកឯកស្តរសម្អា រៈ
បប្ង្ៀន និង្បរៀន

• ទូរស័ពទ/ថ្នប់ផបលត/
ទូរទសសន៍ឆ្ល តនវ
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សសម្អម្អាា ររៈៈបបបប្្ង្ង្ៀៀនន  ននិិង្ង្បបររៀៀនន 

ពពិិាាកកកកននុុង្ង្កាការរបបម្ម្ើើេេ ពពិិាាកកកកននុុង្ង្កាការរស្តស្តាា បប់់  
ពពិិកាការរសសតតិិបបញ្ញញ្ញាា   ននិិង្ង្  
អអូូទទើើសសសសឹមឹ្ម្  

• រូបភាពផុ្សស្ម្អប់សិសសប៉ាះស្តទ ប
• អកសរន្បយប៍ិទបេើរូបភាព
• ស្ម្អប់សិសសបខាយគំបហើញម្អនពណ៌
ឆ្ល ស់ (បខៀវ បេឿង្ ្កហម្)

• វតថុពិតជាក់ផសាង្ (ឆ្ន ងំ្ ច្ចន ផកវ)
• រូបតំណាង្សតា រុកខជាតិ បផនល និង្ផផ្លបឈើ
ជាប ើម្

• សម្អា រៈរូបើ (វតថុជាក់ផសាង្)
• សម្អា រៈ ក់កណាា េរូបើម្អន
រូបភាពតំណាង្សតា រុកខជាតិ
និង្បផនលផផ្លបឈើជាប ើម្

• សម្អា រៈរូបើ ម្អនបណា កយ
បណាបេខ និង្បណាេបះ

• កាេវភិាគរូបភាពអំពើ
សកម្មភាព្បច្ចនំថៃ

• បណារូបភាព
• បណាពយញ្ានៈ
• បណា្សៈ

៩៩..៦៦  កាការរផ្ផ្ប្ប្ររើើប្ប្ាាសស់់សសមាមាាា ររៈៈកាការរបបផ្ផ្ប្ប្ងងៀៀៃៃ  ៃៃិិងងផ្ផ្ររៀៀៃៃតាតាម្ម្ប្ប្ររពព័័ៃៃធធឌឌីីជជីីថថលល  
ការបប្ង្ៀនសិសសត្ម្ូវឱយប្បើ្ាស់សម្អា រៈបប្ង្ៀនប ើម្បើបំបពញត្ម្ូវការបរៀនសូ្តរបស់ពួកបគ ប្ ះ    

សម្អា រៈបប្ង្ៀន និង្បរៀនអា ផ្ាេ់ជាបទពិបស្តធន៍ ៏ម្អនអតថន័យ និង្ឱយសិសសបរៀនានេាបំផុ្តតាម្រយៈការយេ់
 ឹង្បោយផ្លទ េ់អំពើអាើម្ួយ បហើយម្ិនផម្ន្ោន់ផតជាការពនយេ់បោយ កយសំ ើ ឬភាស្តសញ្ញា ប៉ាុបណាា ះបទ។ 

• ្គូបប្ង្ៀនប្បើក្ម្ង្វ ើប អូបម្បរៀនបនសុើោន បៅនឹង្ ំណង្បជើង្បម្បរៀន
• ្គូបប្ង្ៀនប្បើ្ាស់រូបភាព ឬសញ្ញា សម្អគ េ់ណា ូ ជាបណា កយ បណា្សៈ និង្បណារូបភាព
ផ េម្អនបៅកនុង្ទូរស័ពទ ឬថ្នប់ផបលត

• ្គូបប្ង្ៀនអា ប្បើម្អ៉ា សុើនបសានឆ្ល តនវស្ម្អប់ជំនួយ េ់ការបរៀនអាន
• ្គូបប្ង្ៀនបេើកទឹក ិតាឱយប្បើឧបករណ៍ព្ង្ើកទំព័រ

សម្អា រៈឌ្ើជើថេ 

សសិិសសសសពពិិាាកកកកននុុង្ង្កាការរបបម្ម្ើើេេ  សសិិសសសសពពិិាាកកកកននុុង្ង្កាការរស្តស្តាា បប់់  
សសិិសសសសពពិិកាការរសសតតិិបបញ្ញញ្ញាា
ននិិង្ង្អអូូទទើើសសសសឹមឹ្ម្  

• ផខសអាត់សំប ង្
• ម្អ៉ា សុើនបាះពុម្ពអកសរន្បយ៍
• កុំពយូទ័រកម្មវធិើ Jaw ស្ម្អប់សិសស
ពិការផភនក

• ម្អ៉ា សុើនព្ង្ើកអកសរ
• ទូរស័ពទ/ថ្នប់ផបលត/ទូរទសសន៍ ឆ្ល តនវ
• អង្គ ង្ច្ចសំ្ម្អប់ផ្ទុកឯកស្តរសម្អា រៈ
បប្ង្ៀន និង្បរៀន

• ទូរស័ពទ/ថ្នប់ផបលត/ទូរទសសន៍ ឆ្ល តនវ
• ស្តល យបញ្ញា ងំ្រូបភាព និង្ផខសវ ើប អូ
• អង្គ ង្ច្ចសំ្ម្អប់ផ្ទុកឯកស្តរសម្អា រៈ
បប្ង្ៀន និង្បរៀន

• ទូរស័ពទ/ថ្នប់ផបលត/
ទូរទសសន៍ឆ្ល តនវ
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រយៈបពេ ៥  វនិាទើ សូម្
 ង្ាុេ្សៈនិសសយ័បនាទ ប់ 
បហើយបធាើសញ្ញា  ”បៅមុ្ខ
បទៀត” 

• ២៣្សៈ

រយៈបពេ ៥  វនិាទើ សូម្
 ង្ាុេ ្សៈ និសសយ័បនាទ ប់ 
បហើយបធាើសញ្ញា  ”បៅមុ្ខ
បទៀត” 

• ២៣្សៈ

កនុង្រយៈបពេ ៥  វនិាទើ 
សូម្ ង្ាុេ ្សៈនិសសយ័ 
បនាទ ប់ បហើយបធាើសញ្ញា  ”បៅ
មុ្ខបទៀត” 

• ២៣្សៈ
កិ ាការរង្ទើ៥.៤៖ ការ
កំណត់បឈាម ះ្សៈបពញតួ 
(៦៥វនិាទើ) ្បសិនបបើ
សិសសស្តទ ក់បសទើរ ឬឈប់្តង់្ 
្សៈបពញតួណាម្ួយ កនុង្ 
រយៈបពេ  ៨ វនិាទើ សូម្
 ង្ាុេ ្ សៈបពញតួបនាទ ប់ 
បហើយបធាើសញ្ញា  ”បបៅៅម្មុុ្ខខ
បបទទៀៀតត” 

• ៨្សៈបពញតួ

កិ ាការរង្ទើ៥.៤៖ ការ
កំណត់បឈាម ះ្សៈបពញតួ 
(១២០វនិាទើ) ្បសិនបបើ
សិសសស្តទ ក់បសទើរ ឬឈប់
្តង់្ ្សៈបពញតួណាម្ួយ 
កនុង្រយៈបពេ  ៨ វនិាទើ  
សូម្ ង្ាុេ ្ សៈបពញតួ
បនាទ ប់ បហើយបធាើសញ្ញា       
”បបៅៅម្មុុ្ខខបបទទៀៀតត” 

• ១៥្សៈបពញតួ

កិ ាការរង្ទើ៥.៤៖ ការ
កំណត់បឈាម ះ្សៈបពញតួ 
(១២០វនិាទើ) ្បសិនបបើ
សិសសស្តទ ក់បសទើរ ឬឈប់
្តង់្     ្សៈបពញត ួ    
ណាម្ួយកនុង្រយៈបពេ       
៨ វនិាទើ    សូម្ ង្ាុេ ្ សៈ
បពញតួបនាទ ប់ បហើយបធាើ
សញ្ញា  ”បបៅៅម្មុុ្ខខបបទទៀៀតត” 

• ១៥្សៈបពញតួ
កិ ាការរង្ទើ៥.៥៖ ការ
កំណត់បឈាម ះសញ្ញា វណាយុតាិ 
និង្បញ្ា ប់េបះ  
(៣០វនិាទើ) ្បសិនបបើ
សិសសស្តទ ក់បសទើរ ឬឈប់បៅ
សញ្ញា វណាយុតាិ និង្បញ្ា ប់
េបះណាម្ួយ កនុង្រយៈបពេ
៥ វនិាទើសូម្ ង្ាុេសញ្ញា វណា
យុតាិ និង្បញ្ា ប់េបះបនាទ ប់ 
បហើយបធាើសញ្ញា  ”បបៅៅម្មុុ្ខខ
បបទទៀៀតត”  

• ៦សញ្ញា វណាយុតាិ

កិ ាការរង្ទើ៥.៥៖ ការ
កំណត់បឈាម ះសញ្ញា វណា
យុតាិ និង្បញ្ា ប់េបះ  
(៣០វនិាទើ) ្បសិនបបើ
សិសសស្តទ ក់បសទើរ ឬឈប់បៅ
សញ្ញា វណាយុតាិ និង្បញ្ា ប់
េបះណាម្ួយ កនុង្រយៈបពេ
៥ វនិាទើសូម្ ង្ាុេសញ្ញា
វណាយុតាិ និង្បញ្ា ប់េបះ
បនាទ ប់ បហើយបធាើសញ្ញា   
”បបៅៅម្មុុ្ខខបបទទៀៀតត”  

• ៦សញ្ញា វណាយុតាិ

កិ ាការរង្ទើ៥.៥៖ ការ
កំណត់បឈាម ះសញ្ញា វណា
យុតាិ និង្បញ្ា ប់េបះ  
(៣០វនិាទើ) ្បសិនបបើ
សិសសស្តទ ក់បសទើរ ឬឈប់បៅ
សញ្ញា វណាយុតាិ និង្បញ្ា ប់
េបះណាម្ួយ កនុង្រយៈបពេ
៥  វនិាទើសូម្ ង្ាុេសញ្ញា
វណាយុតាិ និង្បញ្ា ប់េបះ
បនាទ ប់ បហើយបធាើសញ្ញា  
 ”បបៅៅម្មុុ្ខខបបទទៀៀតត” 

• ៨សញ្ញា វណាយុតាិ
កកិិ  ាាកាការរររង្ង្ទទើើ៦៦៖៖      
កាការរ្្បបកកបបបបោោយយបប្្បបើើ្្ម្អម្អម្ម្នន  
(១៦០វនិាទើ) ្បសិនបបើ
សិសសស្តទ ក់បសទើរ ឬឈប់្តង់្
 កយណាមួ្យកនុង្រយៈបពេ
១០ វនិាទើ សូម្ ង្ាុេ កយ
បនាទ ប់បហើយនិោយថ្ន 
«បបៅៅម្មុុ្ខខបបទទៀៀតត» 

កកិិ  ាាកាការរររង្ង្ទទើើ៦៦៖៖    
កាការរ្្បបកកបបបបោោយយបប្្បបើើ្្ម្អម្អម្ម្នន  
(២០០វនិាទើ) ្បសិនបបើ
សិសសស្តទ ក់បសទើរ ឬឈប់
្តង់្ កយណាមួ្យកនុង្រយៈ
បពេ១០ វនិាទើ សូម្ ង្ាុេ
 កយបនាទ ប់បហើយនិោយ
ថ្ន «បបៅៅម្មុុ្ខខបបទទៀៀតត» 

កកិិ  ាាកាការរររង្ង្ទទើើ៦៦៖៖    
កាការរ្្បបកកបបបបោោយយបប្្បបើើ្្ម្អម្អម្ម្នន  
(១២០វនិាទើ) ្បសិនបបើ
សិសសស្តទ ក់បសទើរ ឬឈប់
្តង់្ កយណាមួ្យកនុង្រយៈ
បពេ ១០ វនិាទើ សូម្ ង្ាុេ
 កយបនាទ ប់បហើយនិោយ
ថ្ន «បបៅៅម្មុុ្ខខបបទទៀៀតត»  
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មេម ៀនទី១១៖ ផែនកា ជួយសសិសជាបុរគល 
វតថុបំណង 

បៅកនុង្បម្បរៀនបនះបងាា ញអំពើ ការផសាង្យេ់ពើត្ម្ូវការរបស់សិសស និង្្ាប់អំពើការបរៀប ំផផ្នការ
ជួយសិសសជាបុគគេ និង្ការអនុវតាផផ្នការជួយសិសសជាបុគគេ។ 
ខ្លឹេសា  
១១១១..១១  កាការរស្ស្សសែែងងយយលល់់អអំំពពីីតតប្ប្ម្ម្ូវូវកាការរររបបសស់់សសិិសសេេ  

ប ើម្បើឱយផផ្នការទទួេានបជាគជ័យ ្គូបប្ង្ៀនគួរគបបើប ះផសាង្យេ់ និង្ពិពណ៌នាឱយាន ាស់លាស់
អំពើការេំាករបស់សិសសផ េានជួប្បទះទងំ្បៅផ្ទះ និង្បៅស្តលាបរៀន រួ បេើកផផ្នការសកម្មភាព 
ប ើម្បើបោះ្ស្តយរាេ់ការេំាកទងំ្បនះបោយបរៀប ំគប្ម្អង្បពេបវលា ទិសបៅផ្ារភាា ប់បៅនឹង្សកម្មភាព
ឱយានជាក់លាក់ និង្បធាើការវាយតនម្លផផ្នការសកម្មភាពឱយាន ាស់លាស់។  

្គូគួរ ង្ច្ចថំ្ន ផផ្នការអប់រសិំសសជាបុគគេជាការបំបពញបផនថម្បេើកិ ាផតង្ការបប្ង្ៀនស្ម្អប់សិសស
ទងំ្អស់បៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន។ ផផ្នការអប់រសិំសសជាបុគគេជួយកំណត់ានអំពើវធិើជួយឱយានសម្្សប តាម្
សម្តថភាព និង្ត្ម្ូវការ។  
១១១១..២២  កាការរផ្ផ្ររៀៀបបចចំំស្ស្ផ្ផ្ៃៃកាការរជជួួយយសសិិសសេេជាជាបបុុគ្គ្ាាលល  

្គូ្បច្ចំថ្នន ក់ គបបើបធាើការកំណត់អតាសញ្ញា ណសិសស និង្្បមូ្េ ង្្កង្ព័ត៌ម្អនទំង្បនះឱយាន
 ាស់លាស់ និង្្ាក ពើការេំាកបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន ំប ះសិសស្បបភទបនះ បោយ្តូវបញ្ញា ក់ពើបឈាម ះ បភទ 
អាយុ ្បបភទពិការ មូ្េបហតុពិការ និង្ថ្នន ក់បរៀនរបស់សិសសបនាះ ប ើម្បើផ្ាេ់ភាពងាយ្សួេផ េ ក់ព័នធនឹង្
ការផ្ាេ់បសវាបផ្សង្ៗកនុង្ករណើ ច្ចាំ ់។ ម្ិនផតប៉ាុបណាា ះ ្គូ្តូវបរៀបរាប់ពើការេំាកឱយ ាស់លាស់ គឺ្សង្់
ប ញពើអតថបទព័ត៌ម្អនរបស់សិសសបនាះថ្នបតើបគម្អនការេំាកអាើខលះ បោយមូ្េបហតុអាើ ឬពិការភាពអាើ បហើយ
្តូវការបសវាអាើ?  ំប ះកាេបរបិ ឆទវញិជាបពេផ េបយើង្ច្ចប់បផ្ាើម្ ំបណើ រការផផ្នការអប់រកុំម្អរជាបុគគេរមួ្
ម្អន នថៃ ផខ ឆ្ន ។ំ  
១១១១..៣៣  កាការរអអៃៃុុវវតតតតស្ស្ផ្ផ្ៃៃកាការរជជួួយយសសិិសសេេជាជាបបុុគ្គ្ាាលល  

បោេបៅ គឺជា ំណុ ផ េបយើង្ ង្់ឱយកុម្អរបនាះបៅ េ់ ឬេទធផ្េផ េបគនឹង្សប្ម្ ានប្កាយ
ពើបយើង្ានអនុវតាតាម្គប្ម្អង្ផផ្នការអប់រកុំម្អរជាបុគគេបនាះរួ ។ ផផ្នការសកម្មភាពជាសកម្មភាពេម្ាិត 
ប ើម្បើឱយសប្ម្ បោេបៅខាង្បេើ រួម្ជាម្ួយនឹង្កាេបរបិ ឆទបៅតាម្សកម្មភាពទងំ្បនាះ ផ េ្តូវបធាើឱយ
សប្ម្ បៅបពេណាម្ួយ។ រ ើឯការវាយតនម្លវញិគឺជាេទធផ្េននសកម្មភាពនើម្ួយៗ ំប ះសិសសបនាះតាម្រយៈ
បពេកំណត់ ប ើម្បើឱយ្ាក ថ្នបតើ ម្អនការផ្ប្បួេអាើខលះ និង្ទទួេានេទធផ្េសិកាោ៉ា ង្ណា។ 

ខាង្ប្កាម្បនះ គឺជាឧទហរណ៍អំពើរបបៀបបធាើផផ្នការជួយសិសសជាបុគគេ៖ 
១១  --  អអតតាាសសញ្ញញ្ញាា ណណទទូូបបៅៅ  

កាការរ្្បបម្មូូ្េេពព័័តត៌៌ម្អម្អនន៖៖  ប ុនបធឿន អាយុ ៦ឆ្ន  ំោត់បទើប ូេបរៀន បហើយោត់អង្គុយប្កាយបគបង្ាស់ផតម្អន ក់ឯង្ 
បៅបពេ្គូបៅប ើង្កាា របខៀនម្ាង្ៗ ោត់ផតង្ប ើរប៉ាះទង្គិ តុ និង្បតអើជាបរឿយៗ។ 
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៦.១. កយពយញ្ានៈផ្សំ្ សៈ 
៥ កយ (៥០វនិាទើ) 
៦.២. កយ្បកប ៥  កយ  
(៥០វនិាទើ) 
៦.៣. កយបផ្ាើបជើង្ ៣ កយ
(៣០ វនិាទើ) 
៦.៤. កយពាង្គត្ម្ួត  
៣ កយ (៣០វនិាទើ) 
សរុប១៦ កយ  

៦.១. កយពយញ្ានៈផ្សំ្ សៈ 
៥ កយ (៥០វនិាទើ) 
៦.២. កយ្បកប ៥  កយ 
(៥០វនិាទើ) 
៦.៣. កយបផ្ាើបជើង្ ៥ កយ 
(៥០វនិាទើ) 
៦.៤. កយពាង្គត្ម្ួត  
៥ កយ (៥០វនិាទើ) 
សរុប២០ កយ  

៦.១. កយពយញ្ានៈផ្សំ្ សៈ 
៥ កយ (៥០វនិាទើ)  
៦.២. កយ្បកប ៥  កយ  
(៥០វនិាទើ)  
៦.៣. កយបផ្ាើបជើង្ ៥ កយ 
(៥០វនិាទើ)  
៦.៤. កយពាង្គត្ម្ួត   
៥ កយ (៥០វនិាទើ)  
សរុប ២០ កយ  

កកិិ  ាាកាការរររង្ង្ទទើើ៧៧៖៖ កាការរអាអាននស្តស្តទទ តត់់ 
(១២០វនិាទើ)
រយៈបពេ១០វទិទើ្បសិនបបើ 
សិសសស្តទ ក់បសទើរ ឬឈប់បៅ
 កយណាម្ួយ កនុង្រយៈបពេ 
១០វនិាទើ សូម្ ង្ាុេ កយ
បនាទ ប់បហើយនិោយថ្ន  
«បបៅៅម្មុុ្ខខបបទទៀៀតត»   

កកិិ  ាាកាការរររង្ង្ទទើើ៧៧៖៖ កាការរអាអាននស្តស្តទទ តត់់ 
(១២០វនិាទើ)
្បសិនបបើសិសសស្តទ កប់សទើរ 
ឬឈប់បៅ កយណាម្ួយ 
កនុង្រយៈបពេ១០វនិាទើ 
សូម្ ង្ាុេ កយបនាទ ប់
បហើយនិោយថ្ន 
«បបៅៅម្មុុ្ខខបបទទៀៀតត» 

កកិិ  ាាកាការរររង្ង្ទទើើ៧៧៖៖ កាការរអាអាននស្តស្តទទ តត់់ 
(១២០វនិាទើ)
្បសិនបបើសិសសស្តទ ក់បសទើរ 
ឬឈប់្តង់្ កយណាម្ួយ 
កនុង្រយៈបពេ ១០ វនិាទើ 
សូម្ ង្ាុេ កយបនាទ ប់
បហើយនិោយថ្ន 
«បបៅៅម្មុុ្ខខបបទទៀៀតត» 
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មេម ៀនទី១១៖ ផែនកា ជួយសសិសជាបុរគល 
វតថុបំណង 

បៅកនុង្បម្បរៀនបនះបងាា ញអំពើ ការផសាង្យេ់ពើត្ម្ូវការរបស់សិសស និង្្ាប់អំពើការបរៀប ំផផ្នការ
ជួយសិសសជាបុគគេ និង្ការអនុវតាផផ្នការជួយសិសសជាបុគគេ។ 
ខ្លឹេសា  
១១១១..១១  កាការរស្ស្សសែែងងយយលល់់អអំំពពីីតតប្ប្ម្ម្ូវូវកាការរររបបសស់់សសិិសសេេ  

ប ើម្បើឱយផផ្នការទទួេានបជាគជ័យ ្គូបប្ង្ៀនគួរគបបើប ះផសាង្យេ់ និង្ពិពណ៌នាឱយាន ាស់លាស់
អំពើការេំាករបស់សិសសផ េានជួប្បទះទងំ្បៅផ្ទះ និង្បៅស្តលាបរៀន រួ បេើកផផ្នការសកម្មភាព 
ប ើម្បើបោះ្ស្តយរាេ់ការេំាកទងំ្បនះបោយបរៀប ំគប្ម្អង្បពេបវលា ទិសបៅផ្ារភាា ប់បៅនឹង្សកម្មភាព
ឱយានជាក់លាក់ និង្បធាើការវាយតនម្លផផ្នការសកម្មភាពឱយាន ាស់លាស់។  

្គូគួរ ង្ច្ចថំ្ន ផផ្នការអប់រសិំសសជាបុគគេជាការបំបពញបផនថម្បេើកិ ាផតង្ការបប្ង្ៀនស្ម្អប់សិសស
ទងំ្អស់បៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន។ ផផ្នការអប់រសិំសសជាបុគគេជួយកំណត់ានអំពើវធិើជួយឱយានសម្្សប តាម្
សម្តថភាព និង្ត្ម្ូវការ។  
១១១១..២២  កាការរផ្ផ្ររៀៀបបចចំំស្ស្ផ្ផ្ៃៃកាការរជជួួយយសសិិសសេេជាជាបបុុគ្គ្ាាលល  

្គូ្បច្ចំថ្នន ក់ គបបើបធាើការកំណត់អតាសញ្ញា ណសិសស និង្្បមូ្េ ង្្កង្ព័ត៌ម្អនទំង្បនះឱយាន
 ាស់លាស់ និង្្ាក ពើការេំាកបៅកនុង្ថ្នន ក់បរៀន ំប ះសិសស្បបភទបនះ បោយ្តូវបញ្ញា ក់ពើបឈាម ះ បភទ 
អាយុ ្បបភទពិការ មូ្េបហតុពិការ និង្ថ្នន ក់បរៀនរបស់សិសសបនាះ ប ើម្បើផ្ាេ់ភាពងាយ្សួេផ េ ក់ព័នធនឹង្
ការផ្ាេ់បសវាបផ្សង្ៗកនុង្ករណើ ច្ចាំ ់។ ម្ិនផតប៉ាុបណាា ះ ្គូ្តូវបរៀបរាប់ពើការេំាកឱយ ាស់លាស់ គឺ្សង្់
ប ញពើអតថបទព័ត៌ម្អនរបស់សិសសបនាះថ្នបតើបគម្អនការេំាកអាើខលះ បោយមូ្េបហតុអាើ ឬពិការភាពអាើ បហើយ
្តូវការបសវាអាើ?  ំប ះកាេបរបិ ឆទវញិជាបពេផ េបយើង្ច្ចប់បផ្ាើម្ ំបណើ រការផផ្នការអប់រកុំម្អរជាបុគគេរមួ្
ម្អន នថៃ ផខ ឆ្ន ។ំ  
១១១១..៣៣  កាការរអអៃៃុុវវតតតតស្ស្ផ្ផ្ៃៃកាការរជជួួយយសសិិសសេេជាជាបបុុគ្គ្ាាលល  

បោេបៅ គឺជា ំណុ ផ េបយើង្ ង្់ឱយកុម្អរបនាះបៅ េ់ ឬេទធផ្េផ េបគនឹង្សប្ម្ ានប្កាយ
ពើបយើង្ានអនុវតាតាម្គប្ម្អង្ផផ្នការអប់រកុំម្អរជាបុគគេបនាះរួ ។ ផផ្នការសកម្មភាពជាសកម្មភាពេម្ាិត 
ប ើម្បើឱយសប្ម្ បោេបៅខាង្បេើ រួម្ជាម្ួយនឹង្កាេបរបិ ឆទបៅតាម្សកម្មភាពទងំ្បនាះ ផ េ្តូវបធាើឱយ
សប្ម្ បៅបពេណាម្ួយ។ រ ើឯការវាយតនម្លវញិគឺជាេទធផ្េននសកម្មភាពនើម្ួយៗ ំប ះសិសសបនាះតាម្រយៈ
បពេកំណត់ ប ើម្បើឱយ្ាក ថ្នបតើ ម្អនការផ្ប្បួេអាើខលះ និង្ទទួេានេទធផ្េសិកាោ៉ា ង្ណា។ 

ខាង្ប្កាម្បនះ គឺជាឧទហរណ៍អំពើរបបៀបបធាើផផ្នការជួយសិសសជាបុគគេ៖ 
១១  --  អអតតាាសសញ្ញញ្ញាា ណណទទូូបបៅៅ  

កាការរ្្បបម្មូូ្េេពព័័តត៌៌ម្អម្អនន៖៖  ប ុនបធឿន អាយុ ៦ឆ្ន  ំោត់បទើប ូេបរៀន បហើយោត់អង្គុយប្កាយបគបង្ាស់ផតម្អន ក់ឯង្ 
បៅបពេ្គូបៅប ើង្កាា របខៀនម្ាង្ៗ ោត់ផតង្ប ើរប៉ាះទង្គិ តុ និង្បតអើជាបរឿយៗ។ 



ទទំំពព័រ័រទទើើ--7777

o បបង្ាើតផេបង្សិកាប ើម្បើឱយសិសសបេង្សបាយរ ើករាយ និង្ម្អនការ ង្ច្ចបំម្បរៀន
ឱយ្សបតាម្្ទឹសាើបេង្គឺបរៀន បរៀនគឺបេង្

o ប្បើ្ាស់វធិើស្តស្តសាពើរូបើ បៅ ក់កណាា េរូបើ និង្អរូបើ។

សសកកម្ម្មមភាភាពពជាជា
នន  គគូូ  

o សិសសពូផកឱយអង្គុយជាម្ួយសិសសបរៀនយតឺ និង្ឱយជួយបប្ង្ៀន េ់ពួកបគ
o សិសសថ្នន ក់ធំឱយជួយបប្ង្ៀនសិសសថ្នន ក់តូ  ប ើម្បើបបង្ាើតជាទម្អល បក់ារបរៀនេា
o ប្បើ្ាស់វធិើស្តស្តសាម្ិតាជួយម្ិតា ម្អនទងំ្សកម្មភាពជួយកនុង្ថ្នន ក់ និង្ប្តថ្នន ក់
o បេើកទឹក ិតាសិសសគំរូផ េានជួយសិសសបរៀនយតឺ (អា ជាទសសនៈកិ ាសិកា
បៅទើរម្នើយោឋ នបផ្សង្ៗ  កយសម្ាើបេើកទឹក ិតា និង្រងាា ន់តិ តួ )

o បរៀង្រាេ់បម្អ៉ា ង្បណាា េ័យផ្ាេ់ឱកាសឱយសិសសធំ ឬសិសសពូផកជួយបប្ង្ៀន េ់
សិសសបរៀនយតឺ។

សសកកម្ម្មមភាភាពព
សសាា័័យយសសិិកកាា  

o បបង្ាើតសកម្មភាពឱយសិសសបរៀនសូ្តពើោន បៅវញិបៅម្ក មុ្នបពេ ូេបគង្
ស្ម្អប់សិសសស្តន ក់បៅកនុង្ស្តលាអបនាវាសិកោឋ ន

o ោក់កិ ាការផ្ទះស្ម្អប់សិសសស្តន ក់បៅផ្ទះផ្លទ េ់ខលួន
o បេើកទឹក ិតា េ់ឪពុកម្អា យឱយជួយបប្ង្ៀនកូនបផនថម្បៅផ្ទះ។
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o បបង្ាើតផេបង្សិកាប ើម្បើឱយសិសសបេង្សបាយរ ើករាយ និង្ម្អនការ ង្ច្ចបំម្បរៀន
ឱយ្សបតាម្្ទឹសាើបេង្គឺបរៀន បរៀនគឺបេង្

o ប្បើ្ាស់វធិើស្តស្តសាពើរូបើ បៅ ក់កណាា េរូបើ និង្អរូបើ។

សសកកម្ម្មមភាភាពពជាជា
នន  គគូូ  

o សិសសពូផកឱយអង្គុយជាម្ួយសិសសបរៀនយតឺ និង្ឱយជួយបប្ង្ៀន េ់ពួកបគ
o សិសសថ្នន ក់ធំឱយជួយបប្ង្ៀនសិសសថ្នន ក់តូ  ប ើម្បើបបង្ាើតជាទម្អល បក់ារបរៀនេា
o ប្បើ្ាស់វធិើស្តស្តសាម្ិតាជួយម្ិតា ម្អនទងំ្សកម្មភាពជួយកនុង្ថ្នន ក់ និង្ប្តថ្នន ក់
o បេើកទឹក ិតាសិសសគំរូផ េានជួយសិសសបរៀនយតឺ (អា ជាទសសនៈកិ ាសិកា
បៅទើរម្នើយោឋ នបផ្សង្ៗ  កយសម្ាើបេើកទឹក ិតា និង្រងាា ន់តិ តួ )

o បរៀង្រាេ់បម្អ៉ា ង្បណាា េ័យផ្ាេ់ឱកាសឱយសិសសធំ ឬសិសសពូផកជួយបប្ង្ៀន េ់
សិសសបរៀនយតឺ។

សសកកម្ម្មមភាភាពព
សសាា័័យយសសិិកកាា  

o បបង្ាើតសកម្មភាពឱយសិសសបរៀនសូ្តពើោន បៅវញិបៅម្ក មុ្នបពេ ូេបគង្
ស្ម្អប់សិសសស្តន ក់បៅកនុង្ស្តលាអបនាវាសិកោឋ ន

o ោក់កិ ាការផ្ទះស្ម្អប់សិសសស្តន ក់បៅផ្ទះផ្លទ េ់ខលួន
o បេើកទឹក ិតា េ់ឪពុកម្អា យឱយជួយបប្ង្ៀនកូនបផនថម្បៅផ្ទះ។
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មេម ៀនទី១២៖ បណ្ណា លយ័សេប្សប 
វតថុបំណង 

បៅកនុង្បម្បរៀនបនះបងាា ញអំពើទិ ឋភាពទូបៅននបណាា េ័យ ការ្ គប់្គង្ កាេវភិាគ និង្្ាប់អំពើធនធាន 
បណាា េ័យ។ 
ខ្លឹេសា  
១១២២..១១  ទទិិដដឋឋភាភាពពទទូូផ្ផ្ៅៅននៃៃបបណាណាាា លល័័យយ  

បណាា េ័យគឺជាកផនលង្តម្ាេ់ឯកស្តរ សម្អា រៈ និង្បរកិាខ រ ស្ម្អប់បធាើសកម្មភាពបឆ្ព ះបៅរកការអាន 
និង្បបង្ាើតទម្អល ប់មូ្េោឋ ន។ បោេបំណង្រមួ្របស់បណាា េ័យ គឺអភិវឌ្ឍទម្អល ប់អាន េ់សិសានុសិសស ជំរុញ
ការ ង្់ ឹង្របស់កុម្អរអំពើបសៀវបៅ និង្បេើកទឹក ិតាសិសសឱយច្ចប់បផ្ាើម្្សឡាញ់ ូេ ិតា និង្ផថរកាបសៀវបៅ។ 
កនុង្បនះ បណាា េ័យ្តូវម្អន បសៀវបៅសិកាបោេ បសៀវបៅបរឿង្ បសៀវបៅ និង្ឯកស្តរនានាជាប្ ើន្បបភទ
 ក់ព័នធបៅនឹង្អកសរន្បយ ៍ភាស្តសញ្ញា  និង្បសៀវបៅសកម្មភាពជារូបភាព និង្របស់របរបេង្ជាប្ ើន បហើយ
សម្បូរផបបសម្្សបបៅតាម្សម្តថភាព និង្ក្ម្ិតននការអានរបស់សិសសផ េបរៀនបៅវទិាេ័យអប់រពំិបសស។  
 បណាា េ័យម្អនប្ ើន្បបភទ ូ ជា បណាា េ័យជាអោរ បណាា េ័យជាបនទប់ បណាា េ័យ្ជុង្ថ្នន ក់ 
បណាា េ័យទើច្ចត់ការ និង្បណាា េ័យ េ័ត បហើយបណាា េ័យទងំ្អស់បនះ្តូវធានាឱយាននូវ ំបណើ ការ
្បកបបោយ្បសិទធភាព និង្និរនារភាព។ ម្៉ាាង្វញិបទៀតបណាា េ័យម្ិនផម្ន្ោន់ផតបបង្ាើតប ើង្ម្ួយរយៈ
បពេខលើបហើយបិទបៅវញិបនាះបទ ប្ ះនាឱំយខាតបង្់បពេបវលា ការ្បឹង្ផ្បង្ និង្ថវកិាស្ម្អប់ ំណាយបៅ
បេើការបបង្ាើត។  

 ូប នះ្គូ ក់ព័នធទងំ្អស់ច្ចាំ ់្តូវរកាតនម្លបណាា េ័យជាស្តរវនា ប្ ះបណាា េ័យជួយបណាុ ះទម្អល ប់
អាន េ់សិសានុសិសស្គប់្បបភទ បហើយទម្អល ប់អានបនះគឺបកើតប ើង្បៅបពេផ េសិសសអានបោយសម័្គ
 ិតា អានជាញឹកញប់ និង្ម្អនភាពសបាយរ ើករាយជាម្ួយនឹង្ការអាន រមួ្ទងំ្ការអានបៅស្តលាបរៀន បៅផ្ទះ 
និង្បៅទើកផនលង្បផ្សង្បទៀតផ្ង្ផ រ។ ជាការរពំឹង្ទុក សិសានុសិសសនឹង្យេ់ថ្ន ការអានជាសកម្មភាពគួរ
ឱយរបំភើប និង្ម្អនភាពសបាយរ ើករាយ្ពម្ទងំ្យេ់នូវអាើផ េពួកបគានអាន បហើយពួកបគនឹង្កាល យជាអនក
អានបោយម្អនភាពម្អា ស់ការ។ 

បណាា េ័យផ េេា្ តូវគិតបៅ េ់ភាពធំទូលាយផ េសិសសម្អនពិការភាពអា បធាើការបំលាស់ទើាន 
បហើយគិត េ់ភាពសម្្សប និង្ច្ចាំ ់ស្ម្អប់សិសស ូេម្កអាន និង្បធាើការសិកា្ស្តវ្ជាវ។ បណាា េ័យ
ម្ិន្តូវតូ  បង្ាៀត រ ើឯសម្អា រៈ និង្ឯកស្តរផ េពុំច្ចាំ ់ម្ិន្តូវសាុកបពញកនុង្បណាា េ័យបនាះប ើយ។  

ម្ិនផតប៉ាុបណាា ះ បរៀង្រាេ់បពេប ញបេង្ម្ាង្ៗ សិសានុសិសសជាប្ ើនានបធាើ ំបណើ រត្ម្ង្់បឆ្ព ះបៅ 
បណាា េ័យបៅបពេប ញបេង្ និង្បម្អ៉ា ង្ស្ម្អប់បណាា េ័យផ េានកំណត់ បហើយពួកបគអា ខាើបសៀវបៅ
យកបៅអានបៅផ្ទះបទៀតផ្ង្។ បៅកនុង្បណាា េ័យផ េម្អន្បសិទធភាព សិសសអា អានបសៀវបៅ និង្ ូេរមួ្
កនុង្សកម្មភាពអំណាន ប្កាម្បរោិកាសរសួរាយរាក់ទក់ ការជួយោំ្ ទ  និង្សុវតថិភាពផ្លូវអារម្មណ៍។  
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- ម្អនបសៀវបៅោ៉ា ង្តិ  ៥០០ 
 ំណង្បជើង្ 

- ម្អនបសៀវបៅោ៉ា ង្តិ  ១០០ 
កាេ 

- តុបណាា រកស = ១តុ 
- បតអើបណាា រកស = ២បតអើ 
- ខាន តបធនើរមុ្ខពើរ (៤ថ្នន ក់ = ១.៤
ម្ x ១.៤ម្ x ០.៥ម្) 

- ខាន តបធនើ រ មុ្ខម្ួយ (៤ថ្នន ក់  = 
១.៤ម្ x ១.៤ម្ x ០.២៧ម្) 

- បកសឡាងំ្ផ ក១ ឬទូរស្ម្អប់
រកាទុកបសៀវបៅ 

- បហាបៅ៉ា ្កណាត់ ឬបធនើរបតា
ស្ម្អប់តាងំ្បសៀវបៅម្ក េ់ថមើ 

- ្កោសផ្លទ ងំ្ធំអប់របំផ្សង្ៗ 

បបណាណាាា េេ័័យយជាជាបបននទទបប់់  
- សម្អម្អ្តសិសស១នាក់បសមើ  ៣ 
ឬ៥កាេ 

- ម្អនបសៀវបៅោ៉ា ង្តិ  ៥០០
 ំណង្បជើង្ 

- ម្អនបសៀវបៅោ៉ា ង្តិ  ១០០០
កាេ 

- បធនើរបសៀវបៅមុ្ខ២ = ៤បធនើរ 
- បធនើរបសៀវបៅមុ្ខ១ = ២បធនើរ 
- តុសិសសអាន = ៤តុ 
- តុបណាា រកស = ១តុ 
- បតអើបណាា រកស = ២បតអើ 
- ខាន តបធនើរមុ្ខពើរ (៤ថ្នន ក់ = ១.៤
ម្ x ១.៤ម្ x ០.៥ម្) 

- ខាន តបធនើ រ មុ្ខម្ួយ (៤ថ្នន ក់  = 
១.៤ម្ x ១.៤ម្ x ០.២៧ម្) 

- សម្អា រៈ្ទ្ទង្់ការងាររ ឋាេ 
បសៀវបៅ 

- បកសឡាងំ្ផ ក១ ឬទូរស្ម្អប់
រកាទុកបសៀវបៅ 

- បហាបៅ៉ា ្កណាត់ ឬបធនើរបតា
ស្ម្អប់តាងំ្បសៀវបៅម្ក េថ់មើ

- ្កោសផ្លទ ងំ្ធំអប់របំផ្សង្ៗ 

បណាា េ័យ្ជុង្ថ្នន ក់ 
- ជាសម្អម្អ្តសិសស១នាក ់ 
- បសមើ៣ ឬ៥កាេ 
- ម្អនបសៀវ បៅោ៉ា ង្តិ  ៥០
 ំណង្បជើង្ កនុង្១បនទប់ 

- ម្អនបសៀវបៅោ៉ា ង្តិ  ១០០
កាេ កនុង្១បនទប់ 

- បធនើរបសៀវបៅមុ្ខ១ = ១បធនើរ កនុង្
បនទប់បរៀន 

-

- សម្អា រៈ្ទ្ទង្់ការងាររ ឋាេ 
បសៀវបៅ 

- បកសឡាងំ្ផ ក១ ឬទូរស្ម្អប់
រកាទុកបសៀវបៅ 

- បហាបៅ៉ា ្កណាត់  ឬ បធនើ រ បតា
ស្ម្អប់តាងំ្បសៀវបៅម្ក េ់ថមើ 

- ្កោសផ្លទ ងំ្ធំអប់របំផ្សង្ៗ 
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- គណៈ្គប់្គង្ស្តលាបរៀន ម្អតាបិតាសិសស បណាា រកស និង្្គូបប្ង្ៀន  ូេរួម្
ោ៉ា ង្សកម្មជាម្ួយនឹង្សហគម្ន៍ ប ើម្បើធានាថ្ន ពួកបគានយេ់ ឹង្ពើបោេ
បំណង្ និង្ការប្បើ្ាស់បណាា េ័យ 

- គណៈ្គប់្គង្ស្តលាបរៀន ម្អតាបិតាសិសស បណាា រកស និង្្គូបប្ង្ៀន បេើកទឹក
 ិតាោ៉ា ង្សកម្ម និង្ោំ្ ទសិសសកនុង្ការអាន បោយម្ិនគិតពើសម្តថភាពរបស់ពួកបគ 

- បណាា រកស និង្្គូបប្ង្ៀន ាន្ា្ស័យទក់ទង្ជាម្ួយសិសសបោយម្ិនានោក់
សម្អព ធ ំប ះសិសសកនុង្ការអាន បហើយ្តូវទទួេស្តគ េ់សម្តថភាពសិសស្គប់ោន
និង្ធានាាននូវបរោិកាសអានផ េ្បកបបោយសុវតថិភាពកនុង្ផ្លូវអារម្មណ៍។ 

១១២២..៣៣  កាកាលលវវិិភាភាគ្គ្បបណាណាាា លល័័យយ  
ថ្នន ក់នើម្ួយៗម្អនបម្អ៉ា ង្បណាា េ័យោ៉ា ង្តិ  ១បម្អ៉ា ង្សិកាកនុង្ ១សាា ហ៍ បហើយបណាា េ័យក៏្តូវបបើក

ឱយ ំបណើ រការកនុង្បម្អ៉ា ង្ផ េសិសសស្ម្អកប ញបេង្ផ្ង្ផ រ ប្ ះជាបពេបវលា ៏សំខាន់ស្ម្អប់សិសស ូេ
បធាើសកម្មភាពម្អន ូ ជា ការបត់ផ្លា  ការនិទនបរឿង្ ការអានបរឿង្និទន ការអានបរឿង្្ស្តវ្ជាវ ការអានបរឿង្រូបភាព 
ការអានបសៀវបៅសុខភាព ការផ្លត់ពណ៌ ការបេង្ផេបង្សិកា សកម្មភាពអប់រសំើេធម្៌ ការនាកុំម្អរបេង្  
 ូ ជា បរៀបរូបភាព្បណាំង្ោន  (Puzzle) ការបេង្ផេបង្ ើឥ ឋ ការអានបរឿង្បៅកនុង្ថ្នប់ផបលត ទូរទសសន៍ 
និង្កុំពយូទ័រ។ កនុង្បនះបណាា រកសក៏អា ប្បើ្ាស់នូវភាពន ន្បឌ្ិត និង្ភាពទន់ភលន់របស់ខលួនបៅតាម្ក្ម្ិត
 ំណង្់ ំណូេ ិតារបស់សិសស។ 
 បម្អ៉ា ង្បណាា េ័យ និង្បម្អ៉ា ង្អំណានបសរ ើ ្តូវានោក់បញ្ាូ េកនុង្តារាង្កាេវភិាគបណាា េ័យផ េ
ោក់តាងំ្បងាា ញកនុង្បណាា េ័យ ប ើម្បើអភិវឌ្ឍទម្អល ប់អាន អភិវឌ្ឍបំណិនអំណាន ប្បើ្ាស់បណាា េ័យស្ម្អប់
ការសិកា្ស្តវ្ជាវបបង្ាើន ំបណះ ឹង្ និង្ឱយសិសសប ះប្បើ្ាស់សកម្មភាពខាើបសៀវបៅទុកស្ម្អប់អានបៅផ្ទះ 
និង្សង្្ត ប់ម្កបណាា េ័យវញិផ្ង្ផ រ។ 
១១២២..៤៤  ធធៃៃធាធាៃៃបបណាណាាា លល័័យយ  

សម្អា រៈអំណានបផ្សង្ៗ ផ េ្សបតាម្ក្ម្ិតននការអានរបស់សិសស្តូវានផ្ាេ់ជូន និង្សកម្មភាព
សិកាតាម្ផបបសិសសម្ជឈម្ណឌ េក៏្តូវានអនុវតាផ្ង្ផ រ ប ើម្បើធានាថ្ន សិសសទងំ្អស់ាន ូេរួម្ និង្
បជាគជ័យកនុង្ការអាន បោយម្ិនគិតអំពើបភទ ឬសម្តថភាព។ បណាា រកស ្គូបប្ង្ៀន និង្ម្អតាបិតាសិសសគបបើ
បេើកទឹក ិតាសិសសកនុង្ការអានប ើម្បើបបង្ាើន ំបណះ ឹង្។  

កក))  កាការរកកំំណណតត់់សសម្អម្អាា ររៈៈបបណាណាាា េេ័័យយ  
ធធននធាធាននបបសសៀៀវវបបៅៅ  សសងាងាាា ររ ិមិ្ម្ សសម្អម្អាា ររៈៈជជំំននួួយយបបផ្ផ្សសង្ង្ៗៗ  

បណាា េ័យជាអោរ 
- សម្អម្អ្តសិសស ១នាក់បសមើ៣ 
ឬ៥ កាេ 

- បធនើរបសៀវបៅមុ្ខ២ = ៤បធនើរ
- បធនើរបសៀវបៅមុ្ខ១ = ២បធនើរ
- តុសិសសអាន = ៤តុ 

- សម្អា រៈ្ទ្ទង្់ការងាររ ឋាេ 
បសៀវបៅ 



ទទំំពព័រ័រទទើើ--8833

- ម្អនបសៀវបៅោ៉ា ង្តិ  ៥០០ 
 ំណង្បជើង្ 

- ម្អនបសៀវបៅោ៉ា ង្តិ  ១០០ 
កាេ 

- តុបណាា រកស = ១តុ 
- បតអើបណាា រកស = ២បតអើ 
- ខាន តបធនើរមុ្ខពើរ (៤ថ្នន ក់ = ១.៤
ម្ x ១.៤ម្ x ០.៥ម្) 

- ខាន តបធនើ រ មុ្ខម្ួយ (៤ថ្នន ក់  = 
១.៤ម្ x ១.៤ម្ x ០.២៧ម្) 

- បកសឡាងំ្ផ ក១ ឬទូរស្ម្អប់
រកាទុកបសៀវបៅ 

- បហាបៅ៉ា ្កណាត់ ឬបធនើរបតា
ស្ម្អប់តាងំ្បសៀវបៅម្ក េ់ថមើ 

- ្កោសផ្លទ ងំ្ធំអប់របំផ្សង្ៗ 

បបណាណាាា េេ័័យយជាជាបបននទទបប់់  
- សម្អម្អ្តសិសស១នាក់បសមើ  ៣ 
ឬ៥កាេ 

- ម្អនបសៀវបៅោ៉ា ង្តិ  ៥០០
 ំណង្បជើង្ 

- ម្អនបសៀវបៅោ៉ា ង្តិ  ១០០០
កាេ 

- បធនើរបសៀវបៅមុ្ខ២ = ៤បធនើរ 
- បធនើរបសៀវបៅមុ្ខ១ = ២បធនើរ 
- តុសិសសអាន = ៤តុ 
- តុបណាា រកស = ១តុ 
- បតអើបណាា រកស = ២បតអើ 
- ខាន តបធនើរមុ្ខពើរ (៤ថ្នន ក់ = ១.៤
ម្ x ១.៤ម្ x ០.៥ម្) 

- ខាន តបធនើ រ មុ្ខម្ួយ (៤ថ្នន ក់  = 
១.៤ម្ x ១.៤ម្ x ០.២៧ម្) 

- សម្អា រៈ្ទ្ទង្់ការងាររ ឋាេ 
បសៀវបៅ 

- បកសឡាងំ្ផ ក១ ឬទូរស្ម្អប់
រកាទុកបសៀវបៅ 

- បហាបៅ៉ា ្កណាត់ ឬបធនើរបតា
ស្ម្អប់តាងំ្បសៀវបៅម្ក េថ់មើ

- ្កោសផ្លទ ងំ្ធំអប់របំផ្សង្ៗ 

បណាា េ័យ្ជុង្ថ្នន ក់ 
- ជាសម្អម្អ្តសិសស១នាក់  
- បសមើ៣ ឬ៥កាេ 
- ម្អនបសៀវ បៅោ៉ា ង្តិ  ៥០
 ំណង្បជើង្ កនុង្១បនទប់ 

- ម្អនបសៀវបៅោ៉ា ង្តិ  ១០០
កាេ កនុង្១បនទប់ 

- បធនើរបសៀវបៅមុ្ខ១ = ១បធនើរ កនុង្
បនទប់បរៀន 

-

- សម្អា រៈ្ទ្ទង្់ការងាររ ឋាេ 
បសៀវបៅ 

- បកសឡាងំ្ផ ក១ ឬទូរស្ម្អប់
រកាទុកបសៀវបៅ 

- បហាបៅ៉ា ្កណាត់  ឬ បធនើ រ បតា
ស្ម្អប់តាងំ្បសៀវបៅម្ក េ់ថមើ 

- ្កោសផ្លទ ងំ្ធំអប់របំផ្សង្ៗ 
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ឯកសា មោង  
✓ ការអប់របំញ្ាូ េោន ស្ម្អបកុ់ម្អរពិការ ឆ្ន ២ំ០០៩ 
✓ ការអប់របំញ្ាូ េោន  ឆ្ន ២ំ០១២ 
✓ ឯកស្តរសាើពើការអប់របំរោិបនន ស្ម្អប់្គូឧបទទស ឆ្ន ២ំ០១៧ 
✓ សាង្់ោរបណាា េ័យបឋម្សិកា ឆ្ន ២ំ០១១ 
✓ ឯកស្តរផណនាំ្ បតិបតាិសាើពើបណាា េ័យបឋម្សិកា ឆ្ន ២ំ០២១ 
✓ ការអប់រកុំម្អរម្អនពិការភាពសតិបញ្ញា  ឆ្ន ២ំ០១៨ 
✓ វនិ័យផបបវជិាម្អន និង្ការ្គប់្គង្ថ្នន ក់បរៀនឱយម្អន្បសិទធភាព (បសៀវបៅផណនាំ្ គូបប្ង្ៀន

ថ្នន ក់បឋម្សិកា) 
✓ ឯកស្តរផណនាំ្ បតិបតាិកម្មវធិើសិកាអប់រពំិបសស នាយកោឋ នអប់រពំិបសស ឆ្ន ២ំ០២២ 
✓ កម្មវធិើសិកាេម្ាិតភាស្តផខមរ ក្ម្ិតបឋម្សិកា ឆ្ន ២ំ០១៨ 
✓ ការបប្ង្ៀនសិសសម្អនបញ្ញា បញ្ញា បៅកនុង្ថ្នន ក់អប់របំញ្ាូ េោន  
✓ ការ ុះ្បមូ្េព័ត៌ម្អនបៅវទិាេ័យអប់រពំិបសស នាយកោឋ នអប់រពំិបសស និង្វទិាស្តថ នជាតិ

អប់រពំិបសស 
✓ School and Classroom Disabilities Inclusion Guide (RTI International) 

ទទំំពព័រ័រទទើើ--8844

ខខ))  បបណាណាាា េេ័័យយឌ្ឌ្ើើជជើើថថេេ  

 បណាា េ័យបនះ គឺជាបណាុ ំ ឯកស្តរទងំ្អស់្តូវានរកាទុកជាទ្ម្ង្់ឌ្ើជើថេ បហើយទ្ម្ង្់ឯកស្តរ
ទងំ្បនះអា ប្បើ្ាស់ានតាម្្បព័នធទូរស័ពទន នវឆ្ល ត ទូរទសសន៍វយ័ឆ្ល ត ថ្នប់ផបលត និង្កុំពយូទ័រ ជាប ើម្ 
ស្ម្អប់អាន ឬបម្ើេ ផ េងាយប្បើ្ាស់ និង្ ំបណញបពេបវលាបទៀតផ្ង្។ 

ឯឯកកស្តស្តររអអតតថថបបទទ 
ម្អន ស្ម្ង្់អតថបទ រាយការណ៍ បសៀវបៅទងំ្មូ្េ (E-Books និង្ PDF 
Books) បសៀវបៅសរបសរបោយន  និបកខបបទ និង្រាយការណ៍បប ាកបទស។ 

ឯឯកកស្តស្តររបបស្តស្តតតទទសសសសនន៍៍  
((វវ ើើបប  អអូូឯឯកកស្តស្តររ
សសំំបប  ង្ង្))  

ម្អន វ ើប អូឯកស្តរ ផខសភាពយនា និង្តស្តនាើ ស្ម្អប់សិសសពិាកកនុង្ការបម្ើេ
សិកា្ស្តវ្ជាវ។ 

ពព័័តត៌៌ម្អម្អននភភូូម្ម្ិសិ្តស្តស្តស្តសសាា  ម្អន ផផ្នទើ ផផ្នទើថតពើអាកាស រូបភាពបងាា ញទើតាងំ្។ 
ររូូបបភាភាពព  ននិិង្ង្្្កាកាហហាាិ ិ   ម្អន រូបគំនូរ និង្រូបថតជាទ្ម្ង្់ 2D ឬ 3D ជាប ើម្។ 



ទទំំពព័រ័រទទើើ--8855

ឯកសា មោង  
✓ ការអប់របំញ្ាូ េោន ស្ម្អប់កុម្អរពិការ ឆ្ន ២ំ០០៩ 
✓ ការអប់របំញ្ាូ េោន  ឆ្ន ២ំ០១២ 
✓ ឯកស្តរសាើពើការអប់របំរោិបនន ស្ម្អប់្គូឧបទទស ឆ្ន ២ំ០១៧ 
✓ សាង្់ោរបណាា េ័យបឋម្សិកា ឆ្ន ២ំ០១១ 
✓ ឯកស្តរផណនាំ្ បតិបតាិសាើពើបណាា េ័យបឋម្សិកា ឆ្ន ២ំ០២១ 
✓ ការអប់រកុំម្អរម្អនពិការភាពសតិបញ្ញា  ឆ្ន ២ំ០១៨ 
✓ វនិ័យផបបវជិាម្អន និង្ការ្គប់្គង្ថ្នន ក់បរៀនឱយម្អន្បសិទធភាព (បសៀវបៅផណនាំ្ គូបប្ង្ៀន

ថ្នន ក់បឋម្សិកា) 
✓ ឯកស្តរផណនាំ្ បតិបតាិកម្មវធិើសិកាអប់រពំិបសស នាយកោឋ នអប់រពំិបសស ឆ្ន ២ំ០២២ 
✓ កម្មវធិើសិកាេម្ាិតភាស្តផខមរ ក្ម្ិតបឋម្សិកា ឆ្ន ២ំ០១៨ 
✓ ការបប្ង្ៀនសិសសម្អនបញ្ញា បញ្ញា បៅកនុង្ថ្នន ក់អប់របំញ្ាូ េោន  
✓ ការ ុះ្បមូ្េព័ត៌ម្អនបៅវទិាេ័យអប់រពំិបសស នាយកោឋ នអប់រពំិបសស និង្វទិាស្តថ នជាតិ

អប់រពំិបសស 
✓ School and Classroom Disabilities Inclusion Guide (RTI International) 




