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ព្រះរាជាណាចព្ររម្ពុជា 
ជាតិ សាសនា ព្រះម្ហារសព្ត 

 
 
ព្រសងួអប់រ ំយវុជន នងិរឡីា 
              សន្និបាត (២០២៣) 

 

ឯរសារទសសនាទាន 
សតរីី 

ការគពំារ និងអភិវឌ្ឍរមុារតូចតាម្ព្របរ់បូភារ 
 

ការវនិិយោគយៅឆ្ន ាំដាំបូង ននជីវតិរបស់កុមារ ត្តូវបានចាត់ទុកជាការវនិិយោគដ៏ឆ្ា តនវបាំផុត ដដលផតល់នូវ
ផលត្បយោជន៍ោ៉ា ងធាំយធងដល់ការរកីយត្រីនយកាសិកាខួរកាលរបស់កុមារតូច សរតថភាពការសិកា សុខភាព 
អកបបកិរោិ និងផតល់ឱកាសយជាគជ័យយពញរួយជីវតិរបស់ពួកយគ ដដលទាំងយនេះយយងីអាចយធវីបានតាររយៈកិចច
គាំត្ទដបបពហុវសិ័យ។ បចចុបបននយនេះ ការបដត្របត្រួលអាសធាតុ ជាវបិតតរួិយដដលនាំឱយប៉ាេះពាល់ដល់សិទធិរបស់
កុមារផងដដរ ដូចជា៖ ជាតិពុលកនុងបរោិកាសបានប៉ាេះពាល់ោ៉ា ងធងន់ធងរដល់សុខភាព និងការអភិវឌ្ឍយកាសិកាខួរ
កាលរបស់កុមារ ដដលទរទរត្តូវមានវធិានការ និងសករមភាពទប់ស្កា ត់វបិតតិយនេះជាបនា ន់តាររយៈកិចចអនតរា- 
គរន៍ដបបពហុវសិ័យ យដីរបកីាត់បនថយនូវផលប៉ាេះពាល់យៅយលីការអភិវឌ្ឍកុមារតូច។ 

 

ការត្ស្កវត្ជាវយវជជស្កស្តសតបង្ហា ញថា កុមារអភិវឌ្ឍត្បព័នធត្បស្កទោ៉ា ងឆ្ប់រហ័សបាំផុតកនុងរយៈយពល
១០០០នងង ដាំបូង ននជីវតិ។ ចាប់ពីនងងកកាំយ ីតរហូតដល់អាយុយត្ការ ៣ ឆ្ន ាំ គឺជាអាំឡុងយពល ដដលមាតាបិតាត្តូវ
ផតល់អាហារូបតថរភឱយបានត្គប់ត្គន់ យដីរបឱីយយកាសិកាខួរកាលមានការលូតលាស់បានលអ ពីយត្ពាេះកនុងដាំណាក់កាល 
ដាំបូងយនេះ យកាសិកាខួរកាលកុមារមានការលូតលាស់ោ៉ា ងយលឿនរហូតដល់ ៧០%។ កុមារអាយុ ៣ ឆ្ន ាំ យកាសិកា
ខួរកាលមានការរកីចយត្រីនរហូតដល់ ៨០% ននខួរកាលរបស់រនុសសធាំ និងរហូតដល់ ៩០% យៅអាយុ ៥ ឆ្ន ាំ 
ដដលជាកតាត កាំ ត់ដល់ការអភិវឌ្ឍពុទធិបញ្ញា  និងការប តុ េះបាំ ិនយផសងយទៀត ដូចជា៖ បាំ ិនសងគរ ភាពកាា ហាន 
ភាពអាំ ត់ បាំ ិនទាំនក់ទាំនងជាយដីរ ដដលយដីរតួនទីោ៉ា ងសាំខាន់សត្មាប់ការធានយជាគជ័យកនុងជីវតិរបស់
កុមារ។  

 
 
 
 
 
 



2 

 

ព្របខណ្ឌការចិញ្ចមឹ្បីបាច់រមុារតូច 
 

 
 

 
យគលនយោយជាតិសតីពីការគាំពារ និងអភិវឌ្ឍកុមារតូច បានកាំ ត់ចកខុវសិ័យ “កុមារតូចទាំងអស់ចាប់ពី

កកាំយ ីតរហូតដល់អាយុយត្ការ ៦ ឆ្ន ាំ ត្តវូទទលួបានយសវាគាំពារ និងអភិវឌ្ឍ ជាពិយសសកុមារតូចរងយត្គេះ កុមារ
តូចង្ហយរងយត្គេះ និងត្កខសត់ ត្សបតាររដឋធរមនុញ្ា ននត្ពេះរាជាណាចត្កករពុជា”។ ការយកចិតតទុកដាក់ និង
អនតរាគរន៍ទន់យពលយវលាដល់កុមារកនុងវយ័ដាំបូងតាររយៈករមវធីិគាំពារ និងអភិវឌ្ឍកុមារតូច បានកាត់បនថយ
មានចរតិ «រជឈតតនិយរ» (egocentrism)របស់កុមារ ដូចជា៖ (១) ខាួនឯងជារនុសស សាំខាន់ជាងយគ (២) 
អវីៗ ទាំងអស់ជារបស់ខាួន (៣) អនកដដលយៅជុាំវញិខាួនត្តូវដតយកចិតតទុកដាក់យៅយលីខាួន (៤) រិនយកចិតត
ទុកដាក់ ឬ ផតល់តនរាដល់អនកដនទ (៥) រិនសូវស្កត ប់បង្ហគ ប់ និងរងឹរូសជាយដីរ។ 

១. វឌ្ឍនភារការគពំារនិងអភិវឌ្ឍន៍រមុារតូច  (ECCD progress) 

 

ត្កបខ ឌ ចិញ្ច ឹរបីបាច់កុមារតូច បានគូសបញ្ញជ ក់៖ 
• យហតុផល ននកិចចខិតខាំ យដីរបីយលីកករពស់សុខភាព 
សុខុមាលភាព និងរូលធនរនុសសចាាំបាច់ត្តូវចាប់យផដរីកនុង
ឆ្ន ាំដាំបូងៗ ចាប់ពយីពលមាននផាយពាេះរហូតដល់អាយុ ៣ ឆ្ន ាំ 

• បញ្ញា ត្បឈរសាំខាន់ៗ មានចាំយពាេះការចិញ្ច ឹរបីបាច់ ការ
អប់រ ាំ និងការអភិវឌ្ឍកុមារតូច 

• វធិីស្កស្តសតជយួការពារកុមារតូច ឱយចាកផុតពផីលប៉ាេះពាល់
អាត្កក ់ នងិយលីកករពសក់ារអភិវឌ្ឍរាងកាយ ដផនកសងគរ-
អាររម ៍ និងដផនកចាំយ េះដឹង  

• យនតការគាំត្ទដល់អនកដងទាំកុមារតូចយដីរបផីដលយ់សវាគាំត្ទ
កុមារតូចឱយទទលួបានលទធផលដូចការរ ាំពឹងទុក។ 
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សខុភារ និងអាហារបូតថម្ភ 

 
 

 
រមុារអាយ ុ៥ ឆ្ន  ំទទលួបានសសវាអប់រពំ្រប់របូភារ 
 

 
វឌ្ឍនភារសខំាន់ៗ ឆ្ន  ំ២០២២ (key Progress in 2022) 

- ឯកឧតតរប ឌិ តសភាចារយ ហង់ជួន ណារ  នុ រដឋរស្តនតីត្កសួងអប់រ ាំ យុវជន និងកីឡា និងជាត្បធានគ ៈ
កមាម ធិការជាតិគាំពារ និងអភិវឌ្ឍកុមារតូច ចូលររួដងាងសុនារកថាកនុងពិធីយបីកសននិសិទអនតរជាតិថាន ក់តាំបន់
អាសុ-ីបា៉ា សុីហវកិ សតីពីការអភិវឌ្ឍកុមារតូច យលីត្បធានបទ៖ Young Children in Crisis: Addressing the 
Impact of Covid-19, Climate Change and Environmental Degradation តារត្បព័នធបញ្ជូ នរូបភាព 
និងសយរាងពីចមាង យ 

- ដផនការសករមភាពជាតិសតីពីការគាំពារនិងអភិវឌ្ឍន៍កុមារតូច ២០២២-២០២៦  បានទទួលការឯកភាពពី
គ ៈកមាម ធិការជាតិកាលពីដខរិងុន ឆ្ន ាំ២០២២ 

១២៤

៨៣

៥៤
៣៥

១៦

៩៥

៦៦
៤៥

២៨
១២

៣៧
២៨ ២៧

១៨
៨០

២០
៤០
៦០
៨០
១០០
១២០
១៤០

CDHS ២០០០ CDHS ២០០៥ CDHS ២០១០ CDHS ២០១៤ CDHS ២០២១-២២

កុមារអាយុយត្ការ៥ឆ្ន ាំ ររ ភាពទរក ររ ភាពទរកយទីត្បសូត

 
និនាន ការ 
ននអព្តា 
ម្រណ្ៈភារ 
របសរ់មុារតូច 

 

 
និនាន ការ 
ននសាថ នភារ 
អាហារបូតថម្ភ
របសរ់មុារតូច 
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- ផសពវផាយដាក់ឱយអនុវតតដផនការសករមភាពជាតិសដីពីការគាំពារ និងអភិវឌ្ឍន៍កុមារតូច២០២២-២០២៦ 
ដល់ថាន ក់ដឹកនាំ និងរស្តនតីជាំនញត្កសួង ស្កថ ប័នពាក់ព័នធ គ ៈអភិបាលរាជធានី យខតត ត្បធានគ ៈកមាម
ធិការពិយត្គេះយោបល់កិចចការស្តសតី និងកុមារ និងរស្តនតីជាំនញពាក់ព័នធត្គប់រាជធានី យខតត  

- ត្បកាសផសពវផាយដាក់ឱយអនុវតតដផនការសករមភាពសតីពីការគាំពារនិងអភិវឌ្ឍកុមារតូច២០២៣-២០២៥ 
របស់យខតតត្កយចេះ 

- ដាក់ឱយដាំយ ីរការទរកដាឋ នត្បចាាំសហគរន៍ចាំនួន ៤ កដនាង យៅយខតតកាំពង់សពឺ និងបនតស្កងសង់ ៥ កដនាង
យទៀតយៅយខតតកាំពង់សពឺ និងយខតតកាំពង់ចារ 

- ចូលររួយធវីវាគមិនដចករ ាំដលកបទពិយស្កធកនុងសិកាខ ស្កលាសតីពីការអភិវឌ្ឍកុមារតូចដបបពហុវសិ័យ(IECD) 
យៅត្បយទសរ៉ាុងយហាគ លី  តារត្បព័នធបញ្ជូ នរូបភាព និងសយរាងពីចមាង យ 

- ចូលររួយធវីជាវាគមិនកនុងយវទិកា The Learning Exchange Forum on Southeast Asian Early 
Childhood Development Promotion (SEA-ECDP) and Workshop on Establishment of SEA–
ECDP តារត្បព័នធបញ្ជូ នរូបភាព និងសយរាងពីចមាង យ  

- ចូលររួសននិសិទពិភពយលាកសតីពីការគាំពារ និងអប់រ ាំកុមារតូច (World Conference on ECCE) យៅ
ត្បយទស Uzbekistan 

- ចូលររួសននិសិទអនតរជាតិត្បចាាំឆ្ន ាំសតីពីការអប់រ ាំកុមារតូច ការដងទាំកុមារតូច ការអប់រ ាំមាតាបិតា យៅត្បយទស
ឥ ឌូ យនសុ ី

- យរៀបចាំទសសនៈកិចចសិកាដបបពហុវសិ័យសត្មាប់ការពាាំគរ និងអភិវឌ្ឍកុមារតូច យៅយខតតត្កយចេះ 
- យរៀបចាំកញ្ច ប់អប់រ ាំមាតាបិតាអាំពីការបីបាច់ចិញ្ច ឹរកុមារតូច និងបានប តុ េះបណាត លត្គូបយង្ហគ លថាន ក់ជាតិដដល 
ជារស្តនតីជាំនញរកពីត្កសួងពាក់ព័នធ និងបានប តុ េះបណាត លរស្តនតីជាំនញ ននរនាីរវសិ័យពាក់ព័នធយៅយខតត
ត្កយចេះ យសៀររាប សាឹងដត្តង និងយខតតរតនគីរ។ី 

២. បញ្ហា ព្បឈម្ (Challenges) 
- ការចុេះយ ម្ េះចូលយរៀនរបស់កុមារអាយុ ៣ ឆ្ន ាំ  យៅ ៥ ឆ្ន ាំ ត្គប់រូបភាពយៅមានកត្រិត 
- ការពត្ងីកយហដាឋ រចនសរព័នធករមវធីិអប់រ ាំកុមារតូច រិនទន់យ ា្ីយតបយៅនឹងតត្រូវការ 
- ការអនុវតតករមវធីិសិកាលរអិតសត្មាប់រយតតយយសិកា និងយសៀវយៅសិកាយគលសត្មាប់រយតតយយសិការិន
ទន់បានយពញយលញ 

- ការគាំពារ និងអភិវឌ្ឍកុមារតូចកនុងវយ័ ១០០០ នងង ដាំបូង រិនទន់ត្តូវបានយកចិតតទុកដាក់ 
- សរតថភាពបុគគលិកជាំនញយៅរិនទន់យ ា្ីយតបតារត្កបខ ឌ គុ ភាពការអប់រ ាំកុមារតូច 
- វបិតតបដត្របត្រួលអាសធាតុ និងជាតិពុលកនុងបរោិកាសមានផលប៉ាេះពាល់យៅយលីការអភិវឌ្ឍកុមារតូច 
យៅរិនទន់ទទួលបានការយកចិតតទុកដាក់ខាា ាំងយៅយឡយី។ 
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៣. ទិសសៅ៖ 
ទសសនៈវសិយ័ឆ្ន  ំ២០២៣ (Vision for 2023) 
- ជាំរុញការយត្បីត្បាស់កញ្ច ប់អប់រ ាំមាតាបិតាសតីពីការចិញ្ច ឹរបីបាច់កុមារតូចយអាយបានទូលាំទូលាយ 
- បយងាីនការអនុវតតដផនការសករមភាពជាតិសតីពីការគាំពារ និងអភិវឌ្ឍន៍កុមារតូចយៅថាន ក់យត្ការជាតិ ររួទាំង 
ពត្ងីកដផនការសករមភាពថាន ក់យត្ការជាតិ។ 

- ជាំរុញការវនិិយោគយលីការអភិវឌ្ឍកុមារតូចយៅថាន ក់យត្ការជាតិ តាររយៈសមាហរ ករមសករមភាព និង
យសវាគាំពារ និងអភិវឌ្ឍកុមារតូចយៅកនុងករមវធីិវនិិយោគ និងដផនការអភិវឌ្ឍន៍យៅរដឋបាលថាន ក់យត្ការជាតិ 

- ពត្ងឹងយសវាអប់រ ាំកុមារតូចត្គប់រូបភាព ររួទាំងសរតថភាពអនកផតល់យសវា។ 
ទសសនៈវសិយ័សព្មាប់ ២០២៤-២០២៨ (Vision for 2024-2028) 
- បនតយលីកទឹកចិតតយអាយមានការវនិិយោគដល់ការអភិវឌ្ឍកុមារតូចយៅថាន ក់យត្ការជាតិ តាររយៈការពត្ងីក
ការយធវីដផនការ ECCD យៅថាន ក់យត្ការជាតិ យដីរបកីារគាំពារ និងអភិវឌ្ឍកុមារតូច និងសមាហរ ករមយៅ
កនុងដផនការរាជធានី យខតត ត្កុង ត្សុក ខ ឌ  និងឃុាំ សង្ហា ត់ 

- ពត្ងីកយសវាអប់រ ាំកុមារតូចយៅតារត្គឹេះស្កថ នសិកាស្កធារ ៈ ររួបញ្ចូ លទាំងការអប់រ ាំពីការចិញ្ច ឹរបីបាច់
ដងទាំកុមារតូច ផាភាជ ប់សហគរន៍ 

- សហការយរៀបចាំឯកស្ករអប់រ ាំយ ា្ីយតបវបិតតបដត្របត្រួលអាសធាតុ និងជាតិពុលកនុងបរោិកាស ដដលនាំ
ឱយប៉ាេះពាល់យៅយលីការអភិវឌ្ឍកុមារតូច 

- ពត្ងឹងគុ ភាពយសវាអប់រ ាំកុមារតូច យដាយយតត តយលីកុមារយត្តារចូលយរៀនបឋរសិកា 
- ពត្ងឹងយនតការអនុវតតកនុងត្កបខ័ ឌ គ ៈកមាម ធិការជាតិគាំពារ និងអភិវឌ្ឍកុមារតូចឱយកាន់ដតត្បយសីរយឡងី។ 
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Concept Note 

On 

Theme: Early Childhood Care and Development 

 

Investment in early years is a smart choice which provides optimal developoment to the child 

brain development, learning, health, attitude, and opportunities for lifelong success, all of which can 

be achieved through multi-sectoral interventions. Today, Climate Crisis is the child rights crisis, and air 

pollution has adverse impacts on health and brain development of children which requires immediate 

measures and actions against this crisis urgently thourhg multi-sectoral interventions to mitigate all 

possible negative effects on child development. 

Reseach has shown that children develop their neuron connections rapidly druing their first 

1000 days. Since conception until below three years of age is the critical time that parents need to 

provide adequate nutrition for the child brain to develop well as in this stage of life the child brain 

develops so quickly upto 70%. At the age of three the child brain develops upto 80% of adult brain, 

and upto 90% when they are reaching the age of 5 which predicts their cognitive development and 

other essential skills such as social skills, bravity, petience and communication skills which play 

important role to ensure the child future success.  

 
Nurturing Care Framework 

 
 

 

The National Policy on Early Childhood Care and Deveopment has a vision “All Cambodian 

Children, from conception to aged under six, especially disadantaged, vulnerable and poor children, 

shall be provided with care and development services, in line with the Constitution of the Kingdom of 

Cambodia”. The attedntion and early interventions to early years through early childhood care and 

development programme can reduce the child egocentrism such as: (1). I am the most improtant; (2). 

Everything is mine, (3). Everyone around me needs to pay attention to me; (4). Don’t care and value 

others; and (5). Disobidience and stubon.  

 

 

 

The Nurturing Care Framework emphasizes that: 

  

• Rationale and reasons behind for the efforts to 
improve health, well-being, and human capital 
need to begin in the early years, from 
pregnancy to 3 years of age. 

• Key challenges to the nurturing, education, and 
development of young children 

• How to protect young children from the 
disastrous effects of negative factors and 
promote physical, mental, social and 
intellectual development 

• Early childhood caregivers support mechanism 
to provide early childhood support services to 
achieve expected results. 
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1. ECCD progress 
 

 

 

 

 

Health and Nutrition: 
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Trend in the 
nutritional 
status of 
children  

 

 

Trends in 
Child 

Mortality   
 

2010
National Policy 
on Early 
Childhood Care 
and 
Development

2013
- Royal Decree on 
The Organization 
on Functioning of 
NC-ECCD

- Sub-Decree on 
Organization and 
Functioning of the 
General 
Secretariat for 
NC-ECCD

2014
National Action 
Plan for ECCD 

2014-2018

- Offcial 
Launching 
Ceremony for 
National Policy 
and National 
Action Plan on 
ECCD

2017
- Asia-Pacific 
Internation 
Conference on 
ECD in Siem 
Reap

2021
Online 
Dissemination 
Workshop on 
Multi Sectoral 
support on ECCD 
for relevance’s 
stakeholders in 
25 provinces 

2022
- Developed 
Naturing Care 
Parenting 
Pakeages in 
ECCD and 
Trained of The 
trainner

- Launching 
National Action 

Plan 2022-2026

- Developed 
NAP-ECCD in 
Kratie province 
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Children aged 5 received all forms of early childhood education: 

key Progress in 2022: 

- HE. Academician Dr. Hang Choun Naron, the minister of education, Youth and Sports, and a chair 

of the National Committee on Early Childhood Care and Development gave speech in the opening 

of the Asia Pacific virtual conference on Early Childhood Development: Young Children in Crisis: 

Addressing the Impact of Covid-19, Climate Change and Environmental Degradation 

- The National Action Plan on Early Childhood Develpment 2022-2026 was endorsed by the 

National Commitee on Early Childhood Care and Development in June 

- Launched the National Action Plan on ECD 2022-26 for implementation with the participation of 

leaders and technical officiers of relevant institutions, the governors of the provinces/capital city, 

chairs of Provincial Consultative Commitee for Women and Children, and  concerned technical 

officers from all provinces/capital city  

- Launched the Provincial Action Plan on ECD 2023-25 of Kratie province  

- Officially operatated four Community-based child care centers in Kampong Speu and continue 

Building five more centers in Kampong Cham province 

- Participated as a key speaker to share experiences in virtual workshop on Integrated Early 

Childhood Development in Mongolia 

- Participated as a key speaker in a vidual event “The Learning Exchange Forum on Southeast Asian 

Early Childhood Development Promotion (SEA-ECDP) and Workshop on Establishment of SEA–

ECDP”  

- Participated in the World Conference on ECCE in Uzbekistan 

- Participated in International Conference on ECE, Child Care and Parenting in Indonesia 

- Organized multisectoral study visit on ECD in Kratie province 

- Developed Nurturing Care Parenting package, and trained the national master trainers from 

relevant ministries, and trained relevant technical officers from concerned provincial 

departments in Kratie, Siem Reap, Stung Treng and Rattanakiri provinces  

2. Challenges: 

• Enrollment o  children a ed     in all  orms is still limited 

•  he expansion o  ins rastructure  or ECE pro ramme still does not responde to the demands 

•  he implementation o  preschool currículum and text books is still lackin  

• Earl  Childhood Care and Development, especiall  in the  irst      da s to  hich is still not 

paid much attention 
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•  he capacit  o  technical o  icers still not compl   ith qualit  earl  childhood education 

 rame ok 

• Climate Chan e Crisis and air pollution  hich adversel  impact child development have not 

been stron l  paid attention 

3. Directions: 

Vision for 2023 

- Promote the utilization of Nurturing Care Parenting Packaage more widely 

- Improve the implementation of the National Action Plan on ECCD at sub-national levels, 

including the expansion of sub-national ECCD action plan development 

- Encourage more investment on ECD at sub-national through Integration of activties and ECD 

services in Investment Programme and Development Plan at sub-national administrations 

- Improve all forms of early childhood education, including the capacity of service providers 

Vision for 2024-2028 

- Continue encouraging the investments on ECD at sub-natioal through the expansion of sub-

national ECD Action Plans, and Integration of ECD in Provincial/Capital City, District, and 

commune plans.  

- Expand ECE services in públic institutions, including Nurturing Care Parenting with the linkage 

to communities 

- Collaborate with development partners and other to develop educational materials in response 

to climate crisis and air pollution which impact on child development  

- Strengthen ECE services, focusing on school readiness (preparedness before entering primary) 

- Strengthen within the Framework of National Committee on ECD for better implemenation 

mechanisms 


